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“Uykunuzu dinlenme vesilesi kil-
dik. Geceyi (uyku icin) 6rtii yaptik.
Gundiizti de ¢alisip kazanma za-
mani kildik” (Nebe’ 78/9-11)

Geceyi dinlenme, gundizu ca-
lisma vakti kilan Allah’a hamdol-
sun.

Bize ornek olarak gonderilen
Peygamber'in (sav) etten ve ke-
mikten olmasi; uyumasi, yemesi,
icmesi.

Gece bedenin, tefekkir akhn
ve zikir kalbin vani ruhun din-
lenmesi diyebilir miyiz? Beden
yorulur ve dinlenirken ruh da yo-
rulur mu ve nasil dinlenir?

Hayatin akisi  Sinnetullaha
tabidir. insan icin sabit ve de-
gisken ihtiyaglar s6z konusudur.
Degisken ihtiyaclarin bazisi gec-
misten glinimuze form degisti-
rirken bazisi da ilk defa karsimi-
za cikar, belki de bizimle baslar
ve bizimle biter.

insanin yasadig ortam, maruz
kaldigi ic ve dis etkenler onu bir
cikis arayisina yonlendirir. Kimi-
leri icin soz konusu olmayan bir
glindem (ilmihal), kimileri icin er-
telenemez bir hal alir.

Bireysel ve toplumsal ihtiyac
olarak tatil bugline kadar bu
denli cesitlenmis miydi bilinmez
ancak bir gercek var ki yasi ne
olursa olsun herkes “iyi bir tatili
hak ettigini” soyliyor.

Glndn gecesi, glindizin bes
vakit namazi, haftanin cumas;,
yil icinde bayramlar...

Hafta sonu tatili, yaz tatili, subat
tatili, yillik tatil...

Sahi tatil derken neyi kast edi-
yoruz? Tatil bize ne katiyor veya
bizden neyi aliyor? Karsimiza
¢ctkan veya bizzat kendimizin
uyguladigl kimi davranislar tatil
olarak nitelemek mumkin mu?
Tatile ¢tkmak glinah mi, sevap
mi? Tatil vazgegilemez bir ihtiyacg
mi? Tatil aylaklik mi? Tatil ile se-
yahat ayni seyler mi, farkl sey-
ler mi? Dinlendirmesi gereken
tatilin yordugu zamanlar olur
mu? Tatil kapitalizm tezgahinda
pazarlanan bir meta mi? islam
medeniyetinde tatil olgusu nedir
ve olmasi gereken tatil nasildir?

GuUn gectikce insani gepecev-
re kusatan, az veya ¢ok biitceler
ayrilan, villik planlamanin vaz
gecilmezi haline gelen, bir far-
zin, vacibin veya sinnetin yerine
ikame edilmeye calisilan profes-
yonel veya normal tatil algisi ve
uygulamasi tzerine disiinmek,
konu uzmani ve arastirmacila-
rinin fikirlerini almak ve yediden
yetmis yediye insanimiza bir il-
mihal olarak tatili sormak iste-
dik. isterseniz ayni soruyu ken-
dinize sorulmus kabul edip siz
de cevaplayabilirsiniz.

Bu sayida fikirleriyle katki su-
nan bitin yazar ve dostlarimiza
minnettariz.

Tayfur Esen
Yayin Yénetmeni
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Tatil Algisinin Dontsimu

Son vyillarda Islami tatil mekanlarinin artmasiyla mitedeyyin camiada tatil algisi da degismeye basladi. Tatil
artik bir ihtiyac mi, istek mi yoksa gdsteris midir tartismalari yapilirken farkli alanlarda uzmanlara mitedeyyin
camianin tatil algisi konusunda gézlemlerini ve nasil olmasi gerektigini sorduk?
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Almanya’da diinyaya geldi.
Ogrenim hayati Almanya’da
gecti. Lisans ve yliksek lisan-
sint Johannes - Gutenberg-
Universitaet (Mainz) Egitim
Fakiiltesi Pedagoji boliimiin-
de tamamladi. Psikoloji ve
.Sosyoloji alanlarinda da
- yandal yapti. Daha sonra
sro T Ogzelbirégitim kurumunda
-~ = uzun yillar psikolojik danis-

S manlik ve idarecilik yapti.

@ o . 22018 yilinda Kocaeli Dart-
... cada bulynan Psikoterapi
e Enstitiisii'niin 3 yillik Bii-
" tiinciil Pszkoterapl egitimini
tamamladi. Halen bireysel,
aile ve ciftlere psikolojik
danismanlik hizmeti yapi- -
yor. Ayni zamanda egitim
kurumlarina danismanlik
veriyor.

Feyza Yildir
Roportaj: Mukaddér Gemici

Gorinir olma
_ihtiyaci tatili
‘gosteris
malzemesi’,
tatil yapant
“borcly’
yapabiliyor

iletisim cagindayiz ve her sey o kadar hl_zll

_ gelisiyor, degisiyor ki bu bas déndurici

trafik hem zihnen hem de fiziken yoruyor
insanoglunu. Her gin binlerce uyariciyla
yorulan bedenimizi ve zihnimizin bir “din-
lenmeye” ihtiyaci var mi? Varsa bu nasil
olmali? Psikolog Feyza Yildir beden ve ruh
saghigimizi korumak ve yenilenmek icin tatil
yapmanin gerekliliginden bahsediyor..Peki,
beden ve-ruh sagligimiz icin nasil ne tar b|r

_tatil yapmah?’




Tatil hepimiz icin giizel bir
mola. Uzun siire tatil yap-
mayan kisilerde motivasyon
kaybi, gecmeyen yorgunluk
hissi ve baska rahatsizliklar
oldugu biliniyor. Ruh ve
beden sagligina iyi gelen
bir tatili nasil planlamali?

Arastirmalar beden ve ruh
sagligimizi korumak ve yenilen-
mek icin tatil yapmanin blydk
bir rolll oldugunu gbsteriyor.
Yil'icinde calisma hayatinda
yasadigimiz yogun stresi
Uzerimizden atmak icin en
ivi ydntemlerden biri tatildir.
Hem endustriyel calisma
sartlari hem glinimuzde
yaygin olan ofiste oturarak
calisma sartlari bedenimizi
fazlasiyla yoruyor. Dlnya
Saglk Orglti’ne gére ruh
sagligl “sadece hastalik ve
sakatlik durumunun olmayisi
dedil, kisinin bedenen, ruhen
ve sosyal yonden tam bir
ivilik halinde olmasidir. Bu
tanimda sagligin..iyilestiril-
mesinin merkézinde Gc¢ fikir
yer alir. Ruh saghgi, saghgin
ayrilmaz bir parcasidir; ruh
saghg hastalik yoklugundan
daha fazlasidir ve ruh saglhigi,
fiziksel-sadlik ve davranisla
yakindan iliskilidir Zihinsel
olarak dengede.olmak cogu
zaman kolay degildir. Stres,
krizler veya kisaca hayatin
gunluk rutinleri bizden cok
sey talep ediyor. Sadece
bedene degdil, ruha da “bak-
mak” daha da énemli hale

geliyor. Ornegin, kendi ih-
tivaclariniza dikkat ederek,
rahatlamak icin alan yaratarak
veya gerekirse destek alarak.
Bir tatilin planlanmasinda
en 6nemli unsurlardan biri
ihtiyaci belirlemek ve bu
ihtiyaca gére tatili planla-
mak. Herkesin dinlenme
anlayisi ve ihtiyaci farkhdir.
Kimi insan sakin ve dingin
bir ortamda dinlenirken kimi
insan aksiyon ve macerasiz
tatil distinemiyor. Eger aile
olarak bir tatil planlanacaksa
tim aile fertlerinin birlikte
oldugu bir aile toplantisinda
MUmkUn oldudu kadar
her ferdi memnun edecek
sekilde tatil planlanmalidir.
Bu toplantida ayrica hazirlik
sureci icin gbrev paylasimi
yapillabilir. Rezervasyonlari kim
yapacak? Alinmasi gereken
seyleri kim temin edecek? vb.
Bir kisinin duygulariyla basa
cikma sekli, zihinsel saglik
icin belirleyicidir. is ve bos
zamandaki gerilimin neden
oldugu -fiziksel ve zihinsel
asir yuklenmenin bir ifadesi
olarak stres, glinimuzde
cogu insanda depresyona ve
diger hastaliklara yol acan
faktorlerden biridir.

Peki ideal tatil siresi icin
neler séylersiniz? Haftada,
yilda kac¢ giin dinlenmeli
bir insan?

Bu soruya tek bir cevap
vermek mUmkin degdil. in-
sanlar ne kadar benzersiz
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ve Ozel ise ihtiyaclar ve
calisma sartlari da glnu-
mUzde birbirinden farklidir.
Ofiste haftada 5 glin tam
mesai ¢alisan bir insanin hafta
sonunu tamamen ailesine
ve dinlenmeye ayirabilmesi
verimliligi ve bireyin sag-
lIgin1 olumlu yénde etkiler.
Bircok 6zel sirket cumartesi
glnlerine yarim veya tam
glin mesai koymakta ve bu
durum calisanlarin is stresini
ve yorgunlugunu yeterince
Gzerlerinden atamamalarini
beraberinde getirmekte. 80’li
villarda yapilan bircok aras-
tirmada duizenli dinlenebilen,
aktif bir sekilde hareket eden
ve tatile giden insanlarin vi-
cudundaki kortizol gibi stres
hormonlarinin seviyesinin
distigu saptanmis.

Arastirmalar tatil sonrasi
verimliligin, Uretkenligin ve
calisanlar arasinda yardim-
lasmalarin arttigini gdsteriyor.
ideal tatil stresi ailenin ter-
cihlerine ve ailevi durumlarina
gore dedisir. Fakat yilda en
az 1 defa 2 haftalk bir tatil
tavsiye edilir. Tatile gidis ve
doénUste kendi icinde stres
faktdrl oldugu icin tamamen
dinlenilebilecek gln sayilari
bu sayede artmis olur. Son
yillarda, 6zellikle pandemiyle
birlikte evden calismalar
cogaldi ve dinlenme mekani
ile calismma mekani arasinda
sinirlar kalkmaya basladi.
Bu durum toplum icinde



calisan acisindan olumlu bir
sey gibi algilansa da, codu
zaman calisanlarin mesai
strelerini gecirdikleri ve 6gle
aralarini dinlenme amagcli
kullanamadiklarini gériyoruz.
Ozellikle calisan kadinlar
d'inlen_me amacli-olan bu
streleri-evdeyemek veya ev
isléri yapmak icin kullanryor.
Bu durumda elbette dinlen-
mek miimkdn olmuyor. Tatil
sUresi icin benim tavsiyem
toplam tatil stresinin yari-
sinl bir defada, kalan diger
yarisini ise ikiye bolerek yil
icinde kisa dinlenme gunleri
olarak kullaniimasi yéninde.

Beynimizin dinlenmesi icin
illa-cok paralar vererek uzun
tatiller mi yapmaliyiz? Yoksa
aslhinda daha basit, daha
faydali, daha kolay yollar
var mr?

Beynimizin dinlenmesi-icin
fazla para harcamaya kesin-
likle gerek yok. Tatilin amaci
rutin gunlik calisma progra-
mimizdan uzaklasip vicudu
ve zihnimizi dinlendirmektir.
Bu zaman! yeni deneyim-
ler edinmek icin kullanmak
ve yeni insanlarla tanismak
veya eski arkadaslarla veya
ailemizle bir araya. gelmek
zihinsel sagligimiz acisindan
yeterli olacaktir. Tatilde veya

hafta sonlarinda deneyime
dayali aktivitelerde bulun-
mak calisma hayatindaki
verimliligi arttiracaktir. Aile
ziyaretleri, kisa hafta sonu
gezintileri veya maddi. du-
rumumuz pahall bir her sey
dahil tatiline yetmiyorsa
evde aileyle kaliteli. ve verimli

"~ zaman gecirmek bile amaca

uygundur. Niyetimiz stresi
azaltmak ise borca girerek
tatile gitmek tamamen ters
etki yaratmis olur.

Isini tatile tasiyanlar/tasi-
mak zorunda olanlar var.
Cep telefonu ve diz (istii
bilgisayarla tatile ctkmanin
Olciisii nedir?



GUnUmUzde covid sebebi ile
is ve dinlenme alanlari bircok
meslekte ic ice gecti. Masa
basi tabir ettigimiz bircok
meslek evden is streclerini
devam ettirdi. Bu durum me-
sai saatlerinin cogu zaman
asllmasina, zihnin dinlenmesi
icin - gerekli molalarin bile
cogu zaman kullanilmama-
sina sebep oldu. Zihnimize
“dinlenme alani” olarak kod-
ladigimiz alanlari is, gdrev
ve calisma kavramlariyla
karistirdik. is ve dinlenme
alanlarinin net bir sekilde
ayirt edilememesi dinlenme
kalitesini olumsuz yonde
etkilemektedir. Tatilin amaci

tamamen sorumluluklardan
uzaklasabilmek ve bedenini ve
ruhunu dinlendirmektir. E§er

- tatilimizde belirli araliklarla

is ile ilgili sorulara cevap
vermek durumunda kallyorsak
veyahut ise baglanmamiz
gerekiyorsa bu dinlenme
sUrecimizin sekteye ugraya-
cadi anlamina gelir. isverenler
calisanlarinin verimliligini
arttirmak istiyorlarsa cali-
sanlarin mimkUn mertebe
en iyi sekilde dinlenmesini
saglamalidir.

“Sosyal medya tatil kavra-
mini amacindan saptiriyor”
Tatil, dinlenme, gezme bir
insani ihtiyag, bunu biliyoruz.
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Modern zamanlar; her insani
ihtiyaci déniistiirdiigii gibi
tatil kavramini da “O tatile
crkilacak, on iki taksitle
6denecek!” baskisiyla kitle-
lerin tiiketim kalemi haline
getirmis durumda. Bugiin
geldigimiz noktada, tatil
anlayisimizdaki degisimi
siz nasil yorumluyorsunuz?

Sosyal medyanin yaygin-
lasmasi sebebiyle insanlar
ne kadar glzel bir hayat
yasadiklarini gésterme ya-
risina girmisler adeta. Ne
yediklerini, nerelerde tatil
yaptiklarini, ne giydiklerini
gostermek icin bircok insan
sosyal mecray! kullaniyor.



Bazen tatil kavrami amacin-
dan sapiyor ve tanidiklarinin
gerisinde kalmama amacli bir
gosteris gezisine donustyor.
Baskalarinin bizim hakkimizda
dustndukleri g kadar &nemli
bir hal aliyor ki, dediginiz
gibi bazen 12 taksitle bir
tatil programi -yapabiliyor
insanlar. Bunun sonrasinda
uzun stire maddi sikinti ya-
sama ihtimalleri ikinci planda
kaliyor ‘onlar icin. Gértlme
ihtiyaclt ginimuz insani icin
varolussal bir mesele halini
almis gibi gérintyor. Bunun
elbette psikolojik sebepleri
var. Baskalarinin hakkimiz-

daki distncelerini bu kadar
onemsemememiz icin kendi
icimizde kendine yeten, se-
ven ve 6zglvenli bireyler
olmamiz gerekir. Anin tadini
cikarabilmek, kendini tanimak,
ihtiyaclarini bilmek ve ona

gobre girisimlerde bulunabil- -

mek bu konuda 6nemli bir
bulgu gibi gérinlyor.

Neredeyse biitin diinyada
tatil kavraminin kitleler icin,
reklamdan ulasim kolaylik-
larina kadar deniz-kum-gii-
nese sikistirthip, bir hazla
aliklastirma siireci oldugu
elestirisi de mevcut. Ama

—

tatile de ihtiyacimiz var. Bu
tatil anlayisini reddetmekle
insani ihtiyaclar cercevesinde
aradigimiz tatile ulasmak
arasindaki sinir1 nasil be-
lirlemeli?

Aslolan eger dinlenmek ve
bir sonraki calisma (cocuklar
icin egitim) yilina zinde ve
dinlenmis bir sekilde girmekse
en 6nemli konu bunu sagdlamak
icin neye ihtiyacim var so-
rusunu her bireyin kendisi
icin cevaplamasi. Ben ne
istiyorum? Neye ihtiyacim
var? Maalesef giinUmuzde bu
sorulari kendimize yeterince



SOrmuyoruz veya soramiyo-
ruz. Bazen tam olarak ne
istedigimizi bilemeyebiliriz
ama ne istemedigimizi be-
lirlemek daha kolay. Deniz
ve kum olmadan kesinlikle
dinlenemem diyen insan-
- lar oldugu gibi. Ben ken-
dimi kéyimde ‘en huzurlu
hissediyorum diyenler de
_var. Eger aile icinde farkli
gorls ve ihtiyaclar ortaya
cikarsa tatil stresi imkanlar
gdz dnlnde bulundurularak
boéltnebilir. Lakin yeni dene-
yimler insan zihnini gelistirir
o-yUzden farkli ve édnceden
denenmemis alternatif tatil
etkinlikleri programa zenginlik
katacaktir.

“Memleket tatili gecmisten
gelecege aile icinde bir
képri olusturur”

Ailedeki es ve cocuklarin
beklentilerinde herkes farkii
telden calar; o otel pahalidir,
su pansiyon denize uzaktir,
biri der orasr sikici, oburii
der ben zaten gelmiyorum,
Oteki zaten harab.olmus de-
Yip sicakta harabe gezmek
istemez, kéyde biyiikler yol
gézler.... Vakit az, para sinirli,
. talepler cesit cesit. Siradan
bir Tiirk ailesinin, kusaklar
arasi yeni catisma alanla-
rindan biri tatil olabilir mi?

Bizim cocuklugumuzda da
bu bir catisma alaniydi belki
ama o zaman ailede ebe-
veynlerin karari ve program-
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ZIHNIMIZ YENI BAGLANTILAR KURARAK
GELISIR. KULTUR TURIZMI GECMIS ILE
GUNUMUZ ARASINDA BAG KURMAMIZA
FAYDA SAGLAR. FARKLI KULTURLERI GOR-
MEK VE TANIMAK ZiHNINIZI VE KALBINIZI
YENI KESIFLER, YENI| FIKIRLER VE DAHA
FAZLA DENEYIMLE BESLEYECEKTIR.

lari sorgulanmazdi. Sosyal
medyanin veya refah sevi-
yesinin artmasiyla birlikte
farkli yasantilar ve olasiliklar
gorundr oldu. Belirli bir yasa
geldikten sonra cocuklarda
farkli isteklerini dile getiri-
yor ve bu ailelerde catisma
sebebi olabiliyor. BlyUkleri
ziyaret etmek &zellikle blyUk
sehirlere gdc¢c etmis aileler
icin cok 6nemli ve kultGra-
mUzUn bir parcasidir. Burada
belki distnlUlmesi gereken
birkac madde var. Aile bu-
yUkleri ziyaret edildiginde
de cocuklar icin daha cazip
bir program yapilabilir. Hep

" beraber yapilacak kisa glinlik

geziler gibi (6rn. mulzeler,
sinema, piknik, lunapark).
Memlekette aile blyUkleriyle
cocuklar arasindaki deneyim
ve hatira alisverisi gecmisten
gelecege bir kdpri olusmasini
saglayacaktir ve cocuklarin
sosyal gelisimi icin ¢cok fay-
dalidir. Her alanda her zaman
problemler ve catismalar
cikabilir ama dnemli olan bu
sorunlari nasil ¢ézebiliyoruz.
Burada belki aile ici iletisim
becerilerini arttirmak blyuUk
Oénem tasiyor diyebilirim.

Bu tatil bahsinin giizel taraf-
larindan biri kiiltiir turizmi.
Bu gezilerle diinyaya, sanata,
tarihe dair yeni bilgiler edi-
niyoruz. Bu gezilerin zihin

.diinyamiza katma degerleri,

kisilik déndistiimiine nelerdir?

Zihnimiz yeni baglantilar
kurarak gelisir. KUltar turizmi
gecmis ile ginimuUz arasinda
bagd kurmamiza fayda sagdlar.
Farkli kaltarleri gbrmek ve
tanimak zihninizi ve kalbinizi
yeni kesifler, yeni fikirler ve
daha fazla deneyimle bes-
leyecektir. Klltar kelimesi,
toprak isleme, bakim gibi
anlamlara gelen Latince “cul-
tura” dan gelir ve insanlarin
topraklarini ve hayatlarini nasil
sekillendirdigini, onlara nasil
6zen gosterdigini ve nasil
yvasadiklarini anlatir. Kalttr
insan olarak ne Urettigimizi
ve nasll calistigimizi ve ayni
zamanda icinde bulundugu-
muz bir seyi tanimlar. Doganin
Uretmedigi ve insanoglunun
Urettigi her sey kultGrdur.
Farkli kaltGrleri tanimak ne
kadar énemliyse kendi kul-
tlrimGza tanimak o kadar
onemlidir. Daha énce farkli



tatil programlari denememis
“ve hep ayni tatil anlayisiyla
devam eden insanlara farkli
tatil deneyimlerine bir sans
vermelerini tavsiye ederim.
Yeni deheyimler her zaman
icin gelistirici ve zenginles-
tiricidir. '
“Ozendirici paylasimlardan
uzak durulmalr’’ :

" Son olarak sosyal medyada

. gériinme/gérme/gésterme’
arzularinin‘en énemli halle-
rinden biri de tatil; “Gittik,
Gordiik, Paylastik”. Tatil
bahsini de icine alan insanlik
aleminin bu paylasma arzusu,

© bir doyuma ulasacak-mr der-
siniz? Bir de cok ézendirici
bir dil var. Paylasimlarda
nelere dikkat edilmeli?

insanoglu dogdugu andan
itibaren annenin ve babanin
gozlerindeki isiltiyla kendini
var eder. Buyudukce fark
ediimek-ve yaptiklarinin takdir
- edilmesini ister. Becerilerini,
basarilarini, yeteneklerini
ve glzelligini anne babaya
gostererek onun gozindeki
isiltiyr gdrmeleister. Bu isiltiyla
kehdiligini olusturur. Eger
gelisim asamasinda bir insan
-yeterince aynalanmamis, yani
takdir edilmiemis, dnemli
ve degerli oldugu hissetti-
rilmemisse eksik kalan bu
aynalanmayi sosyal cevre-
sinden beklemeye devam
eder. Aile icinde bebeklikten
itibaren yeterince “gérllen”

bir insan ise buna ihtiyacg
duymaz. Sosyal medya ken-
dini gostermenin en‘kolay
yollarindan biridir. Ne kadar
glzel ve &zel oldugunu in-
sanlar buradan kolaylikla

gdsterebiliyorlar, Paylasim -

yapmayalim demiyorum ama
gercekci ve dogal olmasi
dnemli bir konu. Eger anin
tadini cikarmamizi engelliyor,
manzaranin tadini cikarma-
miz gerekirken sosyal medya
icin fotograf cekiyorsak bu
biraz amaca ters diyebilirim.
Anilar biriktirmek 'glzel bir
sey ama bunu 6énce o anda
yasamak ve anilari zihnimize
kaydetmek daha &nemli.
Ayrica fazlaca 6zendirici

paylasimlardan uzak du- -

rulmasini tavsiye ediyorum.
Yedigimizi ictigimizi veya ne
kadar liks ve mutlu bir hayat
yasadigimizi paylasmak bana
dogru gelmiyor. Toplumun
blyuk bir kismindaki mem-
nuniyetsizligin artmasinda bu
durumun onemli bir etkisi
Qldugunu disuantyorum:

Kadinlarin tatili bahsinden
sormak isterim. Kadinlar ta-
tile giderken ayri dénerken
ayri yoruluyor sanki. Tatilde
de yine sorumlulukilar onu
bekliyor. Kadinlar icin fiziki
ve ruhi bir dinlenme igin
neler énevirsiniz?-

Tatil hazirhklari pratikte ge-
nelde kadinlarin Uzerinde
sayllir. Ozellikle cocuklu ai-
lelerde bavullari hazirlamak

ve her seyi distinmek onlara
dUstyor sanki.'DoénUste ayni
sekilde camasir temizlik vs
kadinlari bekliyor. Burada
unutulmamasi gereken en
onemli Konu ailece gidilen
bir tatilde bu ayni zamanda
kadinlarin dinlenme suresi
olmalidir. Yil icindeki stres
ve yorgunluklari kadinlar
bu sirede atacaklar. Bu du--
rum hem ev disinda bir iste
calisan kadinlar hem de ev
hanimlari icin gecerlidir. Tatilin
kadinlar icin de stressiz ve

- dinlendirici olmasi icin ailede

hazirliklar ve dénus icin is
paylasimi yapilmasi gerekir.
Ayrica tatil slresincede bu
is paylasimlari devam etmeli.

Bu tatilin bir de déniisii var.
Bazen ise yeniden uyum
saglamakta zorlahlyqruz. Bu
zorluk nasil asilir dersiniz?

Tatile gidis ne kadar heyecah
verici ve mutluluk verici‘ise
dénls codu zaman hiizinld
olabiliyor. is hayatina dénust
kolaylastirmak ve rutin ev
hayatina alisabilmek adina
is baslangicindan en az bir

"~ gln 6nce tatilden ddnmenizi

tavsiye ederim. Tatilimizin
son glnlerinde geceéleri biraz
daha erken yatmak yorgun-
lugumuzu azaltacaktir.'Ayrica
hafta sonlarina kiictk mini
gezileri dnceden planlamak
motivasyon acisindan fayda
saglayacaktir.
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Mehmet Emin Balc:

Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Sosyoloji Béliimii Ogretim Uyesi

Suresiz Bir Tatilde
Calisma Ve Aylakhk

-
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90’lardaki her ilkokul &grencisi okula dénlste yaz tatili hakkinda bir
kompozisyon yazmistir. Ben de bu konuda yaklasik dért satirlik bir yazi
yazmis, kisa kisa cimlelerle normalde yaptigim seyleri anlatmistim: kitap
okumak, yaz 6devlerini yapmak, atari oynamak, sokakta oynamak vb.
Ogretmenim bu yaziyi elbette ki begenmemisti. Tatil yapmayi dedisik
bir yerlere gidip, dedisik bir seyler yapmak olarak géren ben de begen-
memistim zaten.

Hicbir yere gitmeyip, hep ayni seyleri yaptiginizda bos zaman cok can
sikicl oluyor, Can sikintimin é6gretmenime de yansidigini ylzindeki ek-
simsi ifadeden anlamistim. Bir ilkokul cocugunun égretmeni ile yasadigi
bu anekdot aslinda tatil kavraminin yaslandigi uzun sireci, micadele ve
kirllmalari yansitiyor.

Istanbul Universitesi Sosyoloji
boliimti 6gretim ltiyesi. Kiiltiirel
calismalar, beden sosyolojisi
ve Tiirk modernlesmesi alan-
larinda ¢alisiyor. Gerilimi Stir-
diirmek (2020) isimli bir telif
ve Sinema ve Sosyoloji (2020)
isimli bir derleme kitabi var.



Bir seyin durmasi (atalet)
anlamindan gelen tatil ke-
limesini Turk Dil Kurumu
s6zIUgu séyle tanimhiyor:
Kanun geregince calismaya
ara verilecegi belirtilen stre”,
“okul meclis, adliye vb. ku-
ruluslarin kapal bulundugu
dénem”, “eglenmek, dinlemek
amaciyla calismadan gecirilen
stre.” ingilizce’de holiday

kelimesi Kitab-1 Mukaddes’'te
gecen Shabbat glininden
aktariimis. Alti giinde alemleri
yaratan Tanr’nin yedinci gtini
dinlenmeye ayirmasi zaman
icinde geleneksel bir norm
haline gelmis. Amerikan ya-
sam tarzi ve bircok karavan
filminin katkilari ile dolasima
giren vacation kelimesi ise
Latince vacatio (bosluk) ta-

—

retilmis. Sekuler bir anlama
gdnderme yapan kelime go-
rev ya da calisma disindaki
zamana isaret ediyor. S6z
konusu etimolojik 6rnekler
tatil kavraminin ikircikli bir
anlama dayandigini gosterir.

Normal dizenin disina ¢ik-
maya ve bu cikisin diizence
kabul edilmesine dayanan
tatil, toplumsal diyalektigin
kendine 6zgll bir tezahUradUr.
DUnyanin varolusunu kendi
deger, kategori ve sinirlari
icinde anlamli hale getirmeye
calisan dizen icin disarisi
belirsizlikten beslenen bir
yikiciliga sahiptir. S6z konusu
yikicilidi evcillestirme tarzlari
her dlUzene bir 6zgunluk
yukler. Modern éncesi din-
yada dlzen disina cikmaya
bir tlr taninma hakki verilen
iki tipoloji mevcuttur: haci ve
serseri. Modern toplumla
birlikte ise bu ikiliye, G¢cUncu
bir tip olarak turist eklenir.
Hem bos zamana hem bir
gbcebelige sahip olan bu
tipler calisma ve aylaklik
arasindaki gecirgen sinirlara
isaret eder.

Haci ve Serseri

Uretimin aynasindan ba-
kildiginda bos zaman top-
lum-disi gérandr. Siyaset,
hukuk, ekonomi ya da aile
gibi alanlar kamusal iradeye
acikken bos zaman bireylerin
insiyatifine birakilmis gibidir.
Bos zamanlarin siradan ru-



tinlerinin disinda, epeydir
gerceklesmeyi bekleyen arzu
ve hayallerle dolmasi gerek-
tigini distnuriz. Bununla
birlikte bos zamana has
yararsiz ve oyuncul faali-
yetlerin modern éncesi top-
lumlarda kamusal bir mesele
oldugunu hatirlamak homo
economicusa sasirtici gele-
bilir. Eger Johan Huizinga
haklysa tim ciddi etkinlik-
ler, aslinda insanin oyuncul
dogasindan (homo ludens)
ayrismanin bir sonucudur.
Modern éncesi toplumlarda
glndelik yasama yayilmis
bircok dinsel toren ve eg-
lence, calisma disi zamanin
iliskilerin diizenlenmesinde
merkezi bir dnem arz etti-
gini gosterir. Yeni doganla-
rin topluluga kabul edildigi
komUnyon ayinleri, mevsim
doéngllerinin selamlandigi s6-
lenler ya da dUgun ve cenaze
kosusturmacasinin yarattidi
tuhaf atmosfer normal za-
manlarda uyum ve erdem
adina bastirilan bir esrikligin
disa vurulmasina aracilik
eder. Polinezya yerlilerinin
ergime torenlerinde totem
hayvani bedenlere islenir,
kardesler birbiri ile 6limUne
dalasir, dogru sekilde akitilan
kan ve kesilen vicut azalari
cocugun yetiskinlige gecisini
ilan eder. Feodal dénemde
inek bayrami ruhaniyetin
mutlak deger oldugu skolastik
dinya goérusunin yerini bir
sUreligine et ve taskinhigin

almasina imkan tanir. Ya-
hudilikte mayali gidalarin
evden cikarilip hicbir bayadi
isim yapilmadigr Hamursuz
Bayrami mayasiz ekmek ve
keci rostosu ile taclandirilir.
islamiyet’te Ramazan ayinda
normalde yemesi, icmesi
helal olan her sey glin bo-
yunca yasaklanirken ayin
sonu bir ziyafet ve beraatle
kutlanir. Bireysel arzularin
hem bastirilmasi hem de
tatminine dayanan bu uy-
gulamalar toplumsal ahlaki
‘fayda-deger’den daha ote
bir boyuta tasir.

Modern éncesi dlinyada rutin
disi adetlerin en ilginclerin-
den biri hac yolculuklaridir.
Dini téren ve festivallerin
eslik ettigi zamansal degi-
sime mekansal bir hareket
ekleyen kutsal yolculuklar,
onemli lokasyonlarin ziyareti
aracliligi ile bireylere kabilenin
ruhlari ya da askin varlikla
butlinlesme firsati saglar.
Bu anlamda kutsal yolculuk
normal dizenin ici ve disari
arasinda mistik oldugu kadar
kozmik bir bulusma temin
eder. Olagan yasamin ayri
yoringelerdeki rol ve et-
kinlerinin mutlak bir amaca
hizmet ettigini kanitlayan hac
yolculugu aslinda modern
Oncesi dinya icin zorlayici
cevresel kosullar, bedensel
yorgunluk ve ruhsal selamet
hissi ile tamamlanan bir tar
geri donustur. Haci duzen
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icinde muteber bir konuma
sahipken serseri icin ayni
seyi sdylemek imkansizdir.
Taninmis bir konum ve rol
edinemeyen serseri tutu-
namayandir. Mlnasebetsiz
saatlerdeki faydasiz islerle
kendini gésteren bu gécebe
dizenin sinirlarinda keyfince
dolasir. Tembellik, cehalet
ve siddet gibi dizenin kir-
mizicizgilerine kolaylikla
itilen serseri bos zamanlarin
yikiciiginin en blyUk 6érnegdi
kabul edilir. Ekonomi tarihinde
buyuk ciftlik sahiplerinin
koyun sevgisinin topragindan
kopardigi bir strl serseri
cinayetlerin ne kadar ucuz
sebeplerle islenebilecegdini
gosterir. Siyasi tarihler “baldin
ciplaklarin” iktidar meka-
nizmasinda actidi irili ufakl
gediklere sayfalarini ayirir.
Kapitalist iliskilerin bos za-
mani yeniden érgltlenmesi
hacinin uyum ve serserinin
yikim ile sonuc¢lanan gez-
ginligini sistem icine ceken
yeni bir selefin dogmasina
olanak tanrr.

Turist

Turist modern aylakligin ideal
formu olarak hem serseri hem
de haci tipinden o6zellikler
tasir. Serseri gibi topluluga
fiziksel olarak yakin ancak
ahlaki olarak uzak hatta
karsittir. Gecgici ve belirsiz
bir sUreligine rahatsizlik ve-
rir. Bulunma sebebi kolek-
tif bir zorunluluktan dedil;



kisisel cikar veya ilgiden
kaynaklanir. Ote yandan
turist, tim basibosluguna
ragmen, cagdas bir hacidir.!
Bir arayis icinde olan turist
tanrisal gizemi olmasa da
otantik yerleri kesfetmeye
calisir. Ziyaret sebebi keyfi
olsa da seyrin baslangici,
ugraklari ve bitisi birey-Ustu
bir mekanizma, gelenekler
yerine seyahat endustrisi,
tarafindan dizenlenir. Mu-
hakkak ugranmasi gereken
lokasyonlar ziyaret edilir.
Rutin yasama manevi bir
arinmishk yerine yenilenmis
bir zihin ve daha bronz bir
tenle geri dénalur.

Eski aylaklik pratiklerinin
yeniden Uretilmesine daya-
nan turist formunu kapitalist
iliskilerin temelinde bulun-
dugunu distiinmek hatalidr.
Calisma ve disiplinin hayatin
nihai degetri olarak goéruldigu
erken kapitalist dénem icin
aylaklik insan dogasindan
tamamen silinemese de en
azindan Ustld kapall sekilde
islenmesi gereken bir gu-
nahtir. 18. YUzyilin sonlarina
gelindiginde dini bayramlarin
tasfiye edilmesi hizlanirken
siyaset, mulkiyet ve diger ciddi

meselelerden multesekkil
bir kamusal hayat resmen
tedavile girer. Rasyonel
degerler ve ileri bir uygarlik
ideali bireyler-arasi iliskileri
siki bir gbzetime tabi tutar.
Sokaklarl hastalik, suc ve
tarld cilginliklardan temiz-
lemeyi amaclayan panoptik
projeler ic dlnyalari faydasiz
tutkulardan kurtarmaya calisir.
Paradoksal olaraksa aylaklik
feodal zamanlardan, daha
genis bir kitleye yayilir. Daha
dnceden yalnizca soylulara
has gdrilen mesguliyetler
burjuva mahremiyetinde
yeniden sekillenir. Ask, [Uks
ve seyahat vaktin nakit ol-
duguna iman etmis burjuva
evlerine arka kapidan girer.
Ote yandan erken kapitalizmin
hoyrat mUcadelesi icinde eski
degerlere ve dogal hayata
duyulan 6zlemden dogan
romantik dalga c¢alisma kosul-
larina sert elestiriler yoneltir.
Sanayi kentlerinin kasvetli
ve kirli ortamindan pasto-
ral bir manzaraya kagcmak
burjuva gencleri arasinda
yUkselen bir trend haline
gelir. 1860’larda tatilin kaba
ve cahil isci kesimlerinin
egitiminde énemli bir islev
gorebilecegine yonelik id-

dialar ortaya atilir. Ozellikle
1848 Devriminin yaralarinin
iscileri salt yasam sinirinda
tutmaktan daha fazlasini
vermekle sarilabileceginin
fark edilmesi goérece kisal-
tilmis mesai saatleri, daha
ivi Ucretler ve tatil glnleri
ile sonuclanir. Kent ve kir
arasinda mal ve yedek is
glcu tasiyan trenler ayni
zamanda turist de tasimaya
baslar. Kentin sikici havasindan
uzaklasma ihtiyaci merkez-
lere yakin kirsal bdélgelerin
populerliginin artmasina ve
yeniden diUzenlenmesine
neden olur.2 Bununla birlikte
seyahat hala bir 6zglrlesme
sUreci degildir; genellikle
mesruiyetini tibbi tavsiye-
lerce kazanmaktadir. Termal
banyolar ve bol oksijenli kir
gezileri sikinti verici burjuva
yasaminda bir nefeslenme
firsati saglar.

[I. DUnya Savasl sonrasinda
tatil, yasamsal bir zorunlu-
luktan bir vatandaslik hakki
ve statl gostergesi olmaya
evrilir. 1945 sonrasi refah
politikalari zenginligin daha
genis kitlelerce boltstlme-
sini saglar. Alt siniflar da
konforlu bir ev ortami ve
aile seyahatleri ile tanisir.
Otomobilli yasama gecis, kent
merkezlerinin cevresindeki
bakir topraklari alt siniflar icin
ulasilir kilarken Ust siniflar
gelisen ulasim teknolojileri
sayesinde uluslar-arasi bir
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dolasim imkanina kavusur.
Birlesmis Milletler DUnya
Turizm Orgiti (UNWTO)
verilerine goére 1950’lerde
25 milyon civarinda olan
uluslararasi turist sayisi
glnimuzde 1.4 milyara
yUkselmistir.> 20. YUzyilda
cografyalari birbirine yaklas-
tiran tasitlar, kesfedilen yeni
rotalar, evrensel bir konfor
saglayan konaklama hizmetleri
“dUnyayi turistin istiridyesi”
haline getiren gelismelerdir.
Bu déonlsimU yaratan en
onemli etken ise calisma ve
bos zaman ayriminin post
sanayi slrecinde yeniden
dlzenlenmesiydi. Sanayi
toplumlari siyaset, mulkiyet ve

aile temelinde 6rgUtlenmis bir
calisma etigi telkin ediyordu.
Sinif mUcadeleleri ve dlinya
savaslarindan sonra ayakta
kalan ortak deger olarak
vatandaslik 6zgurliklerden
cok vazifeleri, ayricaliklardan
cok sorumluluklari, arzulardan
cok erdemleri iceren kolektif
bir kimlige yaslaniyordu.
Kitlelerin gliciint Uretimden
almasi sinifsal varolusun iz-
lerini gayri safi milli hasilada
stirmeyi mimkun kiliyordu.
Ote yandan artan refah ve
konforlu yasam tarzi eski
bilindik catismalarin da belir-
sizlesmesine neden olacakti.
Kitle kulttra klasik kapitaliz-
min ihmal ettigi duygular ve
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6zglrltgun kesfedilmesine
zemin hazirladi. Daha bu-
yUk ve tarihsel bir resmin
parcasi olmayi dayatan eski
calisma etigi yerini her bireye
kendi gbkyUzidnun yildizi
olmay! vaat eden tlketim
estetigine birakacakti. Sinif,
ulus, refah devleti gibi meta
kategoriler mutlak degerlerini
yitirirken neo-liberal rekabet
ortaminin seyrelticiliginde
toplumsal iliskiler kirilgan,
sUreksiz ve gdcebe bir hal
almaya baslayacakti. Bu ge-
lismeler altinda turist olmak
artik normal dldzenin bir
sUreligine askiya alinmasi
degil; gecicilige dayal bir
sistemde tek kariyer firsatiydi:



“TUketici toplumunun yazili
ya da yazili olmayan yurttas
berati, yurttasin statistnu
bir turist olarak belirler. Ta-
tillerde ve glindelik rutinde
hep bir turist. Disarida ve

Ulkesinde, her yerde bir turist.
Toplumda bir turist, hayatta
bir turist -kendi estetik me-
kanini olusturmakta 6zgir
ve ahlaki mekani unuttugu
icin affedilen bir turist. Hayat
turistin ugragidir.”4

GUnUmuzde calisma ve bos
zaman arasindaki mesafe
giderek anlamsizlasiyor. Mes-
lege adanmis kariyerlerin yol
actigr ihmal edilmis sosyal
hayat yeni calisanlari meslek
disi bir kimlik arayisina itiyor.

Sikici rutinler ve hiyerarsik
iliskilerden yorulanlar hem
tatil hem is yapacaklari
kariyer firsatlari kovaliyor.
Yeni kapitalist iliskiler icinde
bambaska bir yasama yel-

Faydall ya da bos demeden
zanaatkarca bir sabir ve
musahede ile isin hakkini
vermeye artik her seyden
daha fazla ihtiyacimiz var.

ken acma Umidi ve eldekini
kaybetme kaygisi gorilmedik
sekilde birbirine karisiyor.
Ote yandan emek piyasa-
sindaki artan rekabet ve
yapisal istikrarsizlik biricik-
lik arayisindaki calisanlarin
pozisyonu kirilgan hale ge-
tiriyor. Yogun bir calismanin
sonundaki tatili beklemek
ile stresiz bir tatilden geri
doénisu beklemek arasindaki
normal dizenlerimizin rayin-
dan ¢cikmasina mani olacak
herhangi bir gliivence yok.

(Endnotes)

1 Johnn Urry, Turist Bakisl, cev.
Enis Tataroglu-lbrahim VYildiz,
Ankara: Bilgesu Yayinlari, s. 26

2 Ae. s.43-44

3 Son 70 yilda artan turist sayisi
ve dlUnya Uzerindeki dagilimi i¢in
bkn. https://ourworldindata.org/
tourism

4 Zygmunt Bauman, Postmodern
Etik, cev. Alev Turker, Istanbul:
Ayrinti Yayinlari, s.295
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Calismak ve cabalamak,
insanin insan olmasini ken-
disine de hatirlatan bir ey-
leme bicimi. Yoruldugunda
dinlenme ve uyuma ihtiyaci
duyan insan, derdini ve se-
vincini paylasmada dost
aradigl, aclik duydugunda
yemek yeme, fikir alisveri-
sinde bulunmak istediginde
bilgisine glivendigine sorma
eyleminde oldugu gibi. in-
sanin sevdigi isi yapmasi
onun isini daha iyi ve glzel
yapmasina sebep olurken,
kendisini iyi hissetmedigi ya
da yorgun, moralinin k&tu
oldugu zamanlarda sevdigi
isi dahi bazen glzel yapa-
maz. Zihnini baska seylerle
mesgul etmesi ve dinlendir-
mesi icin insana verilmis en
glizel tavsiye ise; “bir iste
yoruldugunda baska bir isle
ugrasmasi” ilahi 69udu olsa
gerek. Aslinda bu 6gltten
anlasilmasi gereken, muhte-
melen, insanin calismak ve
cabalamaktan daha 6nemli
bir ugras ya da eylemi ola-
mayacagdina isaret olarak da
degerlendirilebilir. Bir diger
deyisle, uyusukluk, asalak
olarak hayatini sirdirme
ve boslukta kalma insanin
uzak kalmasi gerekenler
olarak 6gutlenmis seylerdir
denebilir.

Bunu ifade ederken, insanin
zaman zaman bosluga dis-
meyecedi, umutsuzluda kapil-
mayacagdi ve hatta tembellik

hakkini kullanmak istemeye-
cegini elbette sdylemiyoruz.
Sebebi ne olursa olsun, insan
hayatinin farkl dénemlerinde
bu tur hislere kapilir. Tam
bu noktada insanin ancak
diger insanlarla ve tabii ki
dost ve arkadaslari ile, ailesi,
akrabalari ve komsulariyla
iliskisinin degeri ve &énemi
ortaya cikar. insanin insana
muhtachgl séz konusudur
yani. Kendisini boslukta gibi
goren ya da yorulmus his-
seden insanin yakinlari ile
sohbeti, dayanismasi, dert-
lesmesi, sevincini paylasmasi
ve hatta hi¢c konusmasa bile
gllen ya da ilgiyle bakan
bir yizle hemhal olmasidir
insani yorgunluktan, asalak
olmaktan kurtaran ve insa-
nin insanla kaynasmasini
saglayan.

Yenilenmek ister insan bazen
de. Yeni yerler gérmek, farkli
insanlarla tanismak, daha
dnce gdérmedigi bir seylere
taniklik etmek, insanin merak
duygusunu giderme cabasi
ile giristigi eylemlerdir. Ve bu
eylemler sayesinde insan,
bedenen yorulsa da ruhen
zinde kalmay! basarir. Mekan
degistirmek bile tek basina
insanin zindeligine glc katar.
isi geredi gezen insanlar
yaninda sadece bu zindelige
sahip olmak icin de her glin
milyonlarca insanin farkl
mekanlara seyahat ettikle-
rini géririz. Gecmiste cok
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daha uzun slre yolda olmayi
gerektiren bu seyahatler gu-
nimuizde oldukca sUratli ve
konforlu bir sekilde gercek-
lestirilebiliyor. Muhtemelen bu
sebepledir ki, insana verilen
ilahi 6gutlerden birisi de me-
kani degistirdiginde zihnen
ferahlayacadi tavsiyesidir.
Her bir seyahatinde farkli
insanlarla tanisan, onlarin
hayata nasil baktiklarini, ne
yiyip ictiklerini, nelere deger
verdiklerini ya da verme-
diklerini gbren insanin ufku
genisler, hayata, sahip oldugu
ya da olmadidi seylere bakis
acisi farklilasabilir ve nihayet
elindeki ile mutlu olmayi,
cevresindekilerin kiymetini
bilmeyi 6grenir.

Ve aynl insan, zaman zaman
da sik gérmedigi, gorise-
medigi insanlarla kavusmayi
arzular. Her ne kadar gelisen
iletisim ve haberlesme arac-
larina sahip olsa da insanin
aile fertleri, akrabalari, dost
ve arkadaslari ile ylUz yUze
bulusmasi, hemhal olmasi
gibisi yoktur. Mekanik ve
elektronik gérintulerin kalitesi
ne kadar glcli olsa da ayni
ortamda ayni havayi soluyarak
kavusmanin bir benzeri elde
edilemez. Bu bulusmalarda
insanin dogdugu yere ilis-
kin, cocukluk ya da genclik
hatiralari da devrede ise, o
mekanda bedenen olmanin
yerini hicbir sey tutamaz
zaten. insana iyi gelen bu



INSANLIK TARIHI SEYAHATLER SAYESINDE
KESIFLERIN TARIHIDIR. INSANIN GEZME,
YENIi YERLER GORME VE GENEL OLARAK
DA MERAK DUYGUSU OLMASA DI, MUH-
TEMELEN BUGUN BILINEN YASANAN YER-
LERIN BIR KISMI COK DAHA GEC ORTAYA
CIKACAKTI, BELKI BIR KISMINDAN HALA
HABERDAR OLMAYACAKTIK.

eylem de muhtemelen insan
verilmis sila-1 rahim 63U-
dinldn geredi olsa gerektir.
insanin dogup blyuduga ya
da anne babasinin yetistigi,
yasadigi ya da yurt edindigi
yerlere zaman zaman seyahat
etmesi ile yorulmus zihnini
dinlendirebilmesinin arka
planinda, insanin kendisine
yakin gérdigine muhtaclik
duygusunun oldugu soyle-
nebilir. Ote yandan yakinlari
sevindiren insanin yaraticisina
yakinlasmasinin da bir vesi-
lesi olarak gorilebilir sila-i
rahim anlamindaki seyahatler.
G6nUl almanin yaninda dua
destedi ile glclenir ve zihnen
rahatlar insan.

insanlik tarihi ayrica seya-
hatler sayesinde kesiflerin
tarihidir de bir anlamda.
insanin gezme, yeni yerler
gbrme ve genel olarak da
merak duygusu olmasa idi,
muhtemelen bugln bilinen
yasanan yerlerin bir kismi
cok daha gec¢ ortaya cika-
cakti, belki bir kismindan
hala haberdar olmayacaktik.

Yine bu seyahatler sayesinde
insan, kendisinden asirlar
Once yasamis olan toplumlar
ve onlarin kiltUrel mirasinin
tanidi. Gecmis medeniyet-
ler ve kuilturlerin farkinda
olmamak bir yonlyle de
insanin bu ddnyanin ge-
lisimine katkida da eksik-
lik anlamina gelebilecekti.
Diger bir ifadeyle, gecmis
tecribelerden faydalanma
imkani i1skalanmis olacakti.
Seyyahlarin ve farkli sebeplerle
seyahat edenlerin bazilarinin
yazdigi seyahatname ya da
seyahat notlari sayesinde de
insanlik kalttrel birikiminin
cogaldigini biliyoruz. Her
ne kadar bazi seyyahlarin
abartili aktarmalari ve tabii
ki her birinin kendi stbjektif
degerlendirmeleri olsa da
nihayetinde seyahatnameler
ve seyahat notlarinin beseri
bilimler ve genel olarak sosyal
bilimlerde dnemli referans
kaynagdi olduklarinda stphe
yok.

iste tim bu bireysel ve top-
lumsal katkilari ile birlikte se-

yahatlerin insana ve insanliga
kazandirdigi epey birikim
oldugu acikca ortada. Tam
bu noktada seyahat ile tatil
kavramlarini anlam, icerik ve
bugln onlara yuklenenler
bakimindan irdelemekte
fayda vardir.

Seyahat ile tatil kavramlarinin
es anlamli olarak kullanil-
diklart goérilmekle birlikte
iki kavramin ayni icerikte
olmadigini ifade etmemiz
gerekir. GUnUmUz tatil anla-
yisinin seyahat ile cok fazla
icerik benzerligi oldugunu
sOyleyemeyiz. Yukarida ifade
etmeye calistigimiz gibi,
insanin merak, kendini ta-
zeleme, yakinlar ve gecmis
deneyimlerle bulusma ve
nihayetinde zihnen dinlenme
eylemlerinin glnimuz tatil
anlayisinda karsiliklarinin
neredeyse olmadigini gbé-
rGyoruz. Tatili tamamen bos
ya da serbest zaman olarak
dillendiren ve gerceklestiren
bir yaklasimla bugUnk tatil-
lerin hem bedenen hem de
zihnen yorgunluga yol actigi
kesin gibi. Ustelik kisinin
bltcesini asan harcamalara
konu olmasi durumunda,
tatil sonrasi ayrica zihnen
yorgunlugu artiran bir eylem
olarak da gorulebilir tatiller.

Bunlari ifade ederken adi tatil
olmakla birlikte aslinda gezip
g6rmek, zihnen dinlenmek,
gecmise iliskin yeni izler ve
kendince kesifler dogrultu-



sunda insanin kendi tatilini
seyahat iceridi ile zenginles-
tirmesi de elbette mimkdun.
Yani, bir taraftan tatil yaptigi
yerin deniz, kumsal, havuz
vb. imkanlarindan fayda-

lanan insanin bu eylemler
yaninda gitmis oldugu bu
yore insanlarini tanimaya
calismasi, onlarla sohbet et-
mesi, onlarin hayata bakislari,
dertleri, sevincleri ve kulttrel
degerleri hakkinda fikir edin-

meye ¢alisarak, sahip oldugu
seylerin kiymetini anlama
gayreti icinde olmasiyla kendi
tatilini sadece bosaltiimis
bir zaman dilimi olmaktan
cikarmasi mimkin go6zu-

klyor. Boylesi bir yaklasimi
ebeveynlerinde gdzlemleyen
cocuklarin da ilerleyen yas-
larinda tatil anlayislarinin bu
dogrultuda sekillenmesi s6z
konusu olabilir. Cocuklar ve
gencler, anne ve babalarinin
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tatillerini sadece deniz ve
sahillerden ibaret olmadigin,
zaman zaman akrabalari ve
aile bUyuklerinin yaninda da
zaman gecirdiklerini, farkl
mekanlarda farkli deneyim-
lerle kendi zihinlerinin de
rahatladigi ve zindelestigini
gorir ve farkina varir.

Buglin de diinyada seyahat
eden azimsanamayacak
saylda insan var. Onlarin
bir kismi diplomat, gazeteci,
aktivist, is insani oldugu gibi
sadece yeni yerler gbérme
ve farkli kaltar, toplum ve
insanlari tanima baglaminda
seyahat eden insanlara da
rastlamak mUmkin. Ancak
cogunluk tatil anlayisina
baktigimizda hemen tim
ekonomiler icin cok dnemli
bir sektdr haline gelmis olan
turizm olgusu ile karsilasi-
yoruz. Hemen tim ekono-
milerde turizm gelir kalemi
ve Ulkeye gelen turist sayisi
onemli ekonomik ve sosyal
hedefler arasinda yerini almis
durumda. Bltce dengelerini
de buna godre kuruyor po-
litika yapicilar. Tabi sektor
haline gelen turizm dinyasi
da geliri artirma adina bos
ve serbest zamani esas alan
tatil anlayisi algisini besleyen
cabalara adirlik vermekte.

Bu cabalamanin ¢cok basite
indirgenmis bir caba olma-
diginda stphe yok. Sadece
deniz ve glnes dedil, tarihi
ve kultdrel miras meraki ile



farkl cografyalar ve kUltUrler
ile insanlari tanima ¢abasin-
daki turist kitlesi de ihmal
edilmiyor. Bunun yaninda
adina inanc turizmi denen
kutsal mekanlara seyahat-
ler de turizm sektérinldn
d6nemli ilgi alanlarindan biri
haline gelmis durumda, is
dlnyas! ve akademik cevre-
lere yonelik kongre turizmi,
diplomatik slreclere gbre
ybnlenen ya da yénlendi-
rilen toplantilar da turizm
sektérinln radarinda artik.
Hatta hemen her tarll 6zel
gelisme sonrasinda ilgi du-
yulmaya baslanan mekan
ve olgulara iliskin tatil ve
turizm yoénlendirmesi de
sektorin dikkat ettidi hu-
suslar arasinda.

Kultdr, inanc ve orf adetlere
bagl bazi bireysel hassasi-
yetler baglaminda turizm
ve tatillerin iceriginde de
farkhlasmalar gorilebiliyor.
Turizm sektodrl ister istemez
bu hassasiyetleri dikkate
almada dinamik davraniyor.
Bu baglamda “helal turizm”
ve buna bagl helal Grin ve
sektorlerde azimsanama-
yacak parasal blyuklikler
olustugu da gézlemlenmekte.

BUtUn bu cerceveyi birlikte
dikkate aldigimizda, bir yanda
blylyen bir sektdrl daha
da blUyutmek ve blUylyen
pazardan daha fazla pay
almak adina bos zamani
tatilin temel dinamigine dé-

nUstUren bir turizm sektodra,
diger yanda ise olusan gelirle
bltce dengesini saglayabilen
cok sayida Ulke ekonomisi ile
karsi karsiyayiz. Bu noktada,
sektdrin aktorlerinden artik

glclU bir algl haline gelen
bos ve serbest zaman ola-
rak yasanan tatil anlayisini

degdistirecek bir yaklasim
beklemek sanki gittikce zor-
lasiyor. Ekonomi politikalari
baglaminda da bu noktadan
geri adim beklemek hatal
bir beklenti gibi duruyor.

Kaldi ki, seyahati bos zamana
indirgeyen tatil anlayisina
sahip ¢cok sayidaki insanin




da bu algisini degistirmek
bugliinden bakinca nere-
deyse, yel degirmeni ile
savas gibi.

Seyahat etmenin anlam ve
degerini insana verebilecek
bir yaklasim tabii ki dnemli
ve asla bu cabadan vaz
gecilmemeli. CUnkU insan
ancak bu sekilde bireysel
performansini artirabilir.
BugUnku tatil algisi ile bos
zZzaman yasayan insanin be-
denen, zihnen ve madden
yorulmasinin farkina vardiril-
masl ve seyahat yaklasiminin
kendisine kazandiracadi farkli
zenginlikler Gzerinde sadece
gunu kurtaracak bir anlayisla
degdil daha kapsamli olarak
durulmal elbet. Bu noktada
turizm sektérinin aktoérleri
ile politika yapicilarin aslinda
bodylesi bir anlayis ve algi ile
yapilacak seyahatlerin de
sektorl besleyecegdi, eko-
nomik fayda Uretecegdinin
oncelikle politika yapicilar
ile sektérde kabul gdérmesi
gerekir. Bunu ifade ederken,
hemen belirtelim ki bugUnk
yansimasi ile cogunluk helal
turizm yaklasimi ya da inang
turizmine iliskin uygulama-
lardan s6z etmiyoruz. Az
sayidaki istisnasi disinda bu
konularda bugUnkl érnekle-
rin ifade etmeye calistigimiz
alglyi beslemediginin farkin-
dayiz zira.

Ulkemiz 6zelinde biraz daha
ayrintili olarak konuya yak-

lastigimizda, bos zamani
degerlendirme, deniz ve
gunes agirlikl bir tatil algisina
indirgenmis bir yaklasimin
sonucunda turist basina
gelirin, cografyasi, iklimi ve
kaltlrel mirasi bakimindan
Turkiye’den cok daha zayif
Ulke ortalamasinin altinda
bir turizm destinasyonu ola-
rak algilanmamiz ve gercek
durumun da bodyle olmasi,
aslinda biraz dénce ifade
etmeye calistigimiz yakla-
simin sonucu olarak goéru-
lebilir. Diger bir deyisle, bos
zamani degerlendirmeden
ibaret deniz, glines ve kum
yaklasimini éne cikaran tatil
anlayisi ile turizm sektéri
ve politikalarinin gelir de
getirmedigi gercegini biz-
zat mUsahede etmekteyiz.
Tatili ayni zamanda kulturel
ve tarihi degerleri gbrme
ve farkll insanlarla tanis-
mak seklinde algilayan cok
dnemli bir kitle olan insanlari
hedeflemekten uzaklasip
bos zamani deniz, glnes
ve kumda degerlendirmeyi
hedefleyen kitle ile muha-
tap turizm sektérimadzin
ekonomik bUyUkligu de
muhtemelen gerilemis ve
daha da dnemlisi Ulke algisi
da olumsuz etkilenmis du-
rumda. Ayni, hatta daha az
sayldaki turist ile daha fazla
ekonomik buUyUklik elde
edebilecek ve katma deger
olusturabilecek bir turizm
sektdéru yerine cok daha
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klGcUk hedeflerle bodusan
bir sektor ile karsi karsiyayiz
muhtemelen. Hepsinden
Onemlisi, seyahat algisinin tatil
algisi ile yer degistirmesine
sebep olan bir sektdrden
sdz ediyoruz. Bu noktada
politika yapicilarin rolleri de
unutulmamali elbet.

insanin degdisen seyahat an-
layisindan turizm sektor ve
politikalarina uzanan bu kisa
yazi baglaminda elestirinin
kolay, ¢6zUm &nerilerinin zor
oldugu tabii ki acik. Seyahat,
tatil ve turizm gibi beseri
ve sosyal konulara iliskin
politikalarin ve bunlara iliskin
sonuclarin ortaya ¢cikmasinin,
bir insanin &mrine sigma-
yacak bicimde uzun soluklu
cabalar gerektirdiginin dnce-
likle farkinda olmak gerekiyor.
Yani kisa vadeli ve hemen
sonuc¢ almaya odakl politika
olusturmaktan kacinmak
gerekiyor. Secimle sinanan
politik partilerin ve onlarin
yoneticilerinin bir taraftan
da kisa vadeli hedeflerine
yOnelik karar ve uygulama-
lari s&z konusu elbette. Bu
noktada kisa vadeli plan ve
programlar ile uzun vadeli
politika ve stratejileri birbirin-
den tamamen koparmaksizin
degerlendirmek ve hareket
edebilmek en ideali.

Bu yazinin konusu bagla-
minda son sdylediklerimize
ddénecek olursak, kisa vadede
turist basina geliri artirici



politikalara iliskin karar ve
uygulamalara iliskin olarak
turizm sektdrimGzan nitelikli
cesitlendirilmesi baglaminda
kultarel degerlerimizin islen-
mesi, tarihi destinasyonlari-
mizdaki konaklama ve ulasim
imkanlarinin iyilestirilmesi
yaninda muzecilik anlayisi-
mizin gézden gecirilmesi,
Anadolu’nun hemen her
karisinda yasayan insani-
mizin ictenligi ile yoresel
zenginliklerimizin is ahlakina
uygun bicimde turizmin bir
parcasi haline getirilmesine
katki sadlayacak programlarin

icin anlam ve énemi, tatilin
sadece serbest ve bos zaman
olmadigy, farkli tarihi, estetik,
cografi ve kultlrel zengin-
likleri gdrmek ve tanimanin
insani zinnen dinlendirecegi
gibi ona maddi manevi ¢ok
farkli ufuklar acabilecedi
gibi hususlar uygulamali bir
sekilde aktarilabilir ve onlara
rehberlik edilebilir.

Uzun vadeli hedeflerin kisa
vadeli hedefler ile ¢elismedigi
ve uzun vadeli programlarda
sabir gerektigi unutulmama-
lidir. Politika yapicilarin bu

INSANI TURIZM SEKTORUNUN NESNESI
OLMAKTAN CIKARIP SEYAHAT YOLUYLA
TURIZM SEKTORUNUN DAHA NITELIKLI BIR
OBJESI HALINE GETIREBILMEK, HER SEY-
DEN ONCE INSANIN INSANA VE INSANIN
KENDISINE SAYGISININ GOSTERGESIDIR.

zenginlestirilmesi ve gelisti-
rilmesi gibi olduk¢ca somut
konular Uzerinde ayrintili
bicimde durulmalidir. Her
sey dahil turizm anlayisinin
bu baglamda dénUstlra-
lerek turistlere farkli zen-
ginliklerin gdsterilebilecegdi
ve dolayisiyla turist basina
gelirin artirilabilmesi mim-
kin gbzUukmektedir. Bu kisa
vade sayilabilecek cabalar
devam ederken, ailelerden
baslayan ve egitim-&gretim
kurumlarinda devam edecek
programlarla seyahatin insan

noktadaki en 6nemli katkila-
rinin, kisa vadeli hedeflerdeki
sabirsizliklarini uzun vadeli
hedefleri zedeleyecek bicimde
devreye almamalari olacagdi
aciktir. Sektér aktorlerinin
de politikalar baglaminda
destekleri elbette 6nemli ve
degerli olacaktir. Bu noktada
dogrudan sektdre eleman
yetistiren kurum kuruluslar ile
egitim égretim kurumlarinda
dgrenim gdren 6Jrencilere
verecekleri zihinsel ve uy-
gulamali destek yaninda,

tarih, edebiyat, antropoloji,
iletisim ve benzeri dolayl
iliskili gibi gérinen sosyal
ve beseri bilimlerin her alan-
larindaki 6grencilere de bu
baglamda destekler de 6nemli
ve degerli olacaktir. Bir adim
daha 6tesinde toplumun her
bir ferdinin algisini seyahat
yaklasimi ile besleyecek her
tarlh destedin uzun vadeli
politikalarin gelisme ve yer-
lesmesinde cok kiymetli roli
olacagdi g6z ardi edilmemelidir.

insan gérdigine daha kolay
inanir. Ve insan yeni seyler
gdrmeyi, farkh insanlarla
tanismay! arzu eder. Yine
insan hem kendisi ve ailesinin
hem de insanhdin gecmisine
merak duyar. Zaman zaman
da cocuklugunu ve cocukluk
hatiralarina iliskin mekanlari
ozler. iste tim bu merak,
arzu ve &zlemlerin gideril-
mesi baglaminda gezmek,
seyahat etmek yoluyla turizm
sektérinin konusu olur.

insani turizm sektdrinin
nesnesi olmaktan cikarip
seyahat yoluyla turizm sek-
térintn daha nitelikli bir
objesi haline getirebilmek,
her seyden dnce insanin
insana ve insanin kendisine
saygisinin géstergesidir. Bdy-
lesi bir yaklasim sonucunda
turizm sektérlerinin gelecedi
ve turizm gelirlerinin de
ekonomilerin daha katma
degeri ylUksek unsuru ola-
bilmesi mUmkundur.
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atili rutin hayatimizi
kisa sUre de olsa
dedistirip farkl bir

yasama bicimini deneyim-
lemek olarak dustnebiliriz.
Bu cimlede gecen “rutin”,
“farkl” ve “deneyimlemek”
Uzerinde biraz durmak
o6nemli olacaktir ki metin
de bu konuda duzenle-
necek. insanin dinyada
arayisinin huzur oldugunu
distnldyorum.

Huzur keyiften farkli olarak
maneviyatl da ifade eder ki
bu anlamda insanin maddi
ve manevi boyutunu kusatir.

“Yasam tarzimiz rutin mi?’
veya ‘Ne zaman neden ru-
tine duser?’ Aslinda sorulari
cogaltmak mumkin ama

mesele rutin ve yasam tarzi
arasindaki iliskide sakli. Hep
ayn! tarzi devam ettirme
olarak disUnecegimiz rutin
kelimesini adetle de degdis-
tirebiliriz. Adetim oldugu
Uzere her sabah namazla
kalkar bir daha da uyumam
eylemi, bizim hem aliskan-
Ilgimiz hem de rutinimizdir
ayni zamanda. Kelimelerin
zihindeki etkisi, tasidig duygu
durumlarina goére degisir. Bu
anlamda aliskanlik kelimesi
rutinden daha hafif ve daha
olumlu duygu durumlari icer-
mektedir. CUnkU aliskanliklar
insana zaman kazandirir, yol
aldirir. DUstnsenize her gdn
yeni bir deneyimin icinde,
her gldn bir baska Ulke ve
otelde olmak cok da isteni-
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almamizi saglar. Dolayisiyla
iyi bir seydir. Bununla birlikte
insanin hayatinda bir miktar
da yeni deneyimler veya
eylestigi islere dair ntGanslar
gerekir ki nefes alsin, kendini
mutlu hissetsin. Bu anlamda
yaptigi iste nlanslar gdzet-
mek, hayatina becerebildigi
isleri dahil etmek ve hepsini
Allah rizasi, insana hizmet
Uzere sonuclandirmak insana
huzur ve mutluluk verir.

Hayatimizi farklilastirmak
sart mi? veya nasil farklilasti-
rinz?. Farkllastirmak derken
kelimeye yUkledigimiz anlam
Odnemli. Farkhliktan bir ters
yUz olusu degil hayatin icine
dahil olan ndanslar anlamak
gerekir. Hos hayatin kendi
akisi da zaten bu farklihgi

HAYATIMIZI FARKLILASTIRMAK SART MI?
VEYA NASIL FARKLILASTIRIRIZ? FARKLILAS-
TIRMAK DERKEN KELIMEYE YUKLEDIGIMIiZ
ANLAM ONEMLI. FARKLILIKTAN BIR TERS
YUZ OLUSU DEGIL HAYATIN ICINE DAHIL
OLAN NUANSLARI ANLAMAK GEREKIR.

len bir durum olmaz. insan
aidiyet ve aid olduklariyla
vakit gecirmeye kodlanmistir.
Mesele bunun dozajini ayar-
lamak olsa gerek... Burada
yukaridaki sorulara tekrar
dénersek yasam tarzimiza
ait aliskanlklarimiz bize va-
kit kazandirir, daha hizlh yol

barindirmakta. Egitim, evlilik,
cocuk, torun derken haya-
tin kendi icinde de bircok
farklilik durumlar mevcut.
Dolayisiyla bu sUrece gbre
insanin kendini hazirlamasi,
egitmesi, nasil en dogdru,
saglikh sekilde gecirecegdini
O6grenmesi 6Snemli bir kaza-



nimdir. Bunun disinda insanin
yapmaktan mutlu oldugu bir
faaliyetinin olmasi iyi olur.
Sanat ve vakif faaliyetleri
yaninda el becerileri de bu
konuda etkilidir. Bir érnek
vermek gerekirse bircok
kadin ve erkedin yaptigi
yemek pisirmeye dair nllans-
lar ve bunu kazanabilme
yetenedinin ne cok caba,
sabir gerektirdigi son yilla-
rin medya programlarinda
gorlyoruz. O kadar olmasa
da insan kendi huzuru icin
paylasimda bulunacagdi bir
el becerisini 6grenmesi ve
gerceklestirmesi hayatina
yeni bir nefes, soluk kat-
masi acisindan énemli bir
imkandir ve rutinligi énler.

Deneyimlemek ise kisa sUren
bir faaliyet icinde olmak
demektir. Tatil kelimesini
bu baglamda ele almak
istiyorum. Oncelikle insanin
hoslandigi ve fakat ulasma-
sinin zor oldugu islerin az
miktarda ve kisa sUreli olmasi
insana sadece anlk hazlar
verir. Anlik hazlar da insanin
huzur ve mutlulugunu cok
da etkilemez. Veya yalanci
bahar, yalanci mutluluk di-
yecegdimiz durumlar yasatir.
Bittigi icin de insan zaman
icinde hizUnlenir, hirslanir,
olumsuz duygu durumlarina
gecerek gindelik hayatinda
mutsuzluklar yasar. GUnU-
MUz hiz ve teknoloji imkanlar
da bu durumun altyapisini
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AHIRET ICIN HIZLA YOL ALDIGIMIZ BU DUNYADA INSAN ICIN ONEML]
OLAN SURDURULEBILIR VE INSANA HIZMET ODAKLI ISLER YAPARAK,
HUZURU YAKALAMAKTIR. ANLIK HEVES VE HEYECANLARIN INSANI
TUKETEN DUYGU DURUMLARI YERINE, IYILIGI VE GUZELLIGI GERCEK-
LESTIRMEK VE PAYLASMAKLA MUMKUN OLDUGUNU GORUYORUZ.
TATIL PAKETINI DE BU MINVALDE DUSUNMEK GEREKIR.

olusturmaktadir. Haftasonu
veya haftalik strelerde ger-
ceklestirilen tatil modlarinda
o yere ait gd6zlemde bulun-
mak, insanina dokunmak
cok da mimkin olmaz.
Bilakis bir fotograf karesine
sigdirilan anlik géruntileri
sosyal medyada paylasarak
yalanci mutluluklara da-
hil ederek, insanin kendine
verdigi zararlari cogaltir.
Bununla birlikte gezmeyi bir
konsepte, insanlara hizmete,
faydaya cevirmek mimkdnse
bu mutluluk verir. Huzuru
yakalamada esas faktérin
insana faydali olmak oldugu
burada da karsimiza cikar.
Bir nevi vermek, sadaka
olarak da dusUnebilecegimiz
insanin tecrUbelerini, bilgi ve
imkanlari paylasmasi huzuru
yakalamada énemlidir.

Sonugc olarak ahiret icin hizla
yol aldigimiz bu dinyada
insan icin énemli olanin sir-
dUrdlebilir ve insana hizmet
odakli isler yaparak, huzuru
yakalamak olsa gerek diye
dUstniyorum. Anlik heves ve
heyecanlarin insani tlketen

duygu durumlari yerine, iyiligi
ve guzelligi gerceklestirmek
ve paylasmakla mimkuin
oldugunu gériyoruz. Tatil
paketini de bu minvalde
disinmek gerekir. Bu da
belki hep ayni yere giderek
orada da bir yasama bicimi
olusturmakla mUmkudndur.
CUnkU uzun suireli, emek,
caba, sabir gerektiren isler,
insana dokunmayi, yardimci
olmay! sadlar. Degisen tatil
algl ve eylemlerimizin fab-
rika ayarlarini bu zaviyeden
yeniden dUzenleyebiliriz.
Kendisi zaten yalan olan
dlnyada gecici haz tuzak-
larini reddederek insana
dokunmayi saglayacak im-
kanlar icinde olmak Umidiyle
yasam tarzimizi diizenleyelim
o vakit.
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Istanbul Universitesi [letisim Fa-
kiiltesi Gazetecilik Béliimti’'nden
mezun oldu. Cesitli medya organ-
larinin haber merkezlerinde bir
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Anabilim Dalr’nda yiiksek lisansini,
ayni enstitiiniin Kamu Yonetimi
Boliimii Siyaset ve Sosyal Bilimleri
Anabilim Dalr’nda doktora egiti-
mini tamamladi. 2011°de Yrd. Dog.
Dr. oldu. 2016°da “Gazetecilik ve
Medya Calismalart” alaninda Do-

Yalova Universitesi’'nden Prof. Dr.
Mehmet Gékhan Genel ile medyanin
etkiledigi tatil anlayisimiz Gzerine bir
sOylesi gerceklestirdik. Toplum kulta-
ranG her alanda dénlstlren medyanin
Ozellikle de mutedeyyin kesimin tatil
anlayisinda yarattigir degisime dikkat

gent unvanim ald. Siyaset., sl cekiyor. Genel, ne yardan ne serden
cilik, medya, uluslararast iligkiler, vazgecebilen mitedeyyin kesimin
diaspora Ttirkleri vb. konularinda arafta bir tatil gecirdigini sdéyltyor.

akademik ¢alismalart bulunuyor.
Ayrica Yeni Medya Arastirmalart
1-2, Iletisim Caginda Dijital Kiiltiir,
Siyasal Iletisim ve Liderlik Kodlart
kitaplara imza atti.



Tirkiye’de tatil anlayisindaki
degisim hangi yillardan
itibaren basladi, bunun se-
bepleri nelerdir?

Turkiye’de geleneksel tatil
anlayisinin degisimi 1980’li
yillara kadar uzanmaktadir.
Tatil anlayisinin degisme-
sinde iki temel faktérden
s6z edilebilir. Bunlardan
birincisi sosyo-ekonomik
faktorler, ikinci ise teknolojik
faktorlerdir. ilkinden bas-
layacak olursak, sosyolojik
parametre tatil anlayisini
Turkiye’de derinden etkile-
mistir diyebiliriz. Kirsaldan
veya kdyden sehirlere gég¢
bu anlamda belirleyici et-
ken olmustur. Ekonomik
tabanli veya egitim-6Jre-
tim kaygisiyla baslayan
yatay gdc¢ hareketleri/yer
degistirmeler toplumun
sosyolojik kodlarinda olabil-
digince farkliliklara sebebiyet
vermistir. Daha muhafazakar
ve multevazl yasam kosul-
larina sahip olunan yerler,
yerini kendini daha liberal
ve gobsterise odakli hayat
pratiklerine terk etmistir.
Dolayisi ile bu yer degistirme
bir yandan var olan kulttr /
gelenek gibi kadim degerlerin
erozyona ugramasina neden
olurken diger yandan “yeni
halle” birlikte bir bocalama,
yeni kimlik edinme ve buna
paralel olarak da gelinen
ortama ve mevcut kiltUre
karsi bir yabancilasmanin
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yasanmasina sebebiyet ver-
mistir.

Burada “arafta” kalma di-
yebilecedimiz, yani hicbir
kultUre ait olamama ve bunun
neticesinde kisi ve toplum-
larin hem kendilerine hem
de mevcut kiltdr ve ortama
kars! bir yabancilasma, var
olana ve edinilmek istenene
ait olamama gibi derin bir
kGltarel krizin yasanmasina
neden olmustur. Bahsettigdi-
miz yatay goc¢ hareketliligi
son kertede ister istemez
kendisini dikey planda ve
zorunlu bir ciktl olarak yeni
statl olusturma gayretlerine
birakmistir. iste bu stati ara-
yisl insani beseri ve klltUrel

planda blUyUk bir alabora
yasanmasina, devaminda
ise kulturel soklara maruz
birakmistir. Ozetle Turkiye'de
tatil anlayisinin degisimi
tarihsel anlamda 1980Q’lerle
birlikte baslayan yatay gé¢
hareketliligi ve akabinde
tum dinyay! etkisine alan
internet tabanli medyanin
gelismesine paralel olarak
basladigini ifade edebiliriz.

Tiirk Insaninin Dedisen Tatil
Anlayisinda Medyanin Etkisi
adli makalenizde tatile git-
menin atil kalmak anlamina
dikkat cekiyorsunuz. Tatil
atil kalmak midir?

Sorunuz aslinda bana bir
kissay! hatirlatti. Misaade



ederseniz cevabl bu kissa
Uzerinden anlatmak isterim.
Rivayetlere gore tarihi kissa
Allah dostlarindan Seyban-i
Rayi ile iki mezhep imami
olan imam Safii ve imadm
Ahmed bin Hanbel arasinda
gecmektedir. Hemen sunu
ifade etmemiz gerekir ki
Seyban-i Rai tmmi bir zat
olup diger ikisi zamanin en
dnemli islam alimlerindendir.
Imam Safii Hazretleri ile imam

AN ¢
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Ahmed bin Hanbel cok yakin
arkadaslarmis. Bir glin ikisi
birlikte bir yere giderken
Seyban-1 Rai Hazretlerine
rast gelmisler. imadm Ahmed
bin Hanbel, imam Safiiye,
“Haydi Hazret’e bir seyler
soralim da istifade edelim”
demis. imam Safii Hazretleri,
Seyban-1 Rai Hazretlerini

mursid belledigi ve kendi-
sine cok hirmet ettigi icin
cekinerek “Hazret’i rahat-
siz etmeyelim” dediyse de
arkadasi israr edince “Peki
Oyleyse” demis ve Hazret’in
yanina gitmisler. Aralarinda
su konusma gecmis:

Ya Seyh! Zekat kacda kacdir?

Size gbre mi bize gdre mi?
(Burada “size gére” ile kast
edilen “seriat hUkm0”, “bize
gore” ile kast edilen ismi ise

hakikat hukmuadur)

Hi¢ Allah’in emrinde size
gobre bize gore olur mu?

Olur tabii... Size gore kirkta
birini vermek, bize gbdre hep-
sini vermektir. Zira Malikel
MuUlk olan sadece Allah’tir.
Kula ait hicbir sey yoktur
ve hepsini vermelidir’ der.

ikinci bir soru olarak da Ya
Seyh! Namazda hangi hatalar
secde-i sehvi gerektirir?

Size gore mi bize gére mi?
Der Seyban-i Rai

Aman Efendim! Kisiye gbre
degisir mi bu? Der imam
Hanbel.

Elbette... Size gbre vacibin
terk ve te’hirinden ve farzin
te’hirinden lazim gelir. Bize
ise farzi te’hir eder, vacibi
terk veya te’hir edersek na-
mazi bir daha kilariz. Zira
namazda kul Allah’tan hig
gafil olmamali, oluyorsa o

namazin tekrari lazim gelir,
cevabini verir.

Dolayisi ile sizin sorunu-
zun da bu anlamda farkl
acilimlara, cevaplara ihtiyaci
vardir. Malumunuz atil kalmak
Arapca “atalet” kelimesinden
gelmektedir ve anlam olarak
da “devinimsizlik, tembellik,
calismadan oturma, gevsek-
lik, uyusukluk, issizlik” gibi
manalari vardir. Bu tabi ki isin
sOzIUk boyutundaki anlamidir.
Bir de bireysel ve toplumsal
baglamda bir anlami vardir
ki, asil Gzerinde durmamiz
gereken mesele budur.

Tatile giden insan atalet
halinde midir yani?

Salt manada elbette tatil
bir atalet degdildir. Fakat
bu tatilin hangi cercevede
seyrettigine baglidir. Bu
baglamda MuUslimanlarin
gUnUmuzde iki dnemli boyutu
vardir. Biri sekUler / cagdas
boyut, digeri ise MUsliman
bireyin ruhani ve tinsel ha-
yatinin mihenk tasi olan
dinleri islam’dir. Bakildiginda
insanlar bu iki u¢ arasinda
gidip gelmekte, bocalamakta,
denge arayisina girmekte
veya birini 6tekine tercih
etmek gibi bir secenekle
karsi karsiya kalmaktadir.
Acacak olursak, ginimuz
caginda insanlar modern
formlarin dayattigi adina se-
kller yasam tarzi denilen bir
hayatla kusatilmis durumdadir.
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TATIL ANLAYISI MODERN PARAMETRELERE GORE KESINLIKLE ATALET
DEGIL BILAKIS YASALARLA GARANTI ALTINA ALINMIS INSANLARA
CALISMA HAYATINDA VERILMIS ONEMLI HAKLARDAN BIRIDIR. CUNKU

GUNUMUZUN CALISMA SARTLARI OLDUKCA ZOR VE MESAKKATLI-
DIR. INSANLARIN DAHA VERIMLI OLABILMELERI ADINA BEDENEN
VE ZIHNEN DINLENMELERI VE CALISMA HAYATLARINA AZ DA OLSA
ARA VERMELERI GEREKMEKTEDIR.

Klreselizm denilen ve tim
dinyada “tek tiplestirme”
olarak bilinen bu turedi akim,
kadim diinyaya ait olan tim
degerleri alt -Ust ederek,
degistirip donUstlrerek ve
adeta eskinin kodlari ile
oynayarak ya milletleri var
eden baglarindan koparmis
ya da hibrit kultdrler ihdas
ederek sosyal hayatta tamir
edilmez zararlar verilmistir.

Tam da bu bagdlamda tatil
meselesi glzel bir 6érnek
teskil etmektedir. Tatil keli-
mesine baktigimizda “dur-
durma, &zellikle isi durdurma,
paydos” gibi anlamlara gel-
mektedir. Simdi sorunuza
gelecek olursak, kissanin bize
verdigi hissede oldugu gibi “
Modern caga gbre mi, yoksa
dini yaklasima gére mi?” Bu
sorunun cevabl hangi sikki
tercih edecegimize gore de-
gisecektir. Yani tatil anlayisi
modern parametrelere gore
kesinlikle atalet degil bilakis
yasalarla garanti altina alinmis
insanlara calisma hayatinda
verilmis énemli haklardan
biridir. Cinkld glinimizin
calisma sartlari oldukca

zor ve mesakkatli oldugu
icin insanlarin daha verimli
olabilmeleri adina bedenen
ve zihnen dinlenmeleri ve
calisma hayatlarina az da olsa
ara vermeleri gerekmektedir.
Burada bizim tatili bu bag-
lamda “atalet” olarak vurgu-
lamamizin sebebi, modern
parametrelere gbére hareket
edip bizim insanimizin
geleneklerinde, kiltirinde
ve dolayisi ile dini akide ve
pratiklerinde var olmayan
yasam tarzlar gelistirme
yaklasimidir. Sosyolojik olarak
degisen Turkiye gercekli-
ginin klUresel anlamda da
dUnyaya eklemlenmesiyle
birlikte geleneksel tatil an-
layisinda dnemli sapmalar
bas gbdstermistir. Eskinin
ziyaret (sila-i rahim), aile
baglarini kuvvetlendirme,
yvardimlasma, dayanisma
ve buna ek olarak ruh ve
beden dinginligi Uzerine
insa edilmis olan geleneksel
Tark tatil anlayisi degdiserek;
yeme-icme, aileden ve top-
lumdan uzaklasma, bolca
para harcama, glineslenme

gibi tamamen bedensel ve
dUnyevi arzulara ydnelmistir.

Tatil anlayisimizin degisme-
siyle Miisliiman kimligimizde
degisen bakis acilari, alis-
kanliklar neler oldu?

Az &nce bahsettigimiz gibi
modern formlara kayan anla-
yislarimizla biz bize ait olana
yUz cevirmek suretiyle baska-
lastik. Bu hayatimizin hemen
hemen tUm katmanlarinda
benzerlikler gdstermektedir.
Bahsedilen bu durum sadece
MuUsliman-Turk kimligine
has bir durum olmayip ku-
resel capta tim milletleri
ve kulturleri etkileyen bir
durumdur. Fakat bizim gibi
geleneklere ve aileye 6nem
veren ve bunu varolusumu-
zun mihengi olarak goéren
toplumlardaki yansimasi
diger toplumlara gére daha
dramatik olmustur. Tirk ve
islam kulttrinde aile, yakin
akraba ve arkadas cevresi
ile baslayan adina sila-i ra-
him denilen ziyaret ve tatil
uygulamalari ginimuizde
medyanin da “ayartici” et-
kisiyle yerini pUr bir turizm



(tatil) anlayisina terk etmistir.
Bu durum o6yle bir drama-
tik sinira ulasmistir ki; Tark
insani bir kaynasma, sosyal-
lesme ve de en 6nemlisi de
onemli bir ibadet vesilesi
olan dini bayram ve gUnleri
bile insandan ve toplumdan

izole edilmis bir sekilde tatil

glnlerine déonUstirmuastar.

Sunu ifade etmemiz gerekir
ki burada anlatiimak istenen
asil konu “tatil”’in Kapita-
lizmle birlikte degisim ve
doéniisiimii olup Miisliimanin
tatil yapamazhgi degildir.
Yani “tatil” kavramina iti-
razdan ziyade bir kiiltiirel
hegemonya olarak Batili
yasam stilinin diger yerel
kiiltiirleri nasil etkiledigini
anlayabilmektir. Kim ne derse
desin “tatil”’, modern sehir
hayatinin temposu, stresi
icinde kacinilmaz olarak
yorulan bedenin, zihnin ve
ruhun dinlendirilmesi icin
ivi bir firsattir. Tatil ve sila-i
rahim kavramlari, her birinin
kendi kulttrel dinamikleri
icerisinde sekillendigini ve
sila-i rahimin zamanla bir kul-
tdrel asimilasyon neticesinde
tatil anlayisina evrildigini
sdyleyebiliriz. Bakildiginda
“gezi, ziyaret ve alisveris
programi 6nceden belirle-
nen varis noktasinda yapilan
turistik dGzenleme,” olarak
tarif edilen destinasyon kav-
ramina karsilik Sila-i rahim
ise “Hisim akrabay! ziyaret

etme, onlarla goérisme ve
mektuplasma; aldkayi de-
vam ettirme” , “Gurbette
bulunanlarin memleketlerine
gelip akrabasina kavusmas!”
seklinde tarif edilmektedir.
Burada amag, sosyal yardim-
lasma cercevesinde insanlarin
birbirleriyle olan munase-
betlerini artirip, birbirlerinin
hak ve hukukunu maksimum
dizeyde gbdzetmek, insani
paydada her an bir kimsenin
diger bir kisinin yardimina
veya himayesine muhtac
olabilecegi gercedini net
bir sekilde ortaya koymaktir.
Sila-i rahimle ilgili gerek ayet
gerekse de hadislere bakildi-
ginda 6zellikle yakin akraba
Uzerinden kurgulanan bir haklar
manzumesinin oldugu goze
carpmaktadir. islam sosyal
ve beseri planda toplumun
temel yapisi olarak aileyi
gdbrmuis ve bu konuya cok
bUylk ehemmiyet vermistir.

Ciktigimiz tatili baska in-
sanlara gésterme, bildirme
icgldiisiiniin altinda ne
yatiyor? Sosyal medyanin
tatile etkisi nedir?

Yeni medya veya internet
cagl dedigimiz gunimuz
dinyasinda insanlar her se-
yini artik goénulld anlamda
ifsa etmeye baslamis du-
rumdular. Bir baska ifade ile
insanlar, yemelerini, icmele-
rini, gezmelerini, giymelerini,
Ozel hayatlarini, mutluluk ve
kederlerini sosyal medya

mecralarinda sergiler olmaya
basladilar. Bunun altinda
elbette farkli saikler vardir
fakat en 6nemli etkenlerden
birisi bir trend olarak sosyal
medya platformlarinin bunu
6zendirmesi, dnayak olmasi-
dir diyebiliriz. Ayrica dyle bir
noktaya gelinmis durumda
ki, sanki yapip ettiklerini
paylasmadiklari taktirde bir
eksiklik, dislanmislik veya
ruhsal bosluktaymis gibi ken-
dilerini huzursuz hissetme
asamasina gelmis durumda-
lar. Bu noktada en cok da
cocuklarin etkilendiklerini
ifade edebiliriz. Zira verilen
medya mesajlarina cocuklar
yaslari itibariyle daha fazla
maruz kalmakta ve bunun
etkisi ileriki asamada sosyal
medya bagimlilig, a-sosyallik,
psikolojik bozukluklar gibi
cagin 6nemli hastaliklari
olarak karsimiza cikmaktadir.
Yine ¢cocuklar baglaminda
kGcUk yaslarda karsilasilan
subliminal mesajlar vasita-
siyla beyinler adeta abluka
altina alinarak bir milletin
gelecedi olan cocuklar o
yaslarda teslim alinmaktadir.

BUyUklerdeki durum ise biraz
daha farklidir. Ozenti boyutu,
farkli ve é6nemli bulunmak,
taktir edilmek, farkindalik
saglamak, kendinden s6z
ettirmek, hemcinsleri arasinda
zenginlik, guzellik, statl, ya-
kisiklihk gibi faktorlerle 6ne
citkma arzusu ve dnemli de



s6hret boyutu insanlarin
glndelik pratiklerini sosyal
medya mecralarinda sergile-
melerinin arkasindaki temel
dinamiklerdendir diyebiliriz.
iste tatil meselesi de bu
minvalde ayni psikolojik ne-
denlerden &6tlrl umarsizca
sergilenmektedir. Yani gidi-
len tatil yerlerinin insanlar
tarafindan sosyal medyada
goOsterilmesi veya payla-
silmasi zengin ve modern
olmanin bir 6lctttd olarak
Ozellikle hemcinslerine ve
yakin ¢evresine verilen me-
sajlar olarak okunabilir. Diger
bir ifade ile insanlarin bu
tavirlarinin arkasindaki temel
dartd, bizim kaltirimuzde
hi¢c olmamis olan “bakin ben
gidiyorum her yere, viyip ici-
yorum, egleniyorum, param
var, zenginim ama sizin yok”
gibi béburlenme ve birey-
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sellik kokan bir yaklasimdir.
Oysa bizim kultirimuzde
bu manada asla ézendirmek,
kiskandirmak yoktur; bilakis
bunlardan olabildigince ka-
cinilir ve durumu olmayan
insanlarin yaninda bu gibi
seylerin sergilenmesinde ve
konusulmasindan olabildi-
gince imtina edilir. Bununla
birlikte insanlar zamanlarinin
onemli bir kismini sosyal
aglarda gecirdikleri ve akilli
algoritmalar vasitasiyla ken-
dilerine uygun tatil reklamlari
sUrekli bir sekilde pompalanip,
6zendirilip, cazip kilinarak
ister istemez insanlar eko-
nomik durumlari olmasa bile
tatil fikrine tesne olmakta ve
bu fikri gerceklestirmek icin
psikolojik baski unsurlarini
devreye sokmaktadirlar. Bu
da cogu aile de ekonomik
tabanh huzursuzluklara ve
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dolayisi ile cogu zaman aile
dirliginin bozulmasina neden
olabilmektedir.

Sinifsal farkiiliklar tatil an-
layisina nasil yansiyor?

Tatil anlayisindaki yansima
daha cok “muhafazakar tatil,
islami tatil” gibi konsept-
lerle karsimiza cikmaktadir.
Ozellikle tesetturli hanim-
larin tatillerde daha rahat
etmeleri icin son yillarda bu
sektor oldukca fazla ragbet
goérerek bu alanda ciddi
yatirimlarin yapildigina sahit
olunmaktadir. Bununla birlikte
medyanin yine her alanda
oldugu gibi tatil konusunda
da “kimlikler” Gzerinden bir
pazarlama stratejisi izledigi
gorulmektedir. Bu yaklasim
oOzellikle de muhafazakar
kesimdeki insanlarin tatil



anlayisinda rastlanmaktadir.
islam inanc akidesinde yer
alan helal-haram dengesi
cogu muhafazakar icin
onemli bir kriterdir. Bun-
dan dolayi turizm sirketleri
ve oteller medya aracilhigi
ile muhafazakar insanlarin
tatilde rahat edebilmesi icin
“Islami tatil”, “muhafazakar
tatil” ve “islami otel” gibi
sifatlandirmalarla uygun tatil
seceneklerini de devreye
sokarak bir cazibe merkezi
olusturma pesindedir. Bu
bir yonlyle muhafazakar-
larin tatilde rahat etmesini
saglarken, diger ydnuyle
MUslUman degerlerin ve
kimliklerin Kapitalizm eliyle
doénudstirtlmesi ve dlinyevi-
lesmeye dogru sevk edilmesi
anlamina gelmektedir.

Tatil anlayisimizi sekillen-
diren etkenlerden birinin
de medya oldugunu séy-
liyorsunuz. Bu konudan
bahsedebilir miyiz biraz?

Evet hic stphesiz ki edinilen,
kazanilan, degdis(tiriDen her
bir anlayisimizin arkasin-
daki en temel guduleyici
medyadir. Bu konuda tarafli
tarafsiz herkesin hemfikir
oldugunu ifade edebiliriz. Bu
manada medyanin cagimizin
kurgulanmis en énemli yol
gostericisi, ayarticisi oldugu
muhakkaktir. Medya, gu-
NUmMizdn en énemli kaltar
tasiyicisi olmasinin yani sira
paradoksal olarak da yerel

kaltGra karesel kaltar adina
oguten, tUketen, dénUstiren
ve asimile eden bir islevsel-
lige sahiptir. Diger yandan
medya, Kapitalizmin en &nemli
tasiyicisi, modern tellali ol-
masinin yani sira karsilikl
bagimlilik cercevesinde her
ikisinin de birbirini beslemek
suretiyle kacinilmaz olarak
bir illiyet bagina sahiptir.
Teknoloji destekli medya
sisteminin dlnya capindaki
gelisimiyle birlikte kaltar
kavraminda buyUk alt Gst
oluslar yasanmistir. Modern
oncesi zamanlarda kultdrlerin
kendini korumasi daha olasi
iken medya ve bilgi cagdi
denilen glinimduizde ise bu
artik neredeyse imkansiz bir
hal almistir. Medya vasitasi
ile hayata gecirilen bu du-
rum “kGltar emperyalizmi”
olarak tarif edilmektedir.
Kultir emperyalizmi kura-
mina gore hicbir ulusal veya
yerel kiltirdn tam anlamiyla
6zgln ve otantik oldugunu
ileri sGrebilmek mUmkuin
degildir; zira klltUrde tek tip
bir kiresel kultGr pratiginin
dinya capindaki hakimiyeti
sb&z konusudur. Daha 6nce
de temas edildigi gibi medya
cagimizin en gucld kaltar
aktaricisi oldugu gibi en
glclu kultar yozlastiricisidir
da ayni zamanda. Dolayisi ile
Kapitalizmin Uretim, tketim
ve hazcilik Uc¢clemesinde
ayakta durabilmesinin yegane
sebebi medya marifetidir.
Kapitalizm tarafindan bir kurgu
dahilinde kadim kulturlerin

ici bosaltilirken yerine “Kultar
EndUstrisi” adi verilen suni
ruhsuz ve kdkslz aidiyetler
ihdas edilmistir. Kitle iletisim
araclari veya medya; kultar
Uretiminin ve dagitiminin
temel araclari ve kanallari
olarak belirginlesmistir. iste
bu noktada insanlarin tatil
anlayislari, aliskanhklar ve
pratikleri de neredeyse guU-
nUn tamaminda insanlarin
ellerinden dismeyen akilli
cep telefonlari vasitasi ile
kurgulandiklari, belirlendikleri
soylenebilir. CUnkl glinUmuz
insanlari, kendi cinslerinden
daha cok makinelerle ileti-
sim kurduklari icin onlarin
ciktilarindan etkilenmeleri ve
hayatlarinin yénind onlarin
akisi dogrultusunda ikdme
etmelerini kacinilmaz bir
sonuc olarak degerlendirebi-
liriz. Netice itibariyle medya
araciligi ile sekillenen bu yeni
ve olumsuz paradigma maa-
lesef mitedeyyin insanlari da
etkilemekte ve yavas yavas
onlari da kendi yéringesine
aldigi goérilmektedir. Burada
tercihler arasilik s6z konusu
ve basta kissada da isaret
edildigi gibi “sana gére mi
bana gbére mi?”, yani konu-
muz itibariyle de “ Modern
hayata gére mi, dini hayata
g6re mi?” ikilemi ekseninde
bir tercih s6z konusudur.
Bunun cevabi da meselenin
hangi yoninde konumlanmis
oldugumuza, hassasiyetleri-
mize, ideal ve hedeflerimize
gobre degismektedir.
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Cocukken, yaz aylarimi, an-
nemlerden uzakta baba-
annem ve dedemle birlikte
gecirirdim. Toros Daglar’nin
basinda, Aelektriksiz-susuz
bir yaylada, iki yasl insanla
bir cocuk... Geceleri doluna-
vin sUtbeyaz aydinliginda
karsi tepelerden yankilanan
puhularin 6tdsd... Gaz lam-
basinin titrek 1siginda, yatsi
namazinin vakti girsin diye
beklemeler... Arada yoklayan
anne-baba-kardes 6zlemine
ragmen, ahsap bir ¢atinin
altinda, intiyar arkadaslarimla
keyifli eski zaman sohbetleri...

iIkokul yillarima dair hatirla-
digim her seyde, yukaridaki
dekor var. Ve yine yayla-
dayken, bir gin babamin
“Istanbul’a gidiyorsun” deyisi.
ilkokul besinci sinifi bitirirken,
Anamur’dan 260 kilometre
mesafedeki Mersin il merke-
zine gidip “Anadolu lisesi”
sinavina girmistim. Demek
ki kazanmisim. “istanbul’a
gidiyorsun”un anlami bu.
11 yasimda, o zamanlar he-
nlz acihdgini ve zorlugunu
bilmedigim uzun gurbet bir
hayatinin ve ayni zamanda
sUrekli seyahatlerin de bas-
langicl...

1997in eylUlinde, yaklasik
20 saatlik yorucu bir oto-
bUs yolculuguyla geldigim
istanbul’da tam 30 yildir
yasamaya devam ediyo-
rum. O zamandan buglne,

Istanbul’'u adeta “aktarma
istasyonu” gibi kullanarak,
dinyanin dért bir yanina
seyahatler yaptim, yapmaya
da devam ediyorum. Orta-
dogu’dan Asya’ya, Afrika’dan
Kafkasya’ya, Amerika’dan
Avrupa’ya... Dogu’nun ve
Bati’'nin nice sehrini, eserini,
insanini gérdiim. Seyahatle
ilgili kitaplar yazdim, konfe-
ranslar verdim. “TUm bunlar
sana ne 6gretti?” diye sora-
cak olursaniz, birbiriyle siki
sikiya baglantili bes noktaya
mutlaka isaret etmek isterim:

-Her seyahate mutlaka ha-
zirlanmak gerekir

Hazirlik derken maddi seyleri
kastetmiyorum. Seyahate
zihnen hazirlanmak ve oku-
malar yapmak, vurgulamak
istedigim bu. GérdUklerimizin
bize bir seyler fisildamasi
ve ufkumuzu acmasli, an-
cak zihinsel bir hazirlik ve
okuma sUrecinden sonra
mMUmkuan. Ziyaret edecegimiz
bir mekani -bu, komsu ilce
de olabilir- isminden bas-
layarak genis bir ilgiye tabi
tutmaliyiz. Ailenizde veya
arkadas cevrenizde isbolimuU
de yapabilirsiniz bu konuda.
Mesela bizde, bir yere git-
meden &nce, esim glncel
okumalar ve arastirmalari
Ustlenir. Nerde kalinir, nerde
ne yenir, alisveriste neresi
tercih edilir? Hepsi esimin
sorumlulugundadir. Ben ise

45 « TOHUM / BAHAR-YAZ 2021

tarihi kismina ve mutlaka
gdérilmesi gereken nokta-
lara odaklanirm. Boylece
gezimizi din ve buglnle
harmanlayarak tamamlariz.

Bazi okumalari da, seya-
hatten déndukten sonraya
birakmak gerekir. Mesela
yolu Kudus’e diisecek olan
herkese ayni tavsiyede bu-
lunurum ben: “Once sehri
icinize glizelce cekin, her
yerini yoklayin. Déndukten
sonra, sunlari sunlari oku-
yun...” Kudus, tek seferde
kavranmasi imkansiz bir
derinlige sahip oldugundan,
gitmeden énce yapilacak
yogun okumalar zihni daha
da karmasiklastirabilir. Onun
yerine tabir-i caizse “ape-
ratif”’lerle seyahate cikip,
esas okumalari déndUkten
sonraya saklamak gerekir.

-Merak ve yorulmaya hazir
olmak. Bu ikisi olmadan
olmaz

Ayak bastiginiz bir mekandan
istifadeyi arttiracak ikinci
nokta, merakla donanmak
ve yorulmaya hazir olmaktir.
“Nicin bu ismi almis?”, “NU-
fusu ne kadar?”, “Cevrede
neler var?”, “insani nasil?”,
“Yeme-icme aliskanliklari ne-
ler?”, “Tarihi eser ydnlnden
zengin mi?”, “ibadethaneleri
ne durumda?”, “Geleneksel
ev mimarisi var mi?” gibi
cok sayida soruyla zihnimizi
harekete gecirerek, bilgimizi



ve gbrglmuUzi derinlestire-
biliriz. Merak, bilgilenmenin
de anahtaridir. Her soru bir
baska soruyu beraberinde
getirir. Hele de bu sorulara
dogru ve doyurucu cevaplar
buldunuz mu, o zaman artik
seyahatin keyfini cikarmaya
baslamissiniz demektir.

Yorulmadan olmaz. Saatler
boyunca ylUrimeden olmaz.
Uykuyu aza indirerek, be-

BIR YOLCULUGU PLANLARKEN, KALACAGIM YE-
RIN GUVENLI, MAHREMIYETE UYGUN VE TEMIZ

gorenler veya benimle her-
hangi bir yolculuga cikanlar,
baska izlenimlere sahip oluyor.
Zira seyahatlerimde konfor
ve rahatlk her zaman arka
plandadir benim. Yaklasik
iki yil dnce ciktigim uzun
Hindistan yolculugu sira-
sinda, bana yine uzaktan
“oh abi” mesaji yollayan
bir kardesime, bindigimiz
trendeki “konfor”’u gdsteren

OLMASI| YETERLIDIR. BUNA ILAVE EDILECEK HER

SART, YOLCULUGUN MASRAFLARINI ARTIRMAK-

TAN BASKA BIR ISE YARAMAYACAKTIR. HAYATIN
HER SAFHASINDA OLDUGU GiBIi, SEYAHATTE DE

KONFOR VERIMI AZALTIR, GORDUKLERININ ZiH-

NINE NAKSOLMASINI ENGELLER.

deni harekete gecirmeden
olmaz. Yokuslar cikmadan
olmaz. Terlemeden olmaz.
Sunu soyleyecek kadar
iddialiyim: Bir seyahatte
egder az yorulduysaniz, se-
meresi ve verimi de azdir.
Bir arabadan digerine, bir
taksiden digerine, bir oto-
busten digerine gecerek
yapllan bir seyahatte, arada
nice 6grenme firsati da elden
kaciyordur.

-Seyahatte konfor beklentisi,
verimi azaltir

Seyahatlerimi uzaktan takip
eden hemen herkes ayni
tepkiyi veriyor: “Oh abi, yine
geziyorsun!” Fakat yakindan

bir fotograf yollayip, sunu
yazmistim: “Bdyle sartlara
tamam diyorsan, bir sonraki
seyahate birlikte ¢cikalm.” O
seyahate cikilmadi elbette.

Bir yolculugu planlarken,
kalacagim yerin glvenli,
mahremiyete uygun ve temiz
olmasi yeterlidir. Buna ilave
edilecek her sart, yolculugun
masraflarnni artirmaktan baska
bir ise yaramayacaktir. Hayatin
her safhasinda oldugu gibi,
seyahatte de konfor verimi
azaltir, insanin dikkatini da-
gitir, gérdiklerinin zihnine
naksolmasini ve kalici hale
gelmesini engeller. Ustelik,
konforlu “naylon” mekanlarda
konaklamak, bircok defa

sehirlerin gercek yUzinln
gdrllmesini ve siradan insanin
hayatina nifuz etmeyi de
imkansiz hale getirir. El-
bette sokaklarda yatalim,
parklarda geceleyelim de-
miyorum (gerc¢i bunun da
keyfi ayridir), ancak sUrekli
konfor ve rahatlik pesinde
kosanlarin da her seyahatten
memnuniyetsizlikle dondi-
glne ¢ok sahit olunur. Zira
insanoglu konfora ve keyfe
bir kere alisti mi, kendisine
getirdigi standartlardaki en
kUcuk bir degisim, moralini
alt Gst eder.

Ozellikle gruplarla ciktigimiz
yolculuklarda, her seyden
sikayet eden ve hicbir seyi
bedenmeyen tiplerin hikayesi
aynidir; Hayatlari hep duzenli,
rahat ve tekdlize gecmistir.
Tatsiz sUrprizlerden uzak
durmuslardir, rutinleri hic
bozulmamistir. Hatta hic risk
de almamislardir. Nihayet,
kontrolU ellerinden kacira-
caklari uzun bir seyahate
ciktiklarinda, otel odasindaki
havlunun boyutu bile keyif-
lerini darmadagin etmeye
yeter. insanoglu, cok ilging
bir varhktir.

-Her yolculuk, seyahat ve
sabir sinavidir

islam’da, uzun yola cikan bir
MUslUman icin bircok ibadet
kolaylasir, hatta bazilari farz
olmaktan cikar. Dort rekath
namazlar ikiye diser, cuma



namazinin farziyeti kalkar.
Yolculuga has bircok kolay-
ik, MUslimana eslik eder.
Kullarinin yerytzinde gezip
dolasmasiny, ibret nazarlariyla
alemi seyretmesini isteyen
Rabbimiz, onlara her tarlt
muUsamahayi gosterir. CUnk
yola diismek, her zaman bir
tar sabir sinavidir. Alistiginiz
dUzen kaybolur, bedenen ve
zihnen yorulursunuz, karsi-
niza tarla sdrprizler cikar...

Bir insan, yolculugun bir
sabir imtihani oldugunu
bilerek adim atarsa, zihni
yasanacak olan tatsizliklara
karsi hazirhdini yapar. Hele
de kalabalik gruplarla yol-
culuk ediyorsaniz, bu defa
rutin zorluklara insanoglu-
nun fitratindan kaynaklanan
bazi aksakliklar da eklenir.
Bir tlrla vaktinde hareket
edemeyen otobUslerden
ortak paydada bulusamayan
memnuniyetsizlere, kala-
baliklar ilave yUkler getirir.
TUm bunlara sabretmek de,
yolculugun ve seyahatin
cilvelerindendir. “Hem yola
diseyim, hem sikinti cek-
meyeyim” demek abestir.

-Gérdlenleri yazili olarak
kayit altina almak sarttir

Dunyay! gezdikten sonra
Ulkesine dénen bir Japon’a
seyahatinin nasil gectigini
sormuslar. “Henlz fotog-
raflara bakmadim” demis.
Asagi-yukari hepimiz bu hal-

deyiz. Tarihi bir eserin
6nlne geldigimizde,
tanitim levhasindaki
bilgileri okuyup tefekklr
etmek yerine, “Sonra
okurum” deyip levhanin
fotografini cekiyoruz
mesela. Peki, kacimiz
sonra doénip onu oku-
yor? “Sonra bakarim”
dedigimiz kac seye
gercekten bakiyoruz?
Her seyahat sirasinda
cektigimiz ylzlerce
fotograf, bilgisayar-
larimizda biriktikce
birikiyor. Sonra ne olacak?
Kacini hatirliyoruz? Kacina
tekrar ilgi gosteriyoruz?

Teknolojiyle iliskimizin en
carpik boyutlarindan biri bu:
Bizi andan kopariyor, ama
sonraya da mUsaade etmi-
yor. Cevremizde olan-bitene
odaklanamadan, ellerimizdeki
telefonlarla her seyi ve her
seyi fotograflamaya caballyo-
ruz. Oysa hayat akip gidiyor,
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etrafimizda ve cevremizde
dogdal bir isleyis var. Tekno-
lojiye ve telefonlarimiza asiri
derecede odaklandigimizda,
tim bunlari kaciriyoruz.

Bu yonlyle teknolojinin
tuzagina dismemek icin,
bUtln seyahatlerin yaziyla
kayit altina alinmasini 6ne-
riyorum ben. illa bir yerde
yayinlanmasi ve paylasiimasi
gerekmiyor. Sadece kendiniz
icin yazmalisiniz. ileride



cocuklariniz, yegenleriniz,
kardesleriniz okusa ve
onlara yol godsterse yeter.
Ki daha fazlasi da mutlaka
olacaktir. Her seyahatten,
dolu bir defterle dénmeyi
artik 6grenmeliyiz. Tele-
fonumuzun ekranlarindan
basimizi kaldirdigimiz nadir
zamanlarda gozlerle etrafi
seyrettigimiz bir seyahat,
bize sadece fuzuli yorgunluk
olarak geri dénecektir.

Kendi basima yaptigim se-
yahatlerde edindigim bu
ilkelerin yaninda, bir de evle-
nip ¢coluk-cocuda karistiktan
sonra 6grendigim bir sey
oldu: Seyahat yoluyla gdézUinU
acmak, bir anne-babanin
evladina karsi en blyUk so-
rumluluklarindan biri.

GUnUmizde maalesef, co-
cuklarini aile buyuklerine
emanet edip kendileri “bas
basa” seyahate cikan genc
ebeveynlere cok rastliyorum.
Ekonomik problemleri bir
yana birakirsak, hali-vakti
yerinde ciftler de cok yapiyor
bunu. Cocuklarini yUk olarak
gorayorlar, rahatlarini boz-
mak istemiyorlar, cocuklarin
ilave zahmetine katlanmak
glc geliyor. Oysa bir cocuk,
bazi seyleri ancak anne-ba-
basiyla seyahat sirasinda
6grenebilir. Yola ¢cikmanin
ve seyahatin mesakkatlerine
tahammdul, helal yiyecek
arama hassasiyeti, seferilik




halinde ibadetlerin nasil yerine
getirilecedi, mahremiyete
dikkat edilerek tatil yapma
ve eglenme aliskanhgi... Tum
bunlar ancak seyahatle elde
edilebilir. Kendileri tim bu
noktalari glizelce oturtmus
olan anne-babalar, evlatlarini
seyahatte yanlarina alarak
talim yaptirmali, onlari hayat
yolculuguna hazirlamalidir.
Kolay dedil elbette. Cocuk-
larin eslik ettigi bir seyahat,
bircok zorlugu beraberinde
getiriyor. Ama onlarin ufku-
nun acilmasi icin, tim bu
zahmetleri cekmeye deger.
Anne-babalik, biraz da bu
zahmetleri cekmeye gonillt
olmak demek.

Simdi baslikta sordugum
sorunun cevabina geleyim:
Seyahat mi, tatil mi? Bence
seyahat. CUnkU seyahatin icine
tatili de dahil edebilirsiniz,
ama tersi cogu defa mimkin
degil. Bes yildizli bir otele
kendinizi kapattiginizda,
bunun adi belki tatil olur
ama seyahat olmaz. Hele de
zihninizi ve ufkunuzu acacak
bir yolculuk hi¢c olmaz.

Tatili “yan gelip yatmak”
seklinde yorumlama egili-
minin yayginligina ragmen,
ben dinya hayatinda bu
kadar bos vaktimizin olma-
digi kanaatindeyim dogrusu.
VUcudu ve ruhu dinlendirmek
derseniz, ona varim elbette.
Ama yan gelip yatmak, giinde

10 saat uyumak, strekli yi-
vip-icmekten ibaret bir tatil
anlayisini da hem ruhumuz
hem de kalbimiz acisindan
zararlli buluyorum. Aslina
bakarsaniz, tatil (dogru ya-
zihsiyla: ta’til) kelimesinin
kendisi bile zaten basli ba-
sina olumsuz bir cerceveye
sahip. Arapca bir kelime
olan tatil, “bosa cikarmak,
iptal etmek, gecersiz kilmak,
ortadan kaldirmak, silmek...”
gibi anlamlara geliyor. Tatilde
neyi bosa cikariyoruz? Neyi
iptal ediyoruz? Neyi gecer-
siz kiliyoruz? Neyi ortadan
kaldiriyoruz? Neyi siliyoruz?
Sadece kelime anlamindan
hareket edersek bile, benim
oyum seyahatten yana.

Bir de tabii, aile ve akra-
balarindan kacarak “tatil”
yapanlar veya anne-babasini
ziyarete ayirmasi gereken
vakitleri “tatil” beldelerinde
hic tanimadigi insanlarla
gecirenler icin de birkac
kelam etmem lazim. Tekno-
lojik imkanlarin ilerlemesine
paralel olarak, blyuklerini
alelusul telefonla selamla-
vip, kendi hayatini “doya
doya” yasamay! tercih
edenler, kendilerinden bir
kucaklasma veya ylz ylze
tebessim bekleyenleri ne
kadar kirdiklarini belki fark
etmeyebilirler, ancak ileride
yaslanip da sevgi ve sefkat
artik bir intiyac haline gel-
diginde, ne buyUk firsatlari
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kacirdiklarini anlayacaklar.
Anne-babalarimizin hatirini
belki “gdérintlli konusma”
thrinden imkanlarla soruyor
olabiliriz, ancak onlarin elini
hicbir zaman internetten
Opemeyecegiz.

Son olarak su mUhim noktayi
da es gecmeyeyim:

Seyahatlerin organizasyon
ve lojistik yUukunU evlerin
hanimlarina yikmak, bil-
hassa MuslUman camianin
aile reislerinde ¢cok yaygin
bir aliskanlk bugtn. Kilik-ki-
yafetler, valizler, yemekler,
kirliler-temizler, cocuklarin
uyku dizeni... Kisacas! ak-
liniza gelen butdn ayrintilar
hanimlarin omzuna yikilmis.
Beylerimiz codu defa sadece
soférlik yapma zahmetine
katlaniyor. Bu noktada da
tam bir yardimlasmay! ha-
yata gecirmek sart. Bircok
ailede, hanimlarin verimli
bir kUltir seyahati yerine,
“her sey dahil” lUks otel
tatilini tercih etmesinin arka
planinda, tim yukdn kendi
omuzlarina binmesinin getir-
digi yorgunlugun oldugunu
gozlemliyorum. Aile reisligi,
her alanda tam sorumluluk
almak demek. Aileye se-
yahati sevdirmek de reisin
sorumluluk alaninda.



Tatil dinlenme
olmaktan cikip
yeni yorgunluklara
yol acacak
aktivitelerle
dolduruluyor

Suleyman Dulkar



Prof. Dr. Giilfettin Celik (Medeniyet
Universitesi Rektorii):

Evvela glindelik hayatin ve
sartlarin neler oldugunu
bilmek gerekiyor diye
distnUyorum. Var olan
durumun hangi sartlarda
ortaya ciktigini analiz et-
mek lazim ki dogru cevap
bulalim. Bu itibarla zorunlu
olan sartlarin ele alinmasi
gerekiyor. Burada da iase ve
ibate konusu devreye giriyor.
Modern hayat iase ve ibateyi
24 saat calismayla irtibath
hale getirdi. BlUyUksehirde
yasayabilmek icin su kadar
kira, ulasim icin bu kadar mas-
raf, kiyafet, sosyal iliskiler vd.
mastraflar kisileri ise bagimli
hale getiriyor. 24 saati icine

- N

alan bir is dinyasi ortaya
cikiyor. GUnUimuz insani da
bu sartlarda diinyaya geliyor,
sosyallesiyor. Zorlayici bir
mekanizma aslinda bu. insan
bu mekanizmadan kagcamiyor.
10-20 vyildan énceye kadar
bu mekanizmada bir sikinti
yoktu. Zira bir memur aksam
eve geldiginde isi ile badini
koparabiliyordu. Yani is eve
tasmiyordu. Ama artik is
ortaminin daha global hale
gelmesiyle beraber cag,
zaman ve mekan kavram-
larinin ortadan kayboldugu
bir asamaya vardi. is 24 saati
icine almaya basladi. Calisan
kisi eve de gecse internet
agi ile 24 saat ise maruz
kalmaya basladi. Kapitalist
dinya veya piyasa ekono-
misi bu alani cabuk kesfetti
ve doldurdu. Patronlar veya
amirler, rahatlikla iscilerine
evde yapmalari icin is havale
edebilir hale getirdiler sUreci.
Bircok is uzaktan halledilebilir
durumda. Béylece glinimuz
MUslUmani, ister istemez
bdylesi bir zaruret ortaminda
kendi 6zel ve somut dinyasini
kurgulamak zorunda. Kendi
bireysel glindemi cercevesi
yanl sira aile fertleri ile olan
iliskisi, ailesinin yaninda akra-

balari ve komsulariyla olan
iliskisi, kisacasi dlnya ile olan
iliskisi sorunlu hale gelmeye
basladl. Bu alanlar kazanma
ve tUketim alanlarinin disinda
olan alanlardir. Dolayisiyla
burada bir celiski doguyor.

Fatma Bayram
(Uskiidar Bas Vaizesi):

Modern hayatin insani tiketen
calisma sartlari nedeniyle
dinlenme ihtiyacimizin 6n-
ceye kiyasla kacinilmaz hale
geldigini distniyorum. Beni
asil sasirtan seyse tatilin
dinlenme olmaktan ¢ikip yeni
yorgunluklara yol agacak
aktivitelerle doldurulmasi.
Oysa yilin belli zamanlarina
serpistirilmis kisa molalara
hem bedenimizin hem de
ruhumuzun ihtiyaci var. Ozel
olarak Muslimanin tatil an-
layisini konusmadan 6nce
MuUslimanca calisma sartlarini
konusmamiz gerektigini di-
stintyorum. Yol dahil glinde
yaklasik 15 saatini ise ayiran




bir kisi hayatini nasil MUslU-
manca tanzim edebilir ki?
Efendimizin tavsiyesi Uzere
gundnl Uce bolup, bir kis-
mini isine glclne, bir kismini
dinlenmeye, bir kismini da
uhrevi amellere ayirabilmek
uglnku sehirlerimizde hic¢ de
mMUmMkAn gdérdnmuayor. GUndn
Ucte ikisini para kazanmak
icin calisarak, kalan Ucte
birini de yarin yine calismak
icin uyuyarak geciriyoruz
adeta. Buna ragmen saygin
bir hayat kurabilmek icin
ailede bir kisinin calismasi
da yetmiyor, yetiskinlerin
tamami hayatlarini bir maas
karsilidi ipotek ediyor. Bdyle
kurulmus bir sistemde hicbir
seyin muslimanca olmasi
mUmkUn degildir.

Dr. Omer Akgiil
(Ruh Sagligi Dernegi Baskani):

insan-1 kamil icin insani insan
kilabilecek yegane inan¢ olan
islam, insani esref-i mahluk
seviyesine eristirmek icin
MUsliman kilmaya davet
etmektedir. Hayata anlam
katan bu davet insanin varo-
lusunun tesadufen bir araya
gelmis parcalar butininden
olusmadigini hatirlatmak-
tadir. Varolusunun kisinin

kendine 6zgl bir hikmeti
oldugunu vurgulamaktadir.
Adeta, varolusunun sana
6zgl bir anlami var, diye
seslenmektedir. Bu gercek
hayattan ne bekledigimizden
daha ziyade hayatin bizden
ne bekledigiyle ilgilenmekte-
dir. Hayat bizden o bireysel
varolus anlamimizi kesfedip
insa ederken bir yandan da
insa olmamizi beklemekte-
dir. Ve eger kisi o anlami
kesfedemezse onun yerine
bir baskas! dinyayi o isikla
aydinlatamayacak, dinya
o Isiktan, tattan, kokudan,
tinidan, renkten mahrum
kalacak. CUnkU her birim-
izin varolusu kendine 6zgU,
biricik ve tekrarlanamaz bir
parcadir.

Hayata bu mana pencer-
esinden bakan, sadece el-
manin icindeki cekirdedi
degdil cekirdegdin icindeki
elmayi da gorlr, kainatin
icindeki insanla birlikte insanin
icindeki kainat cevherini gorUr.
CUnkl her birimiz icinde ka-
inat tasiyan cevherleriz ve o
cevheri kesfedersek, kiymetli
bir sekilde degerlendirebil-
irsek elmas olur, bas tacina
konulur; kesfedemezsek kul
olur, yok olur. Her birimizin
hayata katacagi boyle blyUk
bir anlam varken bundan
habersiz yasamak buyUk
bir kayiptir. O zaman insan
akil sanat aletiyle yerytzU
cevherini sanat eseri haline

getirecek bir sanatcidir. Her
birimiz bu suurla hayattan
bir evet almak icin bir evet
vermeliyiz. Bu anlam dave-
tine icabet etmeliyiz.

insan biyolojik, psikolojik
ve sosyal bir varliktir. Tim
mahlukat gibi baslangici ve
sonu vardir. “Zaman bende-
dir, mekan bana emanettir”
suuruyla bulundugu zaman
ve mekanda kendisine ik-
ram edilen yetenekleriyle
en glzel sanati icra etmekle
muUkelleftir. Bununla birlikte
biyolojik bir varlik olmasindan
hareketle daha verimli isler
ortaya koyabilmek icin din-
lenmeye de ihtiyacli vardir. Bu
biyolojik ve ruhsal, distnsel
dinlenme uyku, istirahat ve
tatille gerceklesmektedir. 11
ay boyunca 1 aylik tatil igin
¢alisan bir insan yerine 11 ay
daha verimli galismak i¢in 1
ay dinlenmeye siire ayiran bir
insan hedeflerine ulasmaya
daha yakindir. Uyumak icin
uyanmak ne kadar aciklysa,
dinlenmek icin de calismak
o kadar dramatiktir. insan
eder uykusunu yarinki so-
rumluluklarini daha iyi yerine
getirebilmek icin bir enerji
depolama olarak gorulrse
uykusu da ibadetinin bir
parcasina doénusebilir. Ayni
sekilde tatil de. Yani tatili
amac¢ edinen bir yaklasim
insanin kendisinden ve potan-
siyelinden uzaklasmasina
sebep olabilir.



Dinlenmek bir ihtiyactir, ama
amac haline dénUsurse yikicl
etkileri olabilir. Tatile de bu
bakis acisiyla yaklasmak
varolusumuzun bize 6zgu
biricik anlamini gerceklestire-
bilmek icin bir firsattir. Bu
bakis acisi bir MUslimandan
ziyade bir insana ait olmalidir.
DUnya hayatinin oyun ve
eglenceden ibaret olmamasi
icin hayata bakis acimiza bu

zenginligi katmakta fayda var.
MUslUimanca bakabilmek icin
once insanca gords acisina
ihtiyacimiz vardir. insanca bak-
madan MuUslimanca gérilmez.
MUslimanca gérmek icin ise
biraz daha ilaveler gerekebilir.
Mesela MUslimanlik zaman
ve mekanla sinirli degdildir.
Naslil ramazan ayindan sonra
“hos geldin ey mubarek
1N ay” deyip ramazandaki

glizel hasletlerimize devam
ediyorsak, tatilde de normal
yasamimizdaki sorumluluk-
larimiza riayet etmeye devam
etmemiz gerekmektedir.
Tatil hi¢cbir harami helal
yapmaz, haram olan her
sey hem tatilde hem diger
giinlerimizde de gegerlidir.
Tatilde de namaz aksatil-
maz, alkol kullaniimaz, ye-

mek israf edilmez vb. Diger
zamanlardaki gibi géziin
de kulagin da dilin de el ve
ayagin da helal olanla siikrii
devam eder. Hatta tatiller
bizi engelleyen mesgalelerin
azalmasiyla en yakinimiza
yakinligimizi arttirabilecegimiz
kiymetli zamanlardir. ic mu-
hasebemizi yapabilecegimiz,
gelecegimizi planlayabi-
lecegimiz, iyi insanlarla guzel
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seyler konusup ufkumuzu
genisletebilecegimiz anlardir.

MUslUman bir kisinin tim
insanlar gibi yasadigi cevreye,
dogaya, insanlara, varliga
karsi sorumlulugu tatilde de
devam etmektedir. Evindeki
copl ¢cop kutusuna atan
insan, tatilde de ayni has-
sasiyeti gdozetmeli; doJaya,
insane, cevreye ve varliga

karsi saygili olmalidir. Daha
yUksek empati kurarak iyi
hatiralar biriktirmeye 6zen
gostermeli, pisman olacagi,
utanacagdi islerden uzak kal-
malidir. Ne tatil kalicidir ne
diinya kalicidir. Asil olan
insanin kendi varolusuna
saygisidir. Diinya da tatilde
ne bir menzil ne de durak-
tir. Bu bir yolculuktur. Ge-
lip gegicidir. Dinya bizim



asli vatanimiz degildir, tipki
bedenlerimiz de Uzerinde
iki kere yikanamadigimiz
nehirler gibidir. O ylzden
dinya aski gibi tatil tutkusu
da aldaticidir. Aldanmadan
hakkini vermek ise herkesin
isi degildir. Niyet ve gayret
meselesidir.

Prof. Dr. Sitki Yildiz
(Polis Akademisi- Sosyolog):

Tatil anlayisini etkileyen cok
saylda unsurdan birisi de
dindir. Diger bir ifade ile
bireyin inanci tim yasam
pratiklerini etkiledigi gibi
tatil anlayisini da etkiler.
GUnUmUzdeki Musliman-
larin kendi iclerinde farkli
tatil anlayislari olsa da genel
olarak modern tatil anlayisi
MuslUmanlar arasinda da
yerlesmis gbzUkmektedir.
Dindar kesim arasinda daha
dnceden ekonomik ve kuiltd-
rel nedenlerle erisilemeyen
modern tatil imkanlari her
gecen gln normallesmekte
ve zorunlu bir ihtiya¢ olarak
algilanmaktadir. GUntimuzde
dindar kesimin tatil anlayisi
elbette modern sekiler ya-
sam biciminden bir takim
farkliklar gdstermektedir.
AlkollU icecek kullanmama

ve tesettlrlli mayo gibi bazi
hassasiyetler korunmakla
birlikte giderek daha fazla
modern/sekuler tatil an-
layisina dogru bir kayma
gozlemlenmektedir. Tatile
cikmaktaki temel neden
dinlenmektir ve dinlenmenin
de artik bUylk bir maddi
bedeli vardir. Dolayisiyla
tatile cikmak tuketim su-
recine dahil olmaktir. Artik
dindar kesimlerin de tatil
anlayisini modern tiketim
kaliplari belirlemeye basla-
mistir. Boylece bol yildizli
otellerde konaklamak ve
acik bufe yemekler lUks ve
israf olarak gértlmemekte,
sahillerde tesettlre uyuldugu
sUrece baskalarinin nasil gi-
yindigi ahlaki bir sorun olarak
gorilmemektedir. Dindarlar
kendilerini modern yasam
bicimine uyum saglamak
zorunda hissettikleri i¢in
her konuda oldugu gibi tatil
anlayislarinda da ciddi bir
revizyona gitme ihtiyaci duy-
maktadirlar. Daha énceden
dindar kesimler agisindan
liikse ve israfa kagmak ciddi
bir sorun olarak gériiliirken,
gliniimtiizde tiiketime dayali
yeni yasam bicimleri “diinya
nimetlerinden yararlanmak
dindarlarin da hakkidir”
anlayisi ile mesrulastiril-
maktadir. Bir MUslGmanin
tatil anlayisinin nasil olmasi
gerektigi daha cok basta
ilahiyatcilarin daha sonra ise
iktisatcilarin alanina girer. ila-

hiyatclilar arasinda her konuda
oldugu gibi tatil anlayislari
konusunda da farkliliklar gbéze
carpmaktadir. Bu durumda
her dindar kendine uygun
bir tatil anlayisini bulmakta
zorlanmamaktadir.

“Biitiin islerimiz uhrevilikten
siyrilmisken tatil anlayisimiz
nasil uhrevi olanla bagini
koruyabilirdi ki?”

Prof. Dr. Giilfettin Celik
(Medeniyet Universitesi Rektorii) :

GUnUmuUzde insan artik
anne babasina bile hemen
cevap veremeyecek du-
rumda, akrabasina vakit
aylramayacak durumda. Bir
firsat var, o da tatiller. Fakat
bu da piyasa ekonomisinin
kolaylikla doldurdugu ve
moda haline getirdidi bir hale
donistu. Tatil dedigimiz sey
ise insanlarin dinlenebildigi
ve kendisine gelebildigi bir
alan olmaktan cikti. Uretimin
tUketime donUstigl bir man-
tiga evrildi. ister istemez bu
da modanin da etkisiyle cok
baskinlik olusturan bir durum
oldu su asamada. insanlar
sonbaharda is yerine geld-



iginde, “Sen bu yaz nereye
gittin, bronzlasmamissin, tatile
gitmedin mi?” gibi sorularla
karsilastiginda bir eksik-
lik hissediyor muhtemelen.
Herkes bir yere gidip o tatili
yasama arzusu icerisinde su
an. Bu cercevede akrabalik
iliskileri, sila-i rahim iliskileri
maalesef modaya kurban
edilir hale geldi. is verenler
de, is ortamlari da buraya
insanlar yonlendiriyor. Toplu
kamp programlari, toplu
tatil organizasyonlari ya da
birtakim indirim firsatlari in-
sanlarl adeta bu alana itiyor.
MUslUman birisi bu asamada
sila-i rahimi, is ortamindan
kacip tekrar is ortamina
gelmenin bir boslugu olarak
algilar hale geldi. Uc giin, bes
gln dini bayramlarda gidilip
geliniyor, ya da diger milli
bayramlarda da akrabalara
gidip geliyoruz belki ama
o bile adeta bir akrabalik
iliskisinin getirdigi mecburi-
yete donUstl. Biliyoruz Ki
insanin diger insanlarla ¢ikar
iliskisi ve Uretim-tiiketim
iliskisi olmaksizin bulugsmasi
insani dinlendiren, rahatla-
tan ve onun insanlik vasfini
gli¢lendiren bir durumdur.
Bu kayboldugu icin butldn
gidisler ve gelisler bir telasla
yapllir ve baska bazi eklem-
elerle ilerler hale geldi. Once
birkac saat akraba ziyareti,
ardindan filan beldeye tatil
icin gidisler... Bunun ¢6zimu
elbette zor. Cunku kollektif

bir cevap gerektiriyor. Bire-
yin buna tek basina cevap
olusturmasi adeta akan ne-
hirde birkac tahta parcasini
dikkate almak gibidir. Me-
kanizmayi butlncil olarak
cbzecek cevaplar bulmak
gerekiyor. Hani nasil 6gret-
menler 6dev verirler, derler
ki gittiginiz yerlerde roportaj
yapin. O réportaj o dgrenciyi
bulusmaya sevk eder. Bunun
gibi dogal yollar kesfetmek
gerekiyor.

Fatma Bayram
(Uskiidar Bas Vaizesi)

Sila-i rahimin, ziyaretlerine
gittigimiz buyuklerimizin
yaninda mutlu anilarla dolu
bir tatilden cok mecbur kalin-
diginda gidilen bir zorunluluk
haline gelmesi degisen dinya
gdrUslerimizin neticesi oldugu
kadar genis aileyle kurulan
iliskilerin tahakklm ve isyan
arasinda gelip gitmesiyle
de alakall. Kusaklar arasi
catismalarda iki tarafin da
pay! oldugunu duistniyorum.
Konunun tatil anlayisimizla
ilgisine gelince, her konuda
oldugu gibi burada da bize
neyi nasil yapacagdimizi dayatan
modanin etkisini gbrmezden
gelemeyiz. Yilda bir iki tura
katilmayanin kendisini eksik
hissettigi bir dénemdeyiz.
insanlar bir araya geldik-
lerinde gittikleri son geziyi
veya gidecekleri seyahati
anlatiyorlar. Aslinda bu du-
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ruma, goérgd, bilgi ve kultar
dlUzeyimizi yukseltecek iyi
bir gelisme gbézlyle baka-
bilecekken isin icine giren
ticari boyut zihinlerimizde
soru isareti olusturuyor. Tatil
anlayisimizin turizm sektori
tarafindan korkunc¢ boyut-
larda manipule edildigini
hepimiz biliyoruz. Ortada
bir sektor varsa, karin mak-
simize edilmesi amaciyla
UrinUn herkes icin ihtiyaca
déndstirilmesi de vardir.
Her sene basinda yazin ne
yaptigi sorulan égrencilerin
gittikleri degisik tatil yore-
lerini sayarken iclerinden
birinin her seferinde koye
dedesinin yanina gittigini
utanarak sdylemesi de bunun
sonucudur. Butin islerimiz
uhrevilikten siyrilmisken
tatil anlayisimiz nasil uhrevi
olanla bagini koruyabilirdi
ki? MUslimanlarin hayatinda
ortuk sekulerlesmeden bah-
sediliyor. Hangi isimiz

uhrevi ki tatilimiz dyle olsun?

Dr. Omer Akgiil
(Ruh Sagligi Dernegi Baskani) :

Sila-i rahim Musliman icin
sorumluluktur. Akrabasini
ziyaret etmek, derdiyle dertlen-
mek, dertleriyle dertlenilmek,
dayanisma-kaynasma-yar-
dimlasma gibi bircok glzel
hasleti barindiran akraba
ziyaretli tatiller maalesef eski
glnlerde kalmis gibi. Eskiden
izinlerinde memleketine,



sevdiklerine giden yurtici
veya yurtdisi gurbetciler
daha ekonomik oldugu icin
tam pansiyon kapali tatillerle
izinlerini tUketip memle-
ket ve akraba ziyaretlerini
azaltmaktadir. Maalesef bu
da yakini uzaklastirmakta,
sevgi duygumuzun bencil-
ligine hapsolmasina sebep
olmaktadir. Kendi haz ve
isteklerinin pesinde kosmayi
dnemsedikce disariya karsi
korlik de maalesef artmak-
tadir. Tatil kaygisi haz odakl
olursa diinyevi, hayata daha
guclt dénmek icin olursa
uhrevi olabilir. Tatilli nasil
anlamlandirdigimizla ve nasil
yasadigimizla ilgili.

Prof. Dr. Sitki Yildiz
(Polis Akademisi-Sosyolog) :

Yakinlari ziyaret etmek dini
bir goérev olarak telakki edi-
lebilecegdi gibi, tatil olarak
da goérulebilir. Hem goénul
almak hem hatir sormak hem
de kafa dinlemek ve huzur
bulmak amaciyla yakinlarini
ziyaret eden bir MUsliman,

hem dini vecibesini yerine
getirmis hem de tatilini yap-
mis olacaktir. Bu anlamda
bayramlarda-seyranlarda
anne-babasini, akrabalarini
veya dostlarini ziyarete gi-
den kimse hem uhrevi hem
de dlnyevi bir faaliyette
bulunmustur denilebilir.
Ancak ginimuzde tatil
kaygilarimizin daha cok
dunyevilestigini séyleye-
biliriz. Ozel glnlerde dahi
anne-baba ziyaretleri basta
olmak Uzere yakin akraba
ziyaretleri ihmal edilebilmekte,
bunun yerine tatil planlari
yapllabilmektedir. TUm yil
boyunca en fazla bir aylk
izin kullanan calisan esler,
memleket ziyareti yapmak
yerine tatil beldelerini tercih
edebilmektedir. Anne-ba-
banin géonlind almak icin ise
birkac gunlik kisa ziyaretler
yeterli gérulmektedir. Bu
durumda hem yaslilarin kalbi
kirllmakta hem de cocuklar
ve torunlar ile yaslilar ara-
sindaki bag gittikce zayif-
lamaktadir. Akraba iliskileri
yUz ylUze olmaktan ziyade

teknolojik aygitlar vasitasiyla
dijitallesmekte ve dogalliktan
uzaklasmaktadir.
“Genglerin bilingli seyahat-
leri Islam diinyasinin tanis
olmasina katki sunabilir”

Prof. Dr. Giilfettin Celik
(Medeniyet Universitesi Rektorii):

Oncelikle piyasa ekonomi-
sinin ideal olan bulusmaya
bizi getirecek ¢dzimlerde
yer almasini saglamamiz
gerekiyor. Bu topyekln in-
sanimizin sahipligiyle olacak
olan bir alan gibi gbézUkulyor.
Bu cercevede guinimuz
gencliginin tatil anlayisina
ulastigimizda, genclerimizin
maalesef bir bunalmislik ve
bir arayis icerisinde olduklarini
sOyleyebilirim. Bir taraftan Z



kusagdi dedigimiz, daha kendi
ihtivaci ekseninde yasayan
bir cagdan bahsedilirken,
Oblr taraftan bu gencligin
daha geleneksel ve kilturel
zorunluluklar icerisindeki
nesille (anne, baba, dede,
nine) olan iliskisi barizdir. Ote
yandan, tUketim kaliplarinin
icinde sikismis ve piyasa ekon-
omisi sartlari icinde bUyUimus
gunUmuiz gengligini bu ikilem-
deki zorlukla dikkate almak
gerekiyor. Bir taraftan anne
babanin cocuguna “akraba
ziyaretine gidelim ve orada
15 gun kalalim” israri, diger
taraftan gencin blyUksehirde
tUketim esasinda veya kendi
oncelikleri esasindaki ikilemi.
Bir taraftan sinavlar, 6devler,
yarismalar, KPSS, YDS gibi
glndemlerle mesgul olan ve
ikilemde olan bir genc, 6te
yandan ailesinin ona cizm-
eye calistigl ikilem. Bu kulli
cevaplara sadece genclerden
bir c6zim beklemek dogru
degil diye dustinGyorum. Bu
onlari cok zorluyor, cevap da
gelistiremiyorlar. Bu ikilemin
ortaya koydugu zorluklarin
ortasinda kaliyorlar. Bir idare-
ciye, bu alani disinmesi
gerektigini tavsiye etmek
gerekir. Bu konusma ilerlerken
aklima bir ani geldi paylas-
mak isterim. Yillar énce bir
is adami arkadasimla kendi
sektorlne iliskin nasil bir is
ortami kurmasi gerektigine
dair yaptigimiz goériismede
sdyle bir tavsiye vermistim:

“Kardesim sen kendi karini ve
kar paylasimini diger insanlar
gibi distinme.” Yil sonunda
bilanco hesaplamasinda,
personel, sabit maliyetler,
ham madde maliyetleri vd.
cikardiginda kendi kar ha-
nesini ele alirken bunu salt
dogrudan dogruya kasasinda
kalan para olarak gérmemesi
gerektigini sdGylemistim. “Eger
200 personelin varsa, bu
personel sayisini 4 ile 5 ile
carp.” demistim. Onlarin iase
ve ibatesine yaptigi katkiyi da
kendisine kar olarak saymasi
gerektigini ifade etmistim. O
da bunun farkli ve glizel bir
yaklasim oldugunu séylemisti.
idareciler, is planlamalari
yaparken, tatili bile kendi
personeli acisindan planlarken
olabildigince gencin de aile-
nin de akrabanin da icinde
yer aldigi ortami besleyecek
bir tavsiye vermeli. Aksi
takdirde hem gencimiz hem
de genel insanimiz sUrekli
is ortamlarinda ya da egdi-
tim ortamlarinda bu sorunu
kendi icine atan ve cevap-
layamayan hale gelecekler
ve sorunu buyuteceklerdir.
Yani kriz daha da buyuk
hale gelecek. Sonuc¢ olarak
bu kismi madde madde
Ozetlemek gerekirse etkili
faktorlerin medya, populizm,
Ozenti, is yogunlugu, is ka-
vraminin genislemesi, kusak-
larin icerisinde bulundugu
sartlarin farkliligi, maddi
refahin degisimi vb diyebiliriz.
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Fatma Bayram
(Uskiidar Bas Vaizi):

Onde gelen iki sebebin; genis
aile iliskilerinin zayiflamasi
ve maddi imkanlarin artmasi
oldugunu dustndyorum. Her
keseye uygun tatil paketlerinin
Uretilmesi ve genclerin aile
buyuUklerinden ayri olarak
eglence ve macera dozu
yUksek tatil seceneklerini
tercih etmeleri de tatil anlayi-
simizdaki degisimi hizlandirdi.
Aslinda hepsinin temelinde
bireysellesmenin artmasi ve
buna paralel olarak aileyle
baglarin zayiflamasi var. Esler
bile ayri tatillere, seyahatlere
cikiyorlar. Ben her degisimi
mutlak anlamda olumsuz
degerlendirmekten yana
degdilim. Misal, bu degisim
zorunlu ziyaretlerdeki yap-
macikliktan ve iki yUzlUlikten
kurtulmamizi, stire giden bir
ziyaret varsa bunun daha
icten ve gondllt olmasini
saglayabilir. Yeni nesilleri,
kendilerini ikna etmeden
her gittigimiz yere pesimiz-
den surukleyemeyecedimizi
bilmek, degerleri icsellestir-
meleri icin daha dikkatli bir
egitim metodu izlememiz
konusunda biz yetiskinleri
uyarabilir. Degisime kizip
veryansin etmek yerine de-
gistirmeye glicimuiz yetme-
yen durumlari hayra cevir-
mek icin cabalamanin daha
akilci bir yaklasim olacagini
dustnUyorum. Degerlerle



butlnlesmis bir bireysellesme
cok hayrimiza olabilir. Tatil
kavrami acisindan bakacak
olursak, genglerin bilingli se-
yahatleri uzun vadede islam

diinyasinin tanis olmasina,
daha kusatici bir bakisla
iimmet bilincinin kapsayi-
ciligina katki dahi sunabilir.
Bunun yerine, dogrusu her
sene koyiine gidip kos kos
oturmasini tercih etmezdim
bir gencin.

Dr. Omer Akgiil
(Ruh Sagligi Dernegi Baskani):

Materyalizmin uzantisi olan
kapitalizmin pompaladigi
tatil anlayisi hiz ve haz odakl
olmaya devam ediyor. Vahsi
kapitalizm insanlarin gele-
ceklerini ipotek altina almayi
basarmistir. Zincirsiz géonullt
bir kolelik dlizeni kurmus-
tur. Bunu giymezsen, buna
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binmezsen, bunu yasamaz-
san, bunu gérmezsen, sunu
deneyimlemezsen eksiksin
hissini goéniillere zerket-
mistir. Bir yil dncesinden

N

satilan tatiller icin her ay
taksitlerle 6demesi taahhUt
edilen miktarlar, sanki hig
Olmeyecekmissin gibi ca-
lismayi distndirip 1 aylik
tatil icin 11 ayl 6ncesinden
ipotek ettirmeye baslamistir.
Satis modellerinin degismesi
ve reklamlarin yayginlas-
masl, sosyal medya kullanimi
gibi bir cok faktor insanlarin
bakis acisini degistirmistir.
Omrimizan yeteceginden
emin olmadigimiz tatilleri
dncesinden satin almay! karli
bir alis veris gibi degerlen-
dirip gelecegini bir kéle gibi
calismaya taahh(tll ipotek
vermis gibiyiz.

Prof. Dr. Sitki Yildiz

(Polis Akademisi-Sosyolog):

Bir MUslimanin gecmis ile
glnUmuzdeki tatil anlayisini
karsilastirdigimizda oldukca
bUyUk farkhliklar gérebiliriz.
MUslUmanlar énceleri, bay-

ramlarda ve yaz mevsiminde
memleketlerine gitmeyi tatil
olarak gortrken, glinimuzde
dini bayramlarda dahi tatil
yapmak amaciyla deniz ke-
narina gitme ihtiyaci hisset-
mektedir. Bu kdklU degisimin
elbette ekonomik ve sosyal
nedenler basta olmak Uzere
pek cok nedeni vardir. Tatil
anlayisinin degisimindeki
ekonomik etken en énemli
unsur olarak degerlendirile-
bilir. Onceki yillarda géreli
olarak daha dustk gelir sa-
hibi olan MuslUmanlarin bir
kesimi artik yeni orta sinif
diyebilecegimiz tabakada
yer almaktadir. Muhafazakar
tatil paketleri sunan turizm
firmalari zengin dindarlara



alternatif tatil hizmetleri sun-
maktadir. Ekonomik olarak
sinif atlayan dindar/muhafa-
zakar kesim bir nimet olarak
telakki ettigi bu hizmetler-
den yararlanmanin mesru
oldugunu disinmekte ve
hemen her yil deniz-kum-guU-
nes temal tatil yapmaktan
geri kalmamaktadir. Tatil
anlayisinin degisimindeki
sosyal etken ise statii ve
prestij kavramlariyla izah
edilebilir. Giiniimiizde atik
tatile gitmemek diisiik statii
ve prestij kaybi anlamina
gelmektedir. Sadece tatile
gitmek degdil tatilin nerede ve
hangi otelde gecirildigi bile
onemli bir statll gdstergesi
haline gelmistir. Dindar/mu-
hafazakar kesim icin dizayn
edilmis oldukca IUks otel-
lerde tatil yapmak ekonomik
acidan kulfetli olsa da sinif
atlamak, statt ve sayginlk
kazanmanin bir yolu olarak
gorulmektedir.

“Onceki nesiller daha cok
sonu¢ odakli yasam bicimini
uygun gortrken, gencler daha
cok sUrec odakli yasamayi
tercih etmektedir”

Prof. Dr. Giilfettin Celik
(Medeniyet Universitesi Rektérii):

Yukarida gencligin durumunu
ve tatil anlayisi ile alakali ya-
sadigi sikismislhigr acmistim.
Burada sunu ekleyebilirim.

Sadece blyUk nesillerle, 20
yaslarindaki nesiller farkli degil.
3-5 yas farki olan nesillerin
farklihgindan s6z etmek, ya
da tanimlanmis olan bdtin
geleneksel-kurumsal meka-
nizmalarin g6z ardi edildigi
bir dinyadan s6éz etmek
mUmkUn. Dolayisiyla gencleri
bu noktada korumak gere-
kir. Elbette tek tarafli dedil
bu mevzu, genclerin de bu
alana sahip cikmasi gereki-
yor diye distnlyorum. Ben
nereye yetisiyorum, nereye
hazirlaniyorum diyerek salt
sadece bir diploma, kariyer
veya meslek ile sinirlamayip,
bu ise hayatin doért boyutlu
oldugunu dustnerek sa-
hip cikmasl ve anne-baba,
es-dost, cevre boyutuyla
mutlu olacagini kesfetmesi
gerektiginin altini cizmek
istiyorum. Bu da kolay bir
sey degil ama el birligiyle
bu genclerin isini kolaylas-
tirmaliyiz.

Fatma Bayram
(Uskiidar Bas Vaizesi)
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Onceki kusaklardan kastimizin
hangileri oldugunu bilmiyo-
rum. Bizden bir 6nceki nesli
kast ediyorsak, onlarin elini
kolunu baglayan sosyal ve
ekonomik kosullar vardi. Ge-
riye dogru gittigimiz zaman
ise —-tembellesme anlaminda
tatil olmasa da- ciddi bir
seyahat kultird oldugunu
dustnuyorum. Kadinlar dahi
islam dinyasinin bir ucundan
digerine yolculuklar yapmislar.
Evet, bu yolculuklar genelde
ilim ve ticaret gibi amaclar
dogrultusunda olmus. Din-
lenmeyi ise son derece akli
yollarla yapmislar. Misal, yaz
geldiginde sahiller inmek
yverine, daglara cikmislar.
GUn icinde kisa dinlenme
anlari icin hobilerle mesgul
olmay! secmisler. Atil olma
kokinden gelen “ta’til” dille-
rine hic girmemis. Mesireye
gittikleri zaman bile sectikleri
yerler teneffls imkani olan,
sagliga yararli, gbze gdnle
sUrur veren yerler olmus. Haz
anlayisi temelden degdistiginde
hazza gotlren araclarin da
degismesi kacinilmazdir. Hazcl,
bireysellesmis, aile baglarn
zayiflamis, atomize olmus
bir kusagin paradigmasi
degismeden davranislari
degismeyecektir. Kisa vadede
bir paradigma degisimini de
mUmkUn gérmUyorum. Hatta
gercekci olmak gerekirse,
bu 6zelliklerin giderek arta-
cagini distintyorum. Bana
gore yapmamiz gereken sey



her anlamda 6zglrlesmeye
dogdru ilerleyen kusaklara
iman asisI yapmaya gayret
etmek, boylece degerlerle
hazlar birlesmis, bireyselligi
cesarete donlismus, cesit
cesit bagimliliklarla eli kolu
bagdlanmamis, korkusuz, g6zU
pek bir nesil korkulacak de-
gil, 6zlemle beklenecek bir
kusaga donusebilir.

Dr. Omer Akgiil
(Ruh Sagligi Dernegi Baskani):

GUNUmUz gencliginin tatil
algisi“Ozgurluk”gibi
dusutnulebilir. “insanoglu
basibos birakilacagini mi
saniyor?” diye hatirlatasim
geliyor bu manzaralara
sahit oldukca. Ozgurluk,
6zUmUzUn glrltgund,
varolusumuzun bize 6zgl
biricik anlamini kesfetmekle
yani 6zU gUrlestirmekle
gerceklesebilir. Bunu gol-
geleyen her sey sizi aslinizdan
uzaklastirir. Eger tatil sizi
6zUnUzden uzaklastiriyorsa
o sahte bir 6zgurluktdr.
LGtfen 6zUnlzU glrlestirin
sevgaili gencler. Baskalarinin
zihninize, gonlinlze, go-
zUnUze taktiklari 6zgurlik
gozllklerinden kurtulun.

Prof. Dr. Sitki Yildiz
(Polis Akademisi- Sosyolog):

GUnUmMUz genclerinin tatil
algisi kesfetmek ve macera
yasamak seklinde dzetlenebilir.
Gencler tatil plani yaparken

bir glin icerisinde cok sayida
faaliyeti yapmayi distinmek-
tedir. Onceki kusaklardan
farkl olarak; gencler tek bir
yerde konaklama ve orada
uzun sure kalma yerine, farkli
cografyalarda kisa sureli
konaklama ve olasi tUm tatil
faaliyetlerini icra etmeyi arzu-
lamaktadirlar. Diger bir ifade
ile 6nceki kusaklarin zihnen
ve bedenen dinlenme olarak
benimsedikleri tatil anlayisi
genclerde daha fazla gezi-
lecek yer, daha cok faaliyet
seklinde tezahUr etmektedir.
Gencler kalabalik tatil anlayisi
yerine birkac kisilik arkadas
grubu ile tatil yapmayi tercih
etmektedir. Kendisinden
yasca blUyUk kimseleri tatil
arkadasi olarak benimse-
memektedir. Anne-baba da
olsa blyUklerle tatile cikmak
6zgurluklerini kisitlayici du-
rumlar dogurmaktadir. Pek
cok konuda oldugu gibi tatil
anlayisinda da genclerle
onceki kusaklar arasinda bir
farkliliktan degil bir ugcurum-
dan bahsedebiliriz. 24 saat
sUren kara tren yolculugu
onceki kusaklar icin bir cileyi
animsatirken, ayni yolculuk
gencler icin unutulmaz bir
tatil yolculugu anlamina gel-
mektedir. Genclerle édnceki
nesiller arasindaki kulturel
farklihklar tatil anlayislarin-
daki farkliliklari anlamamiza
yardimci olabilir. Bizim gibi
onceki nesiller daha ¢cok
sonu¢ odakl yasam bi¢imini

uygun goriirken, gencler
daha ¢ok siire¢ odakh ya-
samay!I tercih etmektedir.
Ani yasamak seklinde tasvir
edilen slire¢cten haz almak,
genglerin yasam bi¢imi ha-
line gelmistir. Bylece tatil
yapmak, bitmeyen bir tatil
siirecinde olmak anlamina
da gelmektedir. Gencler icin
yilda bir hafta tatil yapmak
yerine mUmkuinse tim yil
boyunca tatilde olmak bu
hazzi devamli yasamak anla-
mina gelecektir. Genclerdeki
bu hazci yasam bicimi ile
bUyUklerinin yasam bicimi
catismaktadir. Cok calis, ca-
bala, kazan ve biriktir seklinde
formule edilen buyuUklerin
yasam bicimi ile cok calis-
maya gerek yok, kazandigini
biriktirmenin bir anlami yok,
harca harcayabildigin kadar
seklinde formule edilen genc-
lerin yasam bicimi bugln
oldugu gibi gelecekte de
catismaya devam edecektir.
Gérinen o ki genclerin bu
yasam bicimi zamanla kdk
salacak ve yakin gelecekte
gecerli yasam bicimi halini
alacaktir. Cunkl degisim
cogu zaman genclerin lehine
sonuclar dogurur.
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Roéportaj: Emeti Saruhan
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Yasam
tarzina
mudahale
helal tatil
konseptini
dogurdu

Almanya’nin Hamburg
kentinde dogdu ve bura-
da biiytidii. Universiteyi
Euro-Business-College’da
okudu. Daha sonra Ingil-
tere’ye yerlesti ve burada ‘ ‘

MBA yapti. Uzun yillar : — ,
luslararas irketierde T e
ISt ‘te helalbooking’e —

katildl. Britanya Miisliiman BUGHK. S SCom LT KIVG Be=ya6AD

Konseyi'nin [MCB)ydnetim tgrzlarlna surekli mu?lahale edilen
e, : dindar-muhafazakar insanlarin,
ekibinin tiyesi ve Hasene

: ; : degerlerine un tatil yapmak
Humanitarian Aid UK ve 9 Ine uyg yap

: = istemesiyle helal tatil konseptinin
Alberonius Vakfi'nin kurucu e e KT sty hon
baskani.




HalalBooking

Halalbooking olarak tiim
diinyadan, Islami dederlere
uygun tatil arayisinda olan
insanlara hizmet veriyorsunuz.
Helal tatil konseptinin nasil
ve neden ortaya ciktigini
anlatir misiniz?

Helal tatil konsepti intiyactan
dogdu. Muhafazakar aileler
de denize girmek, deniz ta-
tili yapmak istiyor. Cocuklar,
genc kizlar, otellerin sundugu
olanaklardan faydalanmak
istiyor. Onceden tatil, me-
sela Karadenizliler icin, yaz
tatilinde koylerine gidip ak-
rabalarinin yaninda kalmak,
hem findik toplamak hem de
stlale ile bir arada olmakti.
Vakit olursa da iki giin denize
girer dénerdiniz. Tatil anlayisi
buydu. Fakat simdi insanlar,
‘Bu tatil degil’ diyor. Otele
gidecek, yemekle ugras-
mayacak, cocuklar ylzecek,
kaydiraktan kayacak, kafa
dinlenecek, tanimadigi bir
ortama girecek, her sey
dahil konsepti olacak. Mesela
villalar da var ama orada
yeme icme kendinize ait
oldugu icin otellere ciddi
bir talep var. Helal konsep-
tindeki oteller de artinca bu
cok daha popller bir tatil
opsiyonu oldu.

sl ~
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DEGERLERIMIZE UYGUN
DENIZ TATILI TALEBI VARDI

Toplumun dindar kesiminde
deniz tatilinin karsiligi neydi?

Eskiden en fazla pansiyon-
larda kalinirdi. 80-90’li yil-
larda otellere gittiginizde
ortam muhafazakar ailelere
uygun degildi. Daha ¢ok Ba-
tili turistlere hizmet verilirdi.
Alkollt, kilik kiyafete, hal
ve hareketlere cok dikkat
edilmeyen, aile degerlerine
uygun olmayan bir ortama
giriyordunuz. Tabii ki mu-
hafazakar bir aileye uygun
olmadigdi icin gidilmiyordu.
Pansiyon ya da villa tercih
ediliyordu. Ama muhafazakar
aileler de denize girmek,
ylizmek, eglenmek fakat
bunu aile ortamina uygun
bir sekilde yapmak istiyordu.
ihtivac goérulince ilk ola-
rak Caprice Otel acildi bu
konseptte ve tuttu. Bu bir
akim oldu. BuyUk bir pazar
oldugunu, talebin tek otelle
karsilanmadigini goren oteller,
girisimciler de bu konsepte
yéneldi. Ozellikle Antalya
bolgesinde oteller acildi.
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HELAL TATIL KONSEPTINi
DUNYAYA /HRAC EDIYORUZ

Yani diinyada bu konsept ilk
kez Tiirkiye’de mi uygulandi?

Evet, hala da Turkiye disina
ciktiginizda bu konseptteki
otellerin benzeri yok. Biz de
yurt disindan izledik, gor-
dik. Bu, Avrupa’da yasayan
MuUslUmanlarin da tercih
ettigi bir konsept. O ylUzden
Turkiye’ye ciddi bir talep var.
CUnki hem bu kalitede hiz-
met veren, helal olanaklari
dedigimiz bay-bayan ayrl,
hem acik hem kapali ha-
vuzlar, hatta bay-bayan icin
ayri plaj, cocuklar icin biraz
daha uygun bir animasyon
programi, alkolstzIUk kurall,
yemeklerin helal olmasi...
Hepsinin bir arada oldugu
baska yer yok.

INANDIGI GiBI YASAMAK
ISTEYENLER TALEP ETTI

Peki ne degisti de bu kon-
sept bir ihtiya¢ olarak ortaya

¢ikti? Bu bir zihniyet degisimi
mi, ekonomik rahatlamanin

getirisi mi, kiiresellesmenin

etkisi mi?

Tarkiye bir kavga icerisindeydi,
gerci hala bitmedi o kavga;
tesettlr mayosuyla havuza
giremeyen insanlar oluyor,
yolda tesettlrll bayanlara
saldiriliyor vs. O dénemde
de tesettlr strekli gindem-
deydi, bir siyasi kavga devam
ediyordu. Merve Kavakcr'ya



Meclis'te yemin ettirmeme-
leri, Gniversiteye basoértllU
girilememesi... Her aksam
ana haber bultenlerinde in-
sanlar bunlari izliyor, yasam
sekillerine midahale ediliyor,
surekli kisitlamalar geliyor,
liseyi bitiriyorsunuz, imam
Hatip Lisesi mezunuysaniz
puaniniz kirithyor, yurt disina
gidiyorsunuz bu sefer de
denklik verilmiyor. Bircok
insan magdur oldu o dénem.
Sadece egitimde degil is
hayatinda ve 6zel hayatinda
da ayni zamanda...

Bir yandan da ekonomik
bir gelisme vardi. TUrkiye
yavas yavas ekonomik glice
sahip oluyor, insanlar daha
cok harcama yapabiliyordu.
Tatilde de bu yeni ekonomik
imkanlardan faydalanmalk,
kendi istedigi sekilde tatil
yapmak istiyordu.

Bir bilinclenme oldu. KUresel-
lesmeyle de insanlar diinyadan
haberdar oldu, internetten
faydalanarak insanlarin bircok
yerde hayatlarini cok rahat
yasayabildiklerini gérduler
ve “Ben bunu neden kendi
Ulkemde yapamiyorum?”
dediler. Caprice ve diger
otellerin acilmasi bir ihti-
vactl. Bu kesim de tatilini
yapmak istiyordu. Ekonomik
glce sahipti ve bunu talep
ediyordu.

BIR KESIM PROTESTO ETTi
ENGELLEMEYE CALISTI

Nasil karsilandi peki?

Turizmmde bircok cesitlilik
var; kayak tatili var, doga
tatili var, daga tirmanan
var, dini inang¢ turizmi var.
Avrupa’da gay turizmi ¢cok
populer. Bunlar varken helal

turizm olmamasi ¢cok sacma.
Normal karsilanmasi gereken
bir sey ama ilk baslarda cok
kavgall bir slrec yasandi.
Oteller acildiginda, etrafinda
toplanip protestolar, ylrayUs-
ler diizenlendi. Belediyeler
engeller koydu, insaat izin-
lerini vermedi ya da surekli
zabita gelip ceza kesti. Bu



tar sancih bir strecten gecti
helal turizm ama simdi ba-
kiyoruz bu da cok normal
bir sektér. Bircok insana is
imkani sunuyotr.

SEKTOR COK HIZLI
BUYUYOR

Nasil bir gelisim goésterdi
sektor?

5-6 sene icinde cok blUyUk
sikintilar atlattik. Suriye sa-
vasl oldu, PKK sehirlere sal-
dirdi, ekonomik krizler, darbe
girisimi, en son pandemi
yasandil. Simdi tam turizm
basliyor dedik yanginlar, sel
felaketleri yasandi. Fakat
tim bunlara ragmen helal
sektort hizh sekilde buytyor.
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Diger oteller kapaliyken bu
oteller dolu.

Bunun artik normal bir sey
oldugu kabul ediliyor. Bu bir
turizm sektord, insan haklari
acisindan baktiginizda da
tercinhtir. Ben tUketiciyim, pa-
rami harcayacagim, istedigim
Urtne harcamak istiyorum.
insanlar artik daha bilincli-
ler ve daha secici oluyorlar,
haklarini da biliyorlar, talep
ediyorlar.

Giderek degisen bir anla-
yiIs gézlemliyoruz. Mesela
bayramda baba ocagiI ye-
rine tatile gitme konusu
¢ok konusuldu. Hatta seker,
cikolata firmalarinin rek-
lamlarinda bile bu konuya
deginildi. Siz bu konuda
toplumda nasil bir degisim
gézlediniz?

Helal tatil disindaki sektorleri
bir yana birakalim, sadece
bizim konseptimizde bile
bu bir trend haline geldi.
Bayramlar otellerde fiyat-
larin pik yaptigi dénemler
oluyor, oda bulamiyorsunuz,
buna ragmen insanlar yUk-
sek Ucretler 6deyerek tatile
gidiyorlar. Eskiden bayram
ailelerin stlaleyi ziyaret ettigi
bir zaman dilimiydi, simdi
daha cok tatile cikma firsati.
10 glunluk tatil firsati bilip
otel tatiline cikiyorlar. Son
5 yilda bayramlarda plaj
destinasyonlari tercih ediliyor.



Ben yurt disinda dogup
bUyUyen biri olarak, turizm
sektériinde olmama ragmen
celiski icinde kaliyorum. Bayram
hep ailemizle gecirmek
istedigimiz bir zaman oldu.
Biz hep gurbette oldugu-
muzdan midir bilmem.

HEDEF KITLEMIZ DENiz
TATILI TERCIH EDIYOR

Farkli bircok tatil konsept-

b - lerinden bahsettiniz. Dindar
“ o camia neden sadece deniz
er. tatiline takili kaldi? Bak-

tigimizda helal konseptli
otellerin bircogu deniz, kum,

ﬁ E I, glines tatili sunuyor.

Evet, en popdlleri kesinlikle
plaj tatili. Helal turizme
baktigimizda en cok glines,
deniz, kum tatiline talep
var. Kayak tatili icinde de
var helal turizm. Cok az da
olsa bazi oteller alkolstzlik
kurali getirmis. Bizim kon-
septe uygun sekilde hitap
etmeye calisiyorlar ama
yeterince talep henliz yok.
Bizim klasik musteri hedef
kitlemiz kayak yapmayi bil-
miyor. Belki hayatinda hig
kayak yapmamis olanlar var.
Bu nedenle yeterince talep
olusturamiyoruz. Ama bu
dalga dalga her sene artiyor.

Kayak tatili, deniz tatili gibi
degil. Helal turizm konsep-
tinde olmayan otellerde de
kalinamaz mi?
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Ozellikle Batrda kayak tatilinin
can alici noktalarindan biri
kayaktan sonrasidir. Kayaktan
sonra oturup otelin barinda,
restoraninda alkol alinir. Bu
cok meshurdur. Tabii biz o
ortama girmek istemeyiz,
girmek de zorunda degilsiniz,
kayaginizi yapip odaniza
gecebilirsiniz ama yine de
ister istemez ortamla bir
etkilesim olacak.

Bu otellerde hamam, sauna
kismi kadin erkek ayri degil-
dir. Batrda zaten hamam ve
saunaya mayoyla giremez-
siniz, hijyenik degil diyorlar.
Batrdaki Muslimanlar bunu
bildikleri icin TUrkiye'de helal
konseptte kayak otellerini
tercih ediyorlar. Fakat plaj

tatili daha kolay. Kayak icin
bir enerji sarf etmeniz ge-
rekiyor. Ekipman almaniz
lazim. Deniz tatilinde ise
mayonuzu giyip, denize girip,
yatiyorsunuz. Bu nedenle her
zaman daha populer olacak.

KULTUR TATILINDE ISTAN-
BUL BIR NUMARA

Baska ne tiir tatil konseptleri
tercih ediliyor?

Belek golf turizminin mer-
kezi. Kayak turizmi gittikce
artiyor. KultUr turizmi de var.
Ozellikle Avrupa’da Endu-
lUs’0, ispanya’yl ve Bosnha
Hersek bodlgesini tanitiyoruz.
Oraya cok ciddi talep oluyor.
Sadece yaz tatilinde degil,
ilkbaharda da bdyle. Pas-

kalya tatillerinde ve Ekim’de
okullar tatil oluyor Avrupa’da.
O tarihlerde tatil yapiyorlar.

Kiiltar turizmi acisindan
nereler tercih ediliyor?

Sehirler arasinda istanbul bir
numara. Benzeri yok diinyada.
Gecen sene pandeminin yol
actigl seyahat kisitlamala-
rindan dolayi, Ayasofya’nin
acilisina gelemedi insanlar. Bu
nedenle Avrupa MuUslimanlar
arasinda Ayasofya’ya blyUk
bir talep var, gelip namaz
kilmak istiyorlar. istanbul
ayri bir tatil destinasyonu.

Kapadokya ve Gobeklitepesyi
cok iyi tanitamadik henlz.
Bazi insanlar, Gobeklitepe
Suriye’ye yakin oldugu icin



cekiniyor, endiseleri var ama
ayni zamanda popller bir
destinasyon olarak da bilin-
miyor. Gaziantep-Sanliurfa
bunlarin tanitimini artirmamiz
lazim. Istanbul’a gelen biri
aynl zamanda ucada atlayip
Urfa bolgesinde de gezebilir.
Mesela Afyon’u termal tatil
konseptinde daha iyi tani-
tabiliriz. Bir kere gelip de
memnun kalmasinin ardindan,
her sene bunu trend haline
getiren bircok insan var.

KUDUS’E
GITMEYE CEKINILIYOR

Inanc turizmi son dénem-
lerde artan bir egilim mi?
Hac ve umreyi istisna et-
tigimizde istanbul inanc
turizmi konusunda da bir
numara. Aslinda istanbul
hem kultGr hem de tarih ve
inan¢ turizmi. Endulis de
biraz dyle. Fakat Kudus farkli.
KudUs tarih, kaltar turizmi
sayllir ama daha c¢cok inanc
turizmi. Fakat problemli bir
destinasyon oldugu icin in-
sanlar daha cok grup halinde
gitmeyi tercih ediyor. CUnku
organizasyon butln vize
islemleri ile ilgileniyor. Fakat
Endulis’e olsun Bosna’ya
olsun ciddi bir talep var.
Bosna Savas’'ndan dolayi
herkes Mostar Koprisi’'nd,
Saraybosna’daki sehitlikleri,
Srebnenitsa’yl gérmek istiyor.
Saraybosna havalimaninin
altindan gecen tineli gérmek
istiyorlar. Bosna yemekleri ile

de meshur, Turk kaltGrine
cok yakin. Saraybosna sehir
merkezini gezdiginizde sanki
kendinizi Bursa’nin klclk
versiyonunda geziyormus
gibi hissediyorsunuz. Yeni
yeni kesfediyorlar. Londra’dan
gecen sene Bosna’ya direkt
ucus baslatildl. Bizim icin
cok yeni degil ama onlar
icin cok taze.

TURKLER TUR, AVRUPALILAR
BIREYSEL TATIL TERCIH
EDIYOR

Avrupa’dan tatile gidenlerle
Tiirkiye’den gidenler arasinda
nasil bir fark gézlemliyor-
sunuz?

Avrupa’dan gelenler min-
ferit olarak arabayla ya da
ucakla gidiyorlar. Turkiye>de
ise daha cok tur trendi var.
Turla gitmeyi tercih ediyorlar.
CUnkl daha az caba sarf
ediyorsunuz. Avrupa’da tur
cok tercih edilmiyor. Her-
kes muUnferit olarak hareket
etmeyi seviyor. Baskalarini
beklemek zorunda kalmiyorlar
tek basina gezince.

TUrkiye’den musterilerimiz

“Ben fiyat bakamiyorum, re-

zervasyon yapamam. Her
seyi benim icin yapin” diyor.
Avrupa’da ise herkes kendi
isini gérlr, rezervasyonunu,
o6demesini kendisi yapar,
alisiktir. O yUzden Turkiye
zor bir pazar.

Helal tatil konusunda diinya-
dan bir talep var. Tiirkiye’ye

olan bu talep yurt disindaki
turizm sektordniin ilgisini
cekmedi mi?

Simdi Fas’ta bir iki otelle o
yolda ilerliyoruz. Gérustik.
Bayanlara ayri havuz yaptilar,
sonra alkolU kaldirdilar. Sonra
hasemaya izin verdiler. CUnkul
bircok yerde hasema yasak.
Hijyen degil diyorlar. Talep
de arttikca, biz onlara bir
adim gidersek onlar bize ki
adim geliyor. CUnkU goériyor-
lar bir intiyac bir talep var.
100 otel bir destinasyonda
ayni muUsteri kitlesine hitap
edebilir. O zaman fiyattan
kirmak zorundasin. Ya da
kendini farklilastirip farkli bir
mUsteri kitlesine hitap ede-
ceksin, tek basiniza daha karli
oluyor. Sonucta bu arz talep
meselesi. Tlrkiye’de 50-60
tane 6zellikle bu konseptte
calisan beach tatil koyleri
disinda baska yok. Turkiye
bu konuda dinya birincisi.
Destinasyon olarak her za-
man Antalya’yl tanitiyoruz.

Halalbooking olarak bu
sektére nasil girdiniz?

Sitenin fikir babasi Enver
Bey. Kendisi ingiltere’de
yasayan bir Azerbaycanl.
O da Caprice’e tatile gidiyor
esiyle. Cok begeniyorlar. “Bu
muUthis bir konsept. Ama
kimse tanimiyor. Avrupa’da
nasil tanitinz?” diye distnu-
yor ve fikir oradan doguyor.
Kendisi Turkce bildigi halde



tatil rezervasyonu yaparken
cok zorlaniyor. Otelin web
sitesinin ingilizcesi de yok.
Boylece insanlara yardimci
olmak icin site kuruluyor.

Biz sirketi 2009’un Aralik
ayinda kurmustuk. Su an
300 bin otel var sayfamizda.
Hepsi tam helal konseptinde
degdil, buradaki amacimiz
otellerin hangi helal 6zel-
likleri var, bunu yansitmak.
Helal bilgisini topluyoruz
otellerin. Mesela bir otelde
alkol var ama helal olarak
rezervasyon yaptirdiginizda
odadaki mini bardan alkolll
icecekler cikartiliyor ya da
yemeklerde helal et sece-
negi konuyor, menu ona
gore hazirlaniyor. Bayanlar
icin ayri bir ylzme havuzu
kullanim saati konulabiliyor,
hamam sadece bayanlar icin
belli saatlerde olabiliyor. O
bilgileri topluyoruz misafirler
de filtrelerle istedikleri des-
tinasyonda otel seciyorlar.
Buradaki amac seyahate
cikacak olan kisiye hangi
otelde ne gibi helal hizmeti
oldugunu gdstermek, o bilgi
dahilinde rezervasyon yap-
masini saglamak.

Nasil karsilik buldu
Avrupa’da?

Helal turizm nedir insanlar
anlayamiyordu. Bu ne demek
diyorlardi. Bunu anlatmak i¢in
webinarlar verdik, veriyoruz.
Fuarlarda stand aciyoruz,

konferanslara katiliyoruz,
biltenler yayinliyoruz. ilk
deneyenler cok memnun
doéndd, esine dostuna anlatt,
dalga dalga arttirdik. Bu
sefer oteller yaz tatilinde
yurt disindan gelen talebi
karsilayamayacak duruma
geldi. Ekstra oteller acilmaya
basladi, fiyatlar artti, eks-
tra havuzlar yapildi, odalar
yenilendi. Karli bir sektdr
haline geldi.

Bircok tesekklr mesaji ali-
yoruz. “Bundan sonra helal
tatilden baskasini yapmayiz.
Tatile gittigimizde cocuk-
larimiz icin endise ediyor-
duk. Daha rahatim, esim
memnundu, yUzebildi.” Bu
tarz mesajlar gdérmek bizi
sevindiriyor. Kendi ailemizde
de bu hassasiyet oldugu icin
durumu anlayabiliyoruz.

Daha cok hangi (ilkelerden
talep var?

2019’da bizim yaklasik 100
bin yolcumuz oldu. Bunun
ylzde 25’i Almanya’dan
geldi. Almanya’dan gelenlerin
yarisi Tark asilli, yarisi farkl
uyruktan. ikinci buytk pazar
ingiltere. ingiltere’den gelen-
lerin cok kicUk bir kesimi
Tark, geri kalani Pakistanli,
Bangladesli... 3. pazarimiz
Belcika, 4. pazarimiz Hol-
landa, 5.si Fransa. Oradan
da gelen Turkler var ama
blylk kesim Kuzey Afrika,
Fas ve Cezayirli MUslimanlar.
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Turkiye de kendi kendine
blylk bir pazar. Toplam
helal turizmin en fazla Gcte
birini olusturuyor. Ucte ikisi
Turk olmayan Muslimanlar.
Avrupa’da yasayanlar, eski
Sovyetler Birligi’'nden, Kaza-
kistan’dan, Rusya’dan, Arap
Ulkelerinden, Katar’dan... Fi-
listin-israil’de yasayan biyik
bir MUsltman Filistinli toplum
var. Mesela Cezayir de cok
bUyUk bir pazar bizim icin.

Tiirkler yurt disinda hangi
destinasyonlari seciyor?

Gecen sene pandemi olma-
sina ragmen daha ¢cok Katar,
Dubai gibi Ulkelere talep
oldu. Maldivler’e de ydnelik
bir trend var. Hatta bu sene
ilkbahar icin bayadi Turkiye
cikisl Maldivler rezervasyonu
aldik. Kisitlamalarina ragmen.
Normal bir dénem olsa kat
kat artacak. Turkiye’deki in-
sanlar da farkli farkli yerlere
gitmek istiyor, ekonomik
imkanlari da buna musait
olursa gidiyorlar. Maldivler’e
herkes bir kere gitmek istiyor,
Turkler de bu konuda farkli
degil. Maldivler pahali bir
destinasyon ama bizim bazi
otellerimizde normale goére
ucuz, bizim konsepte de
uygun oteller var. O ylzden
bizim kesimden bayadi bir
talep geliyor. Hatta MUsliman
olmayanlar bile sayfamizdan
Maldivler’e rezervasyon yap-
tirmak istiyorlar.



Emine Dolmaci
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Inang turizmini ilk insanla
yani Adem Peygamberle
baslatiyor kiiltiir ve sanat
turizmcileri. Kutsal me-
kanlara yapilan ziyaretler
elbette 6nemli ancak top-
lumumuzda inang turizmi
noktasinda ciddi bir talep
ve bilingclenme hentiz yok.
En cok tartisilan konu ise
buralara hangi amagla gi-
dildigi, bir “fetih” ve “kesif”
karmasasi yasaniyor olugsu.




“Kurtuba Camii herkesin
duydugu, bildigi bir cami
ancak icine girip goérdigu-
nlzde bambaska. insan Sam’i
anlatamaz, orada bir ruh var
valniz sokaklarda gezerken
anlarsiniz. EndllUs de, Bosna
da éyle.” Turizm alanindaki
profesyoneller, ktltir ve
sanat tarihcileri bu yalin
ifadeyle anlatiyor bir yerle
ilgili malumat sahibi olmakla,
gidip gérmek, dokunmak ve
hissetmek arasindaki farki.

Bugln artik codu insan;
inanc degerleri, tarih ve
medeniyeti acisindan énemli
mekanlari, ekonomik sebepleri
bir kenara koyarsak, gidip
gbrme, yakindan tanima
imkanina sahip. insanin dini
bir amacla yer degistirmesi,
kutsal kabul edilen mekan-
lari ziyaret etmesi anlamina
gelen inanc¢ turizmi ise ilk
insana ve ilk peygambere
kadar dayandiriliyor.

Hz. Adem ile Havva cennetten
cikarildiklar vakit yerytzinde
Arafat’ta bulusurlar, batiya
dogru yurtylp Kabe’nin
bulundugu yere gelirler. Bu
kutsal bir mekana yapilan,
anlamli bir yolculuktur. Bu-
rada Hz. Adem, stkir ama-
clyla Rabbine ibadet etmek
ister ve cennette iken tavaf
ettigi nurdan sttunun tekrar
kendisine verilmesini diler. O
nurdan sudtun tecelli eder ve
Hz. Adem, onun etrafinda



tavaf ederek ibadetini yapar.
Hz. Ademle baslayan bu
kadim gelenek, yuz vyillar
gectikce her peygamber, her
yol g6sterici, her toplum ve
halk icin de farkli mekanlar
Uzerinden ve farkh sekillerde
devam eder. Hz. ibrahim’in
adi, Kabe'yi ikinci kez insa
eden isim olarak, inanc tu-
rizmi baglaminda énemli bir
yer tutuyor. Hz. ibrahim de
El Halilden Kabe’ye kadar
gider, El Halil’e geri doner.
Bu ziyaretler insa sUreci
baslamadan gerceklesir.

Kabe disinda tutulmali

inanc turizmi acisindan en
kutsal mekan olarak kabul
edilen yer Kabe olsa da,
mahiyeti itibariyla bu ka-
tegorinin disinda tutulmasi
eQilimi adir basiyor. Saba-
hattin Zaim Universitesi’nde
Tarih ve Medeniyet doktorasi
yapan turizmci Musa Bicki-
oglu, “Kisinin inanci geregi
bir tura ¢cikmasi tanimina
goOre hac da bu kategoriye
giriyor ama bunun Uzerinde
bir yeri var. ilahi bir emirle
yola cikildigindan dolayi
butin teknik taraf geride
kalir” diyor. Hac ve umre
ziyaretlerini incelersek, 90’li
yillarin sonundan itibaren
mukaddes belde Mekke ve
Medine’ye olan ziyaretler
hizla katlanarak artti. 2000l
yillarin basinda kayit olma-
yanlarin bile gidebildigini
ancak bugln yedekte bek-
leyenlerin sayisinin hi¢c yeni

kayit alinmasa bile ancak 30
vil sonra bitirilebilecegini
hatirlatan Bickioglu, umre
sayllarinin da o tarihlerde
10 bin bile dedilken yakin
gecmiste 400-500 binlere
ulastigini kaydediyor.

Hangi destinasyonlar var?

Peki, inanc¢ turizmi kap-
saminda kutsal mekanlara
gidenlerin bu ydondeki ha-
reketliligini neler tetikledi?
DuUnyanin kigulmesi, tekno-
lojik imkanlarin ve ekonomik
glcln artmasi; televizyonlar,
sosyal medya, arkadaslar
hepimizin bildigi etkenler.
Ancak Musa Bickioglu'na gore,
“gidip gelenler” artista en
etkili grup; bunlar evlatlarina,
akrabalarina, mahallelisine
tesir ediyor ve seyahatlere
én ayak oluyor. Ulke sinirlari
icerisinde istanbul basta ol-
mak Uzere, Hz. ibrahim’den
dolayi Urfa Balikligdl, Danyal
Peygamberin kabri nedeniyle
Tarsus, Konya’da Mevlana,
Siirt Baykan'da Veysel Karani,
Ankara’da Haci Bayram Veli
onemli ziyaretgahlar. Mavera-
Unnehir’e uzanacak olursak;
Peygamber Efendimizin (sav)
amcasinin oglu Kusam bin
Abbas’in kabri Semerkant’in
en 6nemli ziyaretgahi. Yine
Buhara’da Sahi Naksibendi,
Semerkant’ta imam Buhari ve
imam Maturidi, Kazakistan'da
Ahmet Yesevi, Bagdat'ta
imami Azam, Kerbela’da
Hz. HUseyin, Necefte Hz. Ali
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sik ziyaret edilen mekanlar
arasinda yer aliyor.

Endiiliis’iin pesine diisecegiz

ispanya’da 8 asra yakin islam
varligl, ziyaret anlaminda bu
topraklara yonelim icin blyuk
bir etken. islam diinyasinin
farkli iki simasi Muhiddin
Arabi MUrsiye’de, ibn Rusd
ise Kurtuba’da dogdu ama
ikisi de o siralardaki Endi-
[Us baskenti, Sevila’da bir
araya geldi. ibn Hazim, ibn
Tufeyl, ibn Bacce, Kurtubi
gibi ismi sayllmaya deger
bircok filozof, ilim ve bilim
adamlarimiz var. imkanlarin
artmasi ve egitimin seviye
atlamasiyla nasil Balkanlar’a
gidilmisse Maveralinnehir
ve EndUlUs’e gidenlerin de
artacagini belirten Musa
Bickioglu, “Bizim buralarda
dinyaya medeniyet bagla-
minda tesir etmis dnemli
degerlerimiz var. Bunlar;
ilime, bilime, sanata, siya-
sete, egitime ve Rénesans’a
etkide bulunmustur. Bizim
icin bir rGyadir Kurtuba
Camii, Elhamra Sarayinda
naksedilen “La Galibe llallah”
ifadesini her gordigimuizde
Endllds’a hatirlamamak
mUmkin degdil. Endilis’l
bizim mefkure itibariyla daha
derinlerde aramamiz gerekir.
Entelektlel olarak daha de-
rinlere inince biz Endllis’tn
pesine daha cok disecegiz”
ifadelerini kullaniyor.



Kadinlar ve genglerin rotasi
Kudiis’e

Kaltar ve inan¢c amaciyla
yurt disina yapilan gezilere
daha cok gencler ragbet
ediyor. KudUs ziyaretlerinde
ise katilimcilarin buyuk bir
kismini kadinlar olusturuyor.
En popduler Ug¢ sehir Kudus,
Bosna ve EndulUs. Son za-
manlarda Semerkant-Buhara
ziyaretlerinde hareketlenme
yasaniyor. Daha énce yodun
ziyaretlerin yapildigi Sam,
Halep ve Kahire ise bu alan-
daki kayiplarimiz arasinda
yer aliyor. Kutsal mekanlara
gittiklerinde insanlarda hangi
duygu agir basiyor? Bu so-
ruya da Musa Bickioglu,
“Ben genelde ziyaretcilerde
pismanlik gézlemliyorum.
Ziyaretlerden sonra, ‘Simdiye
kadar neden gelmedim, bu
degerden neden mahrum
oldum?’ seklinde ifadelerle
onemli pismanliklara sahit
oldum” cevabini veriyor. Ona
gobre ziyaret sonrasinda bir
aidiyet gelisiyor ve tarihsel
manada bir bag insa oluyor.
Bu geziler sonrasinda cogun-
lukla kisilerin kendi sehri veya
kendi Ulkesiyle sinirli olan
ufku da okyanuslari asiyor.

Vatikan, Kerbela, inka
tapinaklari...

Kultar ve tarih turizmcisi
Mustafa ismet Sarac, inanc
turizmi baglaminda iki tGr
geziden bahsetmenin mim-
kin oldugunu belirterek,
inanclari dogrultusunda kut-

sal yerleri sevap kazanma
amacilyla ziyaret ve farkl
inanc¢lari tanima anlamiyla
gerceklestirilen ziyaretleri
saylyor. Kitlesel inanc turiz-
minin hac ¢agrisiyla yani Hz.
ibrahim’le basladigini aktaran
Sarac, Hz. Musa, Hz. isa ve
Hz. Peygamberin gbclerini ve
ziyaretlerini de bu kapsamda
degerlendiriyor. Hinduizmm’de
kutsal mekanlara yUrGyuUsler,
Hacli Seferleri, Vatikan’a
senenin belli ddneminde ya-
pilan yolculuklar, Portekiz’de
Fatima’ya seyahatler, Habe-
sistan’da Tinkat Festivaliyle
yapllan yolculuklar, riku ve
secdelerle Lasey’e ulasan
yol da bunun cesitli din ve
inanclardaki karsiligi. Yine
Sia mensuplarinin Kerbela
ve Mesed’e yaptiklari toplu
ziyaretler, Hz. Alinin kabrine
ziyaretler bu cercevede.
MUnferit de olsa kendi cog-
rafyalari disinda Yahudilerin
de yapmis olduklari ziyaretler
var. GUney Amerika’da da
inka ve Aztek tapinaklarina,
Afrika’da totemlere yapilan
yolculuklar s6zkonusu.

Kiyaslamalh dinler tarihi

Turkiye’de hac ve umre di-
sindaki ilk operasyonlarini
1996-1997 yillarinda Prof. Dr.
Haluk Dursun ile yaptiklarini
aktaran Mustafa ismet Sarac,
bu yillarda Misir Gzerinden
Kudus ziyaretlerine bas-
ladiklarini séyledi. islami
hususiyetleri biraz daha agir
basan bir ziyaret konsepti

icindeki turlari yaptiklari
gibi, daha genis kapsamli bir
anlamda kiyaslamali dinler
tarihi konsepti icindeki Kenan
Ulkesi turlar dizenlediklerini
aktardi. Kudus’Un disinda
Balkanlar ve Bosna turlarinin
kaltar ve tarih turizmi olarak
sayllabilecedini belirten Sa-
rac, Yemen, Habesistan, Fas,
Marakes ve Misir turlarini ek-
liyor. Ziyaretlere ylizde 60’In
Uzerinde kadinlarin istirak
ettigini belirterek bunu da
mistik dtnyasinin daha zengin
olmasiyla ve somutlastirma
merakiyla acikliyor. Kudis’e
heyecan olusturmaya déntk
ziyaretlerin yapildigini ve
fetih mantidiyla gidildigini
soyllyor ve sdzlerine sdyle
devam ediyor: Bunlar bizim
istifade edebilecegimiz seyler
degil. Ben kdkli mazide olan
ama maziyi ileriye tasima
cehdinde olan bir insanim.
Cumbhur nesliyim ama icimde
bir Osmanl kaltlrd var, bu
benim icin cok blyuk bir
deger.

Hz. Omer’in hassasiyeti

Elestirilerini, “Siz oraya gider-
ken Arap cografyasini, Asur
medeniyetini, Kife sehrini,
Beni Umeyye’yi ne kadar
taniyorsunuz? Filistinliler,
M.O. 1500 yilinda Girit'ten
gelmis bu topraklara yer-
lesmis. O insanlari ne kadar
taniyoruz?” sozleriyle aktaran
Sarag, Hz. Omer’in Kudus
fethinde camiye cevrilme-
sin diye Beytlul Makdis’te



BU GEZILERE TOPLUMUMUZDAKI ILGI KO-
NUSUNDA, MAALESEF “ILGI COK IY|" CEVA-
BINI GONUL RAHATLIGIYLA VEREMIYORUZ.
HER YIL SAYI BIR ONCEKI YILA GORE ARTIS
GOSTERIYOR ANCAK BU YETERLI DEGIL.
MESELA 2017 YILINDA KUDUSE GIDEN
TOPLAM HRISTIYAN HACI SAYISI 4 BUCUK
MILYONKEN, MUSLUMAN SAYISI 40 BINi

BILE BULMADI.

namaz kilmadigini ve orada
bir ahitname hazirladigini
hatirlatiyor: Bizim dlnya
Uzerinde tesis ettigimiz Pax
Ottamana yani Osmanli Barisi
var. Osmanlr’'nin orada bir
baris tesis ettigini ve her-
kesin rahat rahat yasadigini
biliyoruz. Bu dénemin sartlari
acisindan baktiginizda oraya
fetih mantigiyla gittiginizde
oraya faydaniz dokunacaksa
da onu minimize ediyorsu-
nuz ve yollarl kapatiyorsu-
nuz. Bunu yaparken de su
anda Kudus’teki statlyU
tanimaktan bahsetmiyoruz.
Slogana yonelik isler, ajitatif
hareketler her zaman bize
zarar veriyor.

Batili kasif, dogulu fatih

Inanc turizmi kapsamindaki
gezilerin kisilerin tarih ve kaltar
suuru kazanmasina yonelik
etkisi Uzerine degerlendirme
yapan Mustafa ismet Sarac,
insanlarin gittikleri yerleri
cok yonll olarak anlarsa
cok blyUk bir kazanim sag-
layacagina dikkat cekerek,
“Aksine KuduUs’te sadece

Mescid-i Aksa’ya gidip ge-
lirse dlinyasi dar olarak kalr.
Dunyada kendisinden cok
daha fazla genis perspektifte
dUslnen insanlarin elinde
oyuncak olur” diyor. Bir seya-
hatlerinde Horan bdlgesinde
bir grup genc arastirmaci
gorduklerini aktaran Sarac,
“Orada ne yapiyorsunuz diye
sorduk. Sam’daki Anadolu
Arastirmalari Enstitisinin
dgrencileriyiz, burada saha
arastirmasi yaplyoruz dediler.
Sizin meslegdiniz ne dedik.
Doktor, mUhendis, fizikci...
Avrupa’dan geliyorsunuz,
yazin sicaginda burada ne
yaplyorsunuz dedik. Kesif
ruhu dediler. Evet; batili ka-
siftir, dogulu fatihtir. Bunu
unutmamak lazim” ifadelerini
kullaniyor.

Her destinasyon kendine
ozgli

KudUs rehberi ve turizmci
Numan Balcl da, inanc tu-
rizmine yonelik talebin art-
masini, “Toplumun kendi 6z
benligiyle ylzlesmesi bunda
etkili. Tarihini, inanc¢ koklerini
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kesfetmeye baslayan insa-
nimiz bu kéklere uzanan
mekanlari da merak etmeye
basladl” sézleriyle anlatiyor.
“Islam Ummetinin Kudis ve
Mescid-i Aksa’yl tanimasi
ayrica Filistinlilere uygulanan
zulmUn ayyuka cikmasi inancli
ve suurlu kitlenin KuduUs’e
adeta akin etmesine sebep
oldu” degerlendirmesini ya-
pan Balci, Bosna Hersek,
Karadag, Arnavutluk, Ma-
kedonya ve Kosova'yl icine
alan Balkan turlarinin éne
cilkmaya basladigini; Endulis,
Ozbekistan ve iran turlarinin
da bu kapsamda oldugunu
soylUyor. Bu gezilere katilanlar
inanclar dogrultusunda ilgili
cografyay! tanimak istiyor
ancak her destinasyonun
kendine has merak konulari
var. Ornegdin Kudiis'te hem
Peygamber tarihi, Osmanli
tarihi ve yakin tarih, hem de
direnis 6n plana cikarken,
Bosna’da yakin tarih ve dogal
guzellikler, Ozbekistan’da ise
tasavvuf ilgi odagi olarak
ortaya cikiyor.

Rakamlar; 4 milyona 40 bin

Bu gezilere toplumumuzdaki
ilgi konusunda, maalesef
“Ilgi cok iyi” cevabini génl
rahatligiyla veremiyoruz.
Ozellikle bilet fiyatlarindaki
yUksek rakam maalesef tur
fiyatlarini butceleri zorlayacak
duruma getiriyor” degerlen-
dirmesini yapan Numan Balci,
her yil sayinin bir dnceki yila
gére arttigini ancak yeterli



olmadigini séyltyor. Bunu bir
ornekle de acikliyor: Mesele
2017 yilinda Kudis’e giden
toplam Hristiyan haci sayisi
4 bucuk milyonken toplam
MUsliman sayisi 40 bini
bile bulmadi. Turkiye’den
giden toplam sayi ise 20
bini gecti. Yani dUstnuldigu
gibi inanc¢ turlarina toplumu-
muzun olaganistl bir talebi
bulunmuyor. Yogun olarak
hanim kardeslerimizin talep
gosterdigi Kudus turlarinda
bizi en cok mutlu eden ka-
tilmcilarin neredeyse ylizde
70’inin geng kardeslerimizden
olusmasi. Ozellikle tniversite

6grencilerinde bu oranin
yUksek oldugunu bilmek
bizleri ayrica mutlu ediyor.

Gitmedigin yer senin degil

Bu turlarda &zellikle ifade
ettikleri bir husus oldugunun
altini cizen Numan Balci, “Di-
yoruz ki ‘Orada bir kdy var
uzakta gitmesek de gdrmesek
de o kdy bizim kéylimuzdar’
dizeleri tamamen bizlerin
duygularini torpilemek icin
kullaniliyor. Hallbuki gitmedigin,
gelmedigin kdy senin kdyln
degildir. Ondan dolay! bizim
mutlaka tarihimiz, gecmisimiz

olan bu topraklari ziyaret
etmemiz gerekiyor” diyor.
Bu programlarda sadece
bir tarihi ziyaret yerine su-
urlanma turlari yaptiklarini
kaydeden Balci, “Yani siz
Mescid-i Aksa’nin her tasinin
tek tek tarihini, Kubbet’'Us
Sahra’nin her bir fayansinin
dnemini anlatsaniz, Kudus’dn
ve Mescid-i Aksanin manevi
anlamini ve burada yapilan
direnisi anlatmazsaniz yap-
tiginiz turun diger turlardan
bir farki kalmaz” ifadelerini
kullaniyor. Ozellikle Gazze
ile Kudis’in cokca karistiril-
digini, oradaki savas ortami
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algisinin da Mduslimanlar
buraya gitmesin diye olus-
turuldugunu soéyltyor.

AYSEGUL YILDIRIM KARA
YONETMEN

Kudiis meraki nereden ge-
liyor, nasil basladi?

Hz peygamberin ziyaret
edilmesini tavsiye ettigi 3
mescitten biri olan Mescid-i
Aksa’yl ziyaret ederek, as-
linda bir sGnneti ihya etme
duygusuydu ilk motivas-
yonum. Umreye giderek
Mescid-i Haram ve Mescid-i
Nebevi'yi ziyaret etmistim,
geriye Mescid-i Aksa kal-
mistl. Onu ziyaret ederek
Uclemeyi tamamlamak ni-
yetindeydim ancak Mescid-i
Aksa'yl ziyaret edenin ondan
bir daha kopamayacagini
henlz bilmiyordum. Gittim
ve geri ddénemedim.

-ilk nasil gittiniz, tereddiit-
leriniz var miydi?

Benim tereddidim yoktu
ancak etrafimin cekinceleri
vardi. Ozellikle kicuk ki-
zim cok endiselenmisti.
Sonrasinda herhangi bir
sikinti olmadigini tipki Av-
rupa Ulkeleri ya da dinya-
nin diger Ulkelerini ziyaret
etmek gibi, turistlere 6zgul
kurallara uydugunuzda bir
problem olmadigini her-
kese anlatmaya basladim.
Hatta sonrasinda kizim ve
yegenlerimle de gittim, simdi
tekrar gétirmem icin baski
yaplyorlar.

-Sonra birka¢ ayda bir yani
sik sik gitmeyi kendinize
go6rev mi bildiniz nasil olustu
bu duygu?

Bedenim Kudus’ten déondu
ancak ruhum ve kalbim orada
kaldi. Buldugum her firsati
degerlendirmeye, gitmek
icin bahaneler Uretmeye
basladim zira hasretine da-
yanamiyordum. Kuduis’dn
maneviyati, gézinlzl ce-
virdiginiz her noktada bir
Peygamberin ayak izinin
bulunmasi, diinyadaki bir cok
insan icin kutsal olmasi, hatta
sunu ifade edebilirim aksam
yatsi arasindaki gdkyUzinln
lacivert rengi bile beni tarifsiz
bir Kudls’e gitme istegiyle
dolduran sebepti.

-Kudiis Platformu’nun kuru-
lusu da bu duyguda birlesen
kisiler tarafindan gercekles-
tirildi, anlatabilir misiniz?
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Kudis’ten ilk dénlsim ger-
cek bir sarhosluk etkisi al-
tindaydi. Herkese Kuduls’e
neden gitmemiz gerektigini
anlatiyordum. Akabinde
medya mensubu arkadasla-
rimizla birlikte Kudils’e gittik
ve onlar da benim ne demek
istedigimi anladi. Ardindan
platformu kurduk, Kudis’U
hakkiyla anlatabilmek icin
calistik. Cumhurbaskanimi-
zin himayesinde akademik,
kUltarel, sanatsal ve bilimsel
etkinlikler dizenledik. Ku-
dus’le ilgili zihniyet dénuU-
simuine ve merak duygusu
olusmasina katki sundugu-
muzu ddsiniyorum.

-Baska gittiginiz kutsal
mekanlar var mi, nerelere
gidersiniz?

Dini acidan kutsal mekan
ziyareti olarak umreye gittim.
Onun etkisi ¢cok sarsiciydi,
orayl da ¢ok &zlUyorum fakat
KudUs ziyaretimden sonra,
ailenin zor durumda kalmis
Uyesine daha c¢cok yardimci
olmaya benzer bir gidlyle
Kudus’e gitmek hep daha agir
basti. Kudis’e gidince diger
dinlerin kutsal mekanlarini da
merak etmeye basliyorsunuz.
Vatikan’a gittim mesela.

-Pandemi déneminde uzak
kalmak sizi iizdii mi, neler
yasadiniz?

Sinir kapilarinin acilmasini
heyecanla ve hasretle bek-
liyorum.



BIR VEFA FiLMi: | S
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KELIMELIK
MEKTUPLAR

GULCAN TEZCAN




Sadik
Yalsizugcanlar’'in
“Vefa Apartmant”
kitabindan
uyarlanan 50
Kelimelik Mektuplar
filmi, 1960
Ihtilalinin oldugu
geceden baslayarak
Tevfik Ileri’nin
vefatina kadar
gecen zamanda
yasananlari konu
ediyor. Filmde, Tevfik
Ileri’nin Celalettin
Okten’e destek

verip Imam Hatip
Okullarr’nin kurulusu
icin attigi adimlar
da beyazperdeye
yansiyor.”

imam Hatip Okullari ve
ilahiyat Fakulteleri acisindan
doénum noktasi sayilabilecek
adimlar atan Demokrat Parti
Milli Egitim Bakani Tevfik
ileri’nin 1960 ihtilali ile bir-
likte yasadiklari 50 Kelimelik
Mektuplar filmiyle beyazper-
deye tasindi.

Sadik Yalsizucanlar’in “Vefa
Apartmani” kitalbindan uyarla-
nan film, Yassiada’da kurulan
diizmece mahkemeyi, iftira
ve yalan haberlerle darbeye
nasil mesruiyet kazandirildi-
gini 6zenli bir sinema diliyle
anlatiyor. Yonetmenligini Emir

Khalilzadeh’in yaptigi, Gizem
Karaca, ilker Kizmaz, Tekin
Temel, ilhan Sesen, Derya
Alabora ve Zafer Kirsan’in
rol aldigi TRT Ortak Yapimi
“Elli Kelimelik Mektuplar”,
sinemamizda 1960 ihtilali’ni
konu alan ilk yapim olma
oOzelligini tasiyor.

Elli Kelimelik Mektup-
lar ismi, yargilama-
lar devam ederken
Demokrat Partililere
reva gorllen eziyet
ve iskencelerden
sadece birine atifta
bulunuyor. Cuntacilar
Yassiada'da tuttuklan
DP’li bakan ve mil-
letvekillerine aileleri
ile haberlesmeleri
icin sadece 50 keli-
melik mektuplar yazmalarina
izin veriyor. Tevfik ileri de
mahkemeler boyunca her
gun esine ve cocuklarina
kaleme aldigi mektuplarla
moral vermeye calisirken
onlardan gelen mektuplarla
da teselli buluyor. Demokrat
Partilileri itibarsizlastirarak
halk nezdinde darbeyi mes-
rulastirmaya calisan Yassiada
Mahkemeleri’nde yasananlari
Tevfik ileri ve ailesi 6zelinde
anlatan film, darbecilerin
‘devrim’ adi altinda bu millete
nasll bir kabls yasattigini da
gbzler dnlne seriyor.

KE
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DEMOKRASI
TARIHIMIiZIiN KARA
LEKESI

Turk siyasi tarihinin en ka-
ranlik sayfalarindan biri olan
1960 ihtilali, sadece millet
iradesine vurulmus bir darbe
olmakla kalmadi. Dénemin

ELLI
MELIK
MEKTUPLAR

basbakani Adnan Menderes
ve bakanlari Fatin RUstU
Zorlu ile Hasan Polatkan’in
idamiyla kara bir leke olarak
hafizalara kazindi.

1960 ihtilali sonrasi cunta-
cllar tarafindan Yassiada'da
kurulan s6zde mahkeme,
yalanlar Uzerine kurulu sug-
lamalarla Demokrat Parti
HukUmeti’'ni yargiladi. Ka-
zanani en basindan belli
bu dava sonucunda 592
saniktan 123’0 beraat etti. 5'i
hakkinda acilan dava dustu.
15’i idam, 371'i mUebbet hapis
cezasina carptirildi. Geriye
kalan 418 sanik hakkinda
ise muhtelif hapis cezalari
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verildi. 15 idam cezasindan
UcU Milli Birlik Komitesi ta-
rafindan onayland..

Yassiada’da yargilanan isim-
lerden biri de Demokrat
Parti iktidarinda Ulastirma,
Bayindirlik ve Milli Egitim
Bakanligi gérevinde bulunan,
Onemli projelere imza atan
Tevfik Ileri’ydi.

Tevfik ileri imam Hatip
Okullar’nin acilmasinda
da kritik bir rol Ustlenmis,
Celalettin Okten’i Adnan
Menderes ile goristirerek
projenin hayata gecirilmesini
saglamisti.

YASSIADA GERCEKLERI
FiLME YANSIDI

50 Kelimelik Mektuplar,
darbenin oldugu geceden

o

TEKIN TEMEL

ELLI
KELIMELIK
MEKTUPLAR

VORETHEN

EHE KHALILZADEH

baslayarak Tevfik ileri’nin ve-
fatina kadar gecen zamanda
yasananlari konu ederken
Yassiada Mahkemeleri’nde
ileri’'ye ydneltilen suclama-
lar1 ve genc¢ avukatinin onu
kurtarmak icin verdigi mu-
cadeleyi anlatiyor. D&nemin
gercekleri, belgeler ve tanik-
liklardan hareketle kaleme
alinan senaryo basarili kurgu
karakterlerle de birlesince



ortaya darbe atmosferini
dogru bicimde yansitan bir
is cikmis.

idealist ve gelecedi parlak
bir hukukcu olan GuUzide,
asistani olarak calistigi Ana-
yasa Profesori Belkis Turk-
kan’in cuntacilarla isbirligi
yaparak DP’lilerin hukuksuz
bir bicimde yargilanmasini

iMAM HATIPLER iCiN AGIR
BEDELLER ODENDiI

Filmin en etkileyici bolUimleri
ise sUphesiz yargilama sah-
neleri. Darbeciler tarafindan
Tevfik ileri’ye yoneltilen suc-
larin basinda kdy enstitllerini
kapatmak, ODTU'de yabanci
dille egitime izin vermesi,
bazi dgrencileri yabanci
egitmenlerle irtibatlandi-

FILMIN EN ETKILEYICI BOLUMLERI ISE SUP-
HESIZ YARGILAMA SAHNELER|. DARBECILER
TARAFINDAN TEVFIK ILERI'YE YONELTILEN
SUC LARIN BASINDA KOY ENSTITULERINI
KAPATMAK, ODTU'DE YABANCI DILLE EGITIME
IZIN VERMESI, BAZI OGRENCILERI YABANCI
EGITMENLERLE IRTIBATLANDIRARAK AJANLIK
FAALIYETLERINE KATKIDA BULUNMAS| GELIYOR.

istemesi Uzerine gérevinden
istifa eder. Sonra da Tevfik
lleri’nin avukathgini Ustlenir.
Filmin en édnemli kirllma
noktalarindan biridir bu.
Gazeteci Celal de Yassia-
da’da yasananlari, cuntacilarin
her seyi nasil oldubittiye
getirmek istedigini aciga
cikarmaya calismaktadir.
iki gencin yollar kesisir ve
bUyUk bir adalet micadelesi
icin harekete gecerler.

rarak ajanhk faaliyetlerine
katkida bulunmasi geliyor.
ileri, mahkemede kendini
savunup yaptigi hizmetleri
anlatirken Yassiada savcisi
Omer Altay Egesel,

“Hizmet dedigi memleketi
OlU yikayicl yobazlara teslim
etmekse evet bu konuda
blyUk hizmetleri olduguna
stphe yok” sdzleriyle imam
Hatip Okullarina verdigi des-
tegi gindeme getiriyor. Tam
bu noktada flashbacklerle
Celalettin Okten’'in Ankara'da
imam Hatip Okullari ile ilgili
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gorismeleri hakkinda Tevfik
ileri ile yaptid istisareler
hatirlatiliyor seyirciye. Ok-
ten, veda etmek icin gittigi
ileri’'ye, mistesarin imam
Hatip Okullar’nin aciimasi
konusuna sicak bakmadigini,
bir ay boyunca yaptigi go-
rGsmelerden netice alama-
digini séyltyor. ileri, hemen
Adnan Menderes’i arayarak
Basvekil’e durumu anlatiyor.
Boylece Adnan Menderes
baskanliginda kurulan bir
komisyonda imam Hatip
Okullar’na neden ihtiyac du-
yuldugu, nasil bir mifredatla
acllmasi gerektigi konusulu-
yor. Komisyon Uyelerinden
biri “Felsefe, psikoloji hatta
sosyoloji dersi bile var. Bir
imam bunlari bilse ne bil-
mese ne? Olu yikamak icin
tefekklre ne ihtiyac var?”
diyerek itiraz edince Tevfik
ileri, “Siz belli ki sadece bu
derslere degdil kulliyen bu
okula ve muUnevver, muite-
deyyin insanlara da karsisiniz.
Ama cagin gereklerine ayak
uydurabilmek icin bazi sey-
leri tanzim etmek gerekir.”
diyerek gerekli cevabi veriyor.
Menderes de Celalettin Ok-
ten’in projesini memnuniyetle
karsilayarak imam Hatip
Okullarinin acilmasina dair
karari imzaliyor.

KENDIi HiKAYEMIZE SAHIP
CIKMA ZAMANI

Bu gortismeler pek cok ta-
nigin anlatimlari ile ONDER



imam Hatipliler Dernegi tara-
findan, imam Hatip Neslinin
Onderleri adli s6zIU tarih
calismasinda da kayda alin-
mistl. Uzun yillardir bilhassa
medyada imam Hatip Okullari
hakkinda yUratdlen menfi
kampanyalara, karalama

haberlerine, bu okullari ‘rejim
tehdidi’ olarak isaret eden
yayinlarin aksine imam Hatip
gercegdinin sinema araciligiyla
anlatilmasi, Tevfik ileri’nin
hayati vesilesiyle imam Hatip
Okullarinin kurulus hikayesi-
nin beyazperdeye tasinmasi
cok anlaml ve degerli bir
adim. Bu bakimdan &zellikle
genclerin izlemesi ve Uzerine

cokeca dUstinmesi gereken bir
film 50 Kelimelik Mektuplar.

Hem bu Ulkedeki darbeci
zihniyetin kodlarina isaret
eden hem de memleket sev-
dalisi nesillerin yetismesi icin
hangi bedellerin 6dendigini
hatirlatan bu tir yapimlarin

devami gelmeli. imam Hatip
Okullarinin hangi sartlarda,
ne zorluklarla acildigi, 6n-
cllerin nasil fedakarliklarla
bu yolu yUridigu daha ¢cok
filme, romana, hikayeye konu
olmal.

Demokrat Parti déneminde
ezanin aslina déndurilmesi,
imam Hatip Okullar ve ilahiyat

Fakultelerinin acilmasi, Kby
Enstitllerine yerli bir kimlik
kazandirilmasi Cumhuriyet
rejiminin tehdit olarak algila-
digi adimlardi hic¢ stphesiz.
Bu yUzden halkin oylari ile
iktidara gelen Demokrat
Parti’'ye en agir ceza ve-
rildi. Sonraki darbelerde de

U

dindar halk Gzerinde baski
kuruldu; inancini yasamak
isteyenler ‘laiklik’ gerekcesi
ile suclu ilan edildi. Ancak
2000’ler sonrasi doganlar
yakin tarihin tim bu sancili
devirlerinden bihaber. Tarihi
dogru okumalari icin de
Elli Kelimelik Mektuplar ve
benzeri yapimlar girizgah
olacaktir insallah.
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Hazirlayan:
Sinan Ozyurt

TKATMANDW YA
YOL ARKADASI
ARANIYOR

Katmandu'ya Yol Arkadas: Araniyor

Katmandu’ya Yol Arkadasi Ara-
niyor, Abdullah Kibritci’nin ilk
kitabl. Abdullah Kibrit¢i uzun
yillar IHH Insani Yardim Vakfrnda
yayin koordinatéri olarak gérev
yapmis. Simdilerde belgesel ve
sinemayla ilgilendigini kitabin
basindaki kisa biyografiden
dgreniyoruz.

Kibritci gerek insani yardim
gerekse de belgesel cekimi icin
¢okea seyahat etmek durumunda
olan biri. Bu kitap da butldn
o seyahatlerinin bir mahsuld.
Yazar bir 6ns6z yazmak yerine
“Yolda Anlatirim” diyerek bas-
liyor kitabina. Yirmi iki yazida
on dokuz farkl boélgeyle ilgili
ani, anekdot ve gezi notlari yer
aliyor. Kitabin basindan sonuna
kadar sicak ve samimi bir Uslup

-Abdullah Kibritgi-
Ketebe

hakim. Yazar cogu zaman zor
sartlar altinda tanik olduklarini,
hayretlerini, sevinclerini ve keder-
lerini bGtln ictenligiyle okurla
paylasiyor. Dort kitada onlarca
boélgeye yapilan gezilerden
sUzUlmUs metinleri okurken,
bir dostunuzun oralardan yaz-
digr mektuplari okudugunuzu
hissediyorsunuz.

Haiti depreminden Yemen’deki
savasa, Suriye’deki katliamlar-
dan Filipinler’e, Zanzibar’dan
Klba’ya kadar dinyanin doért
bir yanindan izlenimler ve insan
hikayeleri aktariyor yazar. Aradigi
yol arkadasi siz oluyorsunuz
adeta ve keske ben de bodyle

bir yolculukta bulunsaydim
diye icinizden geciriyorsunuz.

“Beni Yola DusUren Saskinlk”
baslikll yazi yazari daha yakin-
dan tanimamiza ve ondaki yola
tutkunlugu anlamamiza vesile
oluyor. Su cimle bir yénUyle
kitabin bUtin hikayesini 6zet-
liyor: “8 yasinda Esenler’den
Bagcilar’a yaptigim yUGrayusle
baslayan yolculuk beni énce
istanbul’un butlin semtlerine
sonra da dunyanin baska Ul-
kelerine tasidi.”

Peki, Katmandu’ya yol arkadasi
olmak isteyenlerin nelere ihtiyaci
var? Merak ve hayret duygusunu
kaybetmemis olmak, yolun zor-
luklarina sabredebilmek ve bir
de gergekten istemek yeterli.
Tabii ki gerisi nasip.



Taha Kiling’i bundan on bes yil
once yayinlanan “Sam Kitab1”
isimli eseriyle tanimistim. Ken-
dine has glzel Uslubuyla bizi
Sam sokaklarinda gezdirmisti.
O kitabin lezzetini daha genis
bir cografyada Seyrusefer ile
yasatiyor okuruna. On farkli
Ulkeye yaptigl seyahatlerinde
kaleme aldigi notlarn ve ilgi
cekici ayrintilari fotograflarla
birlikte sunuyor bu glizel eserde.

Taha Kiling geng yaslarda din-
yayl gezmeye baslayanlardan.
Seyahati hem seviyor hem de
Kur’an-1 Kerim’in MUslUmanlara
yUklemis oldugu bir sorumluluk
olarak goérlyor. Her MUslUimanin
yeryUzinde seyahat edebilme
becerisi edinmesi gerektigini
strekli vurguluyor. Kendi ¢o-

SEYROSEFER

y o

Seyrtisefer
-Taha Kiling-
Asina

cuklarina bu beceriyi kazan-
dirmay! hedefledidi icin ailece
seyahat etmeyi de 6nemsiyor.
Cocuklarin egitiminin énemli bir
parcasi olarak gorlyor seya-
hati. Yeme icme, barinma gibi
hususlarda yapilan tercihlerin
Ogreticiligi yaninda nerede nasil
davranilmasi gerektiginin ve
gezilen yerlerle ilgili bilgilerin
Ogrenilmesini cok dénemsiyor.
BUtin bu bilgi ve gérglinin
insanin ufkunu actigini, zih-
nini gelistirdigini, 6bnyargl ve
taassuplarini yok ettigini ve
sahsiyetini olgunlastirdigini
ifade ediyor.

Kitapta, Afrika’dan Fas, Tunus ve
GUney Aftika, Avrupa’dan Bosna
ve Makedonya, Ortadogu’dan
Yemen, Filistin, Katar ve LUb-
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nan seyahatleri yaninda Uzak
Dogu’dan Japonya gezisine
yer veriliyor. Kitapta kolaylikla
ulasilabilecek kuru bilgiler yerine
yer yer 6znel diyebilecegimiz
degerlendirmelerin eslik ettigi
izlenimler yer aliyor.

Kendisini iyi yetistirmis, den-
geli ve makul bir Musliman
yazarin esliginde bu Ulkeleri
gormek isteyenler icin mutlaka
okunmasi gereken lezzetli bir
kitap SeyrUsefer. Okumaya ve
sefere niyetlenenlere simdiden
muibarek olsun.



Gazeteci ve belgeselci olarak
taninan Adem Ozk&se ayni
zamanda tam bir seyyah. Alis-
kanliklara ve rutine teslim olmayi
hayatiyeti kaybetmek olarak
goruyor. Yola ¢cikmay! ve yolda
olmay! bir yenilenme ve ihya
vesilesi biliyor. Kaleme aldigi
eserlerinin hemen hepsi de
seyahatin mahsull diyebiliriz.

Sefer, yazarin daha énce ka-
leme aldigi Ummet Cografyasi,
Seyyah, Rotamiz Alem-i islam,
Kacak Yolcu kitaplarinin bir
devami niteliginde. Cennete
Otostop’ta bu seyahatlerinde
tanistigl sonradan islam’a ka-
vusmus Muslimanlarla yapilan
réportajlar yer alirken S6z Di-
reniscilerde isimli eserde de
direnis hareketleri icinde yer
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Sefer
-Adem Ozkdse-

Pinar

alan isimlerle gerceklestirdigi
roportajlar yer aliyor.

Sefer kitabinda sadece islam
dunyasindan Ulkelere ve sehirlere
yapllan seyahatler yer almiyor.
Bir yandan Orta Asya’dan Kaf-
kaslar’a, Kibris’tan Balkanlar’a
goénll cografyamizi adimlayan
yazar, Endulus’ten iskandinav
Ulkelerine Avrupa’yl da geziyor
ve notlarini, izlenimlerini bizlerle
paylasiyor. Yaptigi seyahatlerin
kendi ufkunu actigindan ve
seyahatin her acidan iyilestirici
taraflarindan bahseden Ozkdse,
bu eserinde ayni zamanda
dUsunsel anlamda bir seyahate
de bizi ortak ediyor.

Kitap, ziyaret edilen sehirle-
rin tarine mal olmus buyuk
sahsiyetleriyle tanisma imkani

da veriyor okuyucuya. Orta
Asya’nin kadim sehirlerinde
imam Buhari, Sahi Naksibend,
ibn Sina, Harezmi ve Biruni gibi
isimlerle karsilasirken Giliney
Afrika’da Ebubekir Efendi ve
Nelson Mandela ile karsilasi-
yorsunuz. Ilerleyen satirlarda
Aliya’dan Garaudy’e batida
yetismis dnemli fikir adamlari-
mizla bulusabildiginiz gibi Bati
edebiyatinin zirvelerinden Bal-
zac, Dostoyevski ve Kafka gibi
isimler de karsiniza cikabiliyor.

Sefer bizi Malcolm X’in su sé-
zUnden ilhamla seyahate, yola
cikmaya ve yolda olmaya davet
ediyor: “Dar dusUnceli insan-
larin her seyi ne kadar berbat
edebildiklerini gérdigimden
beri ufkumu genisletmek icin
seyahat ediyorum.”
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TATIL SIZIN ICIN NE IFADE EDIYOR?

Farkll yas ve cinsiyetlerde 10 kisiye tatilin
kendlileri icin ne ifade ettigini sorduk.
[ste cevaplar:

—>



Soru: Sizin icin tatil
nedir? Ne yapmak size
tatil gibi gelir?

Ahmet Talha Dulkar, 6,
ilkokul Ogrencisi

Tatil deyince aklima valizler,
glnes semsiyeleri, oyun
toplari ve guneste yatilan ya-
taklar geliyor. Sisme havuzlar,
kumlu sahil ve deniz geliyor
akhma. Tatil bence denizde
yapllir, ormanda yapilmaz.
Ormanda belki vahsi hay-
vanlar olabilir. Hem soguktur.
Ama deniz kenarinda cadir
falan kurulabilir, gtzel olur.
GUnes kremi surersin, glnes-
lenirsin. Yani ben aslinda hic
denize gitmedim ama cizgi
filmlerde izliyorum, gltzel.
Ben de babamla, annemle
ve abimle kdye gidiyorum
ama. Orada agactan top-
ladigimiz kayisiyi yiyoruz.
Anneannemi, teyzelerimi,
dayilarimi gériyorum. Orada
Hacer ablam var, kuzenim.
Onunla ve diger kuzenle-
rimle oynuyoruz. Deniz ke-
narindaki gibi kumlar var,
onlarla oynuyoruz. Bu vyil
gittigimde orada bir sisme
havuz yapmay! distndyorum.
Tatil benim icin bunlar de-
mek. Bu arada kdye gidince
akrabalarimi gériyorum,
bdylece sevinmis oluyorum
ama tatil demek eglenmek
demek. Yani ziyaret ayri,
tatil ayri sey.

Saliha Nil Ozyurt, 8,
flkokul Ogrencisi

Tatil bana kdylimzl hatir-
latiyor. Genellikle her yaz
kodye gideriz. Ninemi ziyaret
ederiz. Akrabalarimizla bulu-
suruz. Oradaki arkadaslarimla
oyunlar oynarim. Sari isminde
mahallemizin bir kdpedi var.
Oynarken hep yanimizda
olur. Onu ¢ok seviyoruz.
Kediler var. Hem képeklere
hem de kedilere yiyecek ve-
ririz. Sabah disariya cikariz
ve aksam gec¢ vakte kadar
arkadaslarimizla oynariz. En
cok kdyde mutlu oluyorum.
CUnkU Istanbul’da sokakta
oynayamiyorum ama kdyde
hep sokakta, bahcedeyiz.
Ayrica kdyUlmuzdeki bahcede
bazen findik topluyoruz. Taze
findik cok lezzetli oluyor. Biz
tatilde ayni zamanda denize
de gideriz. Orada da bircok
arkadasim var. Tatillerde
kuzenlerimle bulusurum.
Beraber piknik yapar, cok
egleniriz. Benim icin tatil
hep glzeldir.
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Dilek Nur Cift, 12,
Ortaokul Odgrencisi

Her insanin tatil anlayisi fark-
lidir, bazilari evde dinlenmeyi
sever, yani sakin ortamlardan
hoslanir. Bazilari icinse tatil
eglenmektir. Ben genelde kendli
kendime olmayi, dinlenmeyi
ve kalabaliktan kagmayi tercih
ediyorum. Benim icin tatil
demek hem bedenimin hem
de ruhumun dinlenmesidir.
GUnluk hayatta insanlarla
cok muhatap oluyoruz, okul
derslerimin yogunlugu ola-
biliyor. Onun icin ben sakin
yerlerde, doganin icinde,
kalabalik olmayan yerlerde
tatil yapmay! seviyorum. Yani
tatil ayni zamanda benim icin
kendimi, cevremi ve dogay!
tanimak demektir. Bdylece
daha rahat ve sakin disu-
nebiliyorum. Oblir taraftan,
tatilde resim ve kara kalem
calismalari yapmayi, film
izlemeyi severim. Normal
zamanda da sakin ortamlarda
bunlari yapmak bana tatil
gibi gelir, rahatlatir. Koye
gitmek de acikcasi benim
icin bir tatil anlamina gelir.
Otobulsle mlzik dinleyerek
kdye gitmekten keyif alirim.
Koyde de kuzenlerimle vakit
geciririz, piknik yapariz. On-
lar gérdigim zaman mutlu
olurum. Yani yilda birkac
kez kdye gidip akrabalarimi
gérmek ve normal zaman-
larda da kafami dinleyecegim
yerlere gitmek bana iyi gelir,
tatil intiyacimi giderir.



Mehmet Kocaman, 20,
Universite Odgrencisi

Tatilin kisiden kisiye gore
cok farkli bir anlami vardir.
Kisilerin tatil anlayisi o insanin
yasadigi cevreye, klltlrine,
dislincesine, inancina gore
sekillenir. Kimilerine gore
deniz kiyisina gidip ylzmek,
otellerde konaklamak tatilken
kimilerine gére strekli uyumak
bir tatil olabilir. Kimilerine
gore ise tarihi mekanlari
gezip hem eglenip hem
ogrenmek tatil olabilir.

Bana gore tatil, is anlaminda,
bir bosluga ciktigimizda is
harici yapilabilecek her tirl
sosyal etkinligi, hareketi kap-
samaktadir. Ozellikle Universite
dénemindeki derslerden,
vizelerden ve finallerden
sonra bir denize gitmek,
sehirleri gezmek benim icin
en anlaml tatildir. CUnkt
bu yaptigim sosyal faaliyet-
lerde is anlaminda tamamen
bosluga dismuUs ve sadece
kendime vakit ayirma anina
gelmis bulunmaktayim. Bu
sebeple de kendimi rahat-
latabilecedim, enerjimi sarf
edebilecegim bu tip sosyal
faaliyetler benim tatil anla-
yisima tam uymaktadir.

Ali Karakog, 31,
Imam Hatip

Anadolu insaninin tatil anlayisi
okul ile daha baglantili iler-
lerdi. Bu anlayis ve davranis,
okullar tatil olunca zaman
kaybetmeden memlekete,
yani dede nine yanina git-
mek seklinde olurdu. Ama
maalesef her konuda degdi-
sen kultUrel degerlere tatil
anlayisi da ayak uydurdu.
Tenha yerlerde tek basina
kafa dinlemek veya aileden
uzaklasip tatil zamanini farkli
tatil mekanlarinda deger-
lendirmek diye bir sey girdi
hayatimiza. Benim icin de
tatil, yasam kosullari ytzin-
den birbirinden uzak kalan
genis ailelerin bir araya gelip
hasret gidermeleri, beraber
memleket havasi alip kisa
sUre de olsa sila-1 rahimi
yerine getirmeleridir. Yogun
sehir yasantisinda bunalan
zihinlerinimizi, yorulan be-
denlerimizi, memleketimize
giderek hem dinlendirmek
hem de bag bahce islerinde
bir miktar zaman gecirmektir
tatil. Yani dogayla ve aileyle
Ozlem gidermektir benim icin
tatil. Ata yurdumuzda, anne
babamizin dogdugu-buy-
digu evlerde, coluk cocuk
bir araya gelip dedelerimiz
ve ninelerimizden onlarin
gecmisini dinlemektir. Onla-
rin hikayesine ortak olmak,
neseli hikayelerine gilmek

ve hdzunll hikayelerinde
onlarla beraber ayni htzni
yasamaktir tatil. Sonuc ola-
rak is, yogunluk ve mesafe
ylUzUnden yeterince zaman
aylramadigimiz ailemizle
birlikte zaman gecirmek,
gezmek, dogada dolasmak
ve cocuklarimla oyunlar oy-
namaktir benim icin tatil.

Elif Gultekin, 36,
Doktor

Benim icin tatil Glkemizdeki
ve dunyadaki tarihi-kalturel
varliklari, dogal glzellikleri
kesfedebilecegim gezi im-
kanlaridir. Ben 6grencilik
villarimdan beri mutlaka
tatilimin bir bolUmUnG gezi-
lerle gecirmeye calisiyorum.
Fotograf cekmeyi, tarihteki
onemli olaylarin yasandigdi
mekanlari bizzat gbrmeyi,
dogal glzellikler arasinda
uzun yUrGyUsler yapmayi cok
seviyorum. Benim en keyif
aldigim etkinlik her tatilde
gezi rotami belirleyip yola
cikmak. Artik bu tatillere
ailecek cikiyor olmak da
ayri bir guzellik. Yaptigimiz
gezilerde ogluma icinde
bulundugumuz mekanlarin
Odnemini anlatmak, onunla
beraber ayri ayri her mekani
fotograflamak ve sonra han-
gimiz daha glizel fotograflar
cekmisiz diye bakmak bana
mutluluk veriyor. Tatillerin be-
nim icin bir diger ifade ettigi
sey yarim kalmis akademik



calismalari tamamlama firsati
olmasi. Tatiller bana mesai-
lerin yogunlugunu bir kenara
birakarak makalelerime de
odaklanabilme imkani sunu-
yor. TUm bunlarin yaninda,
anne ve babamin yasadigi
bahceli evimizde tim aile bir
araya gelmek tatillerimizin
vazgecilmezlerinden. Tum
aile birlikte uzun sohbetler
etmek, bahcemizde kendi
yetistirdigimiz UrUnler ile
glzel sofralar kurmak... Hem
cocuklarimiz hem de bizler
icin tatilin bizleri hem ruhen
hem bedenen dinlendirdigi
en 6zel zamanlari oluyor.

Fatih Durgut, 42,
Okul Maddrd

Benim icin tatil demek aile-
mizin yanina giderek onlar
hayattayken birlikte vakit
gecirmektir. Ayri yerlerdeyiz,
kdye gidip onlari gdérmek be-
nim icin en iyi tatildir. Anne,
baba, cocuklar, akrabalar bir
araya gelerek vakit gecirirsek
mutlu olurum. Ote yandan,
metropol hayati, is hayati,
okul, trafik, evin ihtiyaclari,
gecim derdi filan derken
stresli bir hayat yasiyoruz.
Belli vakitlerde bunlardan
siyrilip kdyde tarla, bag,
bostan ile ugrasmak da ken-
dimi iyi hissetmemi saglyor.
Yogunluktan uzaklasarak
ailemle vakit gecirmek iyi
hissettiriyor. Ailemizin ve yas

grubumuzun da bu sekilde
disindiglne inantyorum.
Bizim hayatimizda otellere
gitmek, deniz kenarlarinda
glineslenmek gibi bir sey yok.
Biz memleketimize gideriz
ve akraba ziyareti yapariz.
Yani daha sila-i rahim odakl
bir tatil anlayisimiz var. Zaten
islerimizden dolayi ¢ok fazla
tatil icin vaktimiz de olmuyor.
Kisitli vaktimizi bahsettigim
sekilde degerlendirerek hem
tatil intiyacimizi gideriyoruz,
hem de ailelerimizle bir araya
geliyoruz.

Nurten Dedeogullari, 54,
Edebiyat Ogretmeni

Benim icin tatil yasadigim
yerden uzaklasip yeni yerler
goérmektir édncelikle. Farkli
cografyalari, tarihi kimligi
olan beldeleri ziyaret etmek
en ideal tatildir benim icin.
Ulkemizin tabii ve kulturel
guzelliklerini kesfetmek 6n-
celigimizdir elbette ancak
imkan buldugumuzda yurt
disina cikmak, 6zellikle de
atalarimizin izlerini tasiyan
yerleri gérmek, TUrk-islam
medeniyetinin izlerini bulakbi-
lecegimiz mekanlari dolasmak
da dogrusu en guzel tatil
olur benim icin. Cok yildizl
otellerde “her sey dahil” ta-
tiller cok uzak ve soguk gelir
bana. Termal sularin oldugu
kaplica tesislerini bunlardan
ayri tutuyoruz tabii ki. Bizim
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yasimiza gelince bu tip yerler
tatilin 6tesinde biraz ihtiyac
oluyor saglik icin. Bir de
“memleket ziyaretleri” var,
olmazsa olmazimiz. Gerek
esimin gerekse benim dogup
bUyUdigimuz yerleri ziyaret
etmek, sila-i rahim yapmak
da hem gbérev hem de zevkli
bir tatildir hala bizim igin.
Ancak bizim cocuklarimiz
ne yazik ki bizim gibi distn-
muyor tatil konusunda. Evet
bizimle birlikte memleket
ziyaretlerine katiliyorlar ama
biraz mecburiyetten. Onlar
icin tatil deniz demek, otel
demek... Yani toplumun ge-
nelindeki tatil algisi onlarda
da var maalesef. Son olarak
sunu da séylemek isterim
ki insanin saghgi ve huzuru
yerindeyse evde oturup kitap
okumak da kaliteli bir tatil
yerine gecer bence.

Fatma Kapcgak, 77,
Ev hanimi

Bizim icin tatil diye bir sey
olmadi. Hayat boyunca hig¢
tatil yapmadik. Hatta cocuk-
larimi dogurdugumda dabhi
hic dinlenemedim. Hemen
tarla isine, gindelige gi-
dip glnebakan toplardik.
Hayvanlarimiz vardi, onlarla
ugrasirdik. Bizim icin en gU-
zel tatil huzurlu bir yuvadir.
Mesela, evimiz yapildiginda
cok paramiz yoktu. Ustalarin
karnint mercimek corbasi ile
doyururduk. Bizse aksam



kalan bir tabaklik corbayi
evde bulunan tek bir kasikla
yerdik. Ama asla stkUrden
ve kanaatten geri durmadik.
Huzurluyduk. ilk defa tatil
diyebilecedim glinlerimi 2000
yvilinda Adalar’da ameliyat
oldugum zaman yaptim.
Ameliyat dolayisiyla 2 ay
kadar yattim, dinlendim.
Esim her glin isten sonra
yanima geldi ve beni asla
yalniz birakmadi. Bizim i¢in
en glzel tatil yeri, o gunlerde
birlikte aksam yemegdi yedi-
gimiz hastane bahcesinde
bulunan agaclarin altiydi.
Simdi torunlarima ya da
genclerin haline bakiyorum
herkes bolluktan ne yapa-
cagini sasirmis durumda.
Denizler, gezmeler, okullarin
dahi 6zelleri, telefonlarin
glzelleri ile mutluluga ka-
vusmaya calisan bir nesil
var énimuzde. Son sdézlerim
ise huzura kavusabilmek
icin gercek ve kalici seylerin
pesinden kosulmasi gereki-
yor. Mallar ile para ile ben
gercekten mutlu olabilen bir
insan géremedim. Omrimde
ne doyan bir zengin ne de
cok acim diye dolasan bir
fakir goérdiim. Bu vakitten
sonra da benim icin tatil,
cocuklarimla ve torunlarimla
gecirecegim huzurlu bir yuva
demektir.

Halil [brahim Sayar, 98,
s Adami

Benim icin tatil, cocuklarimla
ve torunlarimla bir araya
gelmek, onlara nasihat et-
mek ve onlarin noksanlarini
dlzeltmeye calismaktir. Bdy-
lelikle mutlu oluyorum. Ote
yandan bence tatil, isini iyi
yapmaktir. Soyle anlatayim.
Ortaokul 2. sinifta okurken
okuldan ayrilmak zorunda
kaldim. Nalbur dukkanimizda
esnaflik yapryordum. O sira-
lar un eledi yapmaya bas-
ladim. Herkes bana, “Bunu
yaplyorsun ama kac¢ para
kar edeceksin?” diyordu.
Ben hi¢c kar disinmuyor-
dum, isimi glzel yapmayi
dUstntyordum. Sonradan
Oyle glnler geldi ki insanlar
benden elek almak icin sira
oluyordu. Isler buyudi ve
6 sirket kurdum, o yUzden
genclere parayl sevmeyin
isi sevin diyorum. isi sevince
kul da Allah da sana yardim
ediyor. Gencligimden beri
hep is mesguliyetim vardi.
Konya’da 30’un Uzerinde
cami, tarihi eser restoras-
yonu, YUksek islam Ensti-
tlsd, imam hatip okullari
vb. yapmakla gecti &mrim.
Bunlari yapmaya basladigim
zaman, “Bunlarin parasini kim
verecek?” diyorlardi. Ben de
“Benim ne yapmak istedigimi
Allah biliyor” diyordum. ise
giderken biri kendiliginden
geliyor, “Al su 100 bin lirayi

kullan!” diyordu. iste tes-
limiyet. O’na baglililik her
seyi tamamliyor. Hayatim bu
islerle yogun gecti. Bunlari
yaparken tatile gitmis gibi
neseleniyordum. Zaten tatil
yapmaya zaman kalmiyordu.
Bunu da gectim tatil yapma
adeti yoktu. Her aksam es
dostla beraberdik, her glin
calismalarimizin muhase-
besini yapiyor, noksanlarini
cikariyorduk. Komsularimizin
sikintisini sorguluyorduk.
Aile gibiydik. Dolayisiyla bir
aile gibi yasamanin zevki ve
nesesi tatilde bulunmaz bir
seydir. Bu ylzden é6mrimde
tatil diye adlandirdigim bir
dénem olmadi. Son olarak
tekrar demek istedigim Al-
lah’a teslim olacaksin. Para,
ilim, rGtbe hicbiri 6Gnemli
degil. Su anda da butlun
gayretim gencleri islami
esaslar cercevesinde nasil
yetistirmemiz gerektigi Uze-
rinedir. Genclerimiz islami
terbiye Uzerine yetisince
oturmasini, kalkmasini, yeri
geldiginde tatil konusunda
nasil davranmalari gerektigini
cok iyi bileceklerdir. Onemli
olan islami inanclar icinde
yasamalari.
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Hazirlayan: Mukadder Gemici

Iyiyi acikca destekle,
kotuyu acikca yeremiyorsan
yaratanina sikayet et.
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>lcPeygamber Efendimiz
“Bana diinyanizdan li¢ sey
sevdirildi” der. Sizin su ya-
lan diinyadan sevdiginiz li¢
sey nedir?

Saniyorum sevdiklerim Ucten
fazla. Yine de bir siralama
yapmam gerekirse sdyle
diyebilirim: Kiymetli esim,
temiz su, berrak gékylzu.

*
Sehriniz hangisidir, sizi hep
ceken, uzak, yakin, hayali?

Kuslarin agac dallarina ve ev
catilarina rahatlikla konabildidi,
kis mevsiminde karin gbkten
erimeden inebildigi, sokakla-
rinda cocuklar ve kadinlarin
geceleri bile yUrUyebildigi
sehir benim sehrimdir. Buna
hayali sehrim diyebilirim.
Boyle bir sehir olsun ama...
Yaratilis topragdim oldugu icin
Boyabat beni hep ¢ekmis-
tir. Vakit buldukca giderim
memlekete... Hic gidememis
olsam da KuduUs, Girnata,
Buhara da kalbimde yasar.

Erol Erdogan

*

Bir tarihi ana sahitlik etme
hakki verilse, hangi olayi
tercih ederdiniz?

Hicret esnasinda, Yesrib’in
disina cikarak, misafirleri
Hazreti Muhammed aleyhis-
selami “Taleal Bedru Aleyna”
diye karsilayan genclerin
icinde olmak ve o muthis
karsilamaya sahitlik etmek
isterdim.

K
Cocukluk arkadasinizin
kim olmasini isterdiniz?

Cocukluk arkadaslarimdan
memnunum, yine onlar olsun
isterdim.

En son gordiigiiniiz riiyayi
anlatir misiniz?

Anlatmak istemem.

*

Hayal bu ya 19 yasindaki
halinizle karsi karsiyasiniz, o
delikanliya ne séylerdiniz?

Seyahat et; gérmedigin se-
hir, asmadigin dag, selamini
duymadigin lisan kalmasin.



Hayat diisturunuz olan
ciimle nedir?

Saniyorum yas ilerledikce, her
on yilda bir hayat dUsturu
dedisiyor. Bir sUredir kendime
sdyle diyorum: lyiyi acikca
destekle, kotUyU acikca ye-
remiyorsan yaratanina acikca
sikayet et.

Sizi ne sevindirir?

GuUncel bir cevap vereyim.
Korona salginin bir an énce
keenlem yekUn olmasi...

Sizi ne Uzer?

Planini yaptigim kitaplari
yazamamak. Bir de yalana
karsi olanlarin bile yalana
basvurmasi veya yalanin
yayllmasina yardimci olmalari
ben GzUyor.

Hakkini asla 6deyemeye-
ceginiz kisi/kisiler kimdir?

Annem ve babam. ilkokul
ogretmenlerim basta olmak
Uzere tUm &gretmenlerim.
Yazmaya tesvik eden dost-
larim. Sehitlerimiz.

Tarihi sahsiyetlerden huyu
huyunuza benzeyen kim?

Su huyum su kisiye, o huyum
o kisiye, bu huyum filan
kisiye benziyor diye uzun
bir liste cikarmam gerekir.

insan biriciktir. Her yonuyle
birbirine benzeyen kimse
yoktur. Belki bazi huylarimiz
birbirimize benzer.

Kur’an-1 Kerim’de sizi en
cok etkileyen ayet/kissa
hangisidir?

“Ikra” diye baslayan ve vah-
yin baslangicini olusturan ilk
bes ayet, iki Gc¢ yildir beni
olaganustlu etkiliyor. Bu ilk
bes ayette egitim ve bilim
anlayisimizin 6zetini gérdim.
En’am Suresi 76-79 arasinda
anlatilan ibrahim Aleyhisse-
lam hikayesi de benim icin
etkileyicidir.

Uzun bir seyahate cika-
caksiniz, kiminle ¢ikmak
isterdiniz?

Seyahatin durumuna gore yol
arkadaslari degisir. Ailecek
cikacagimiz seyahatlerimiz
var. Yillardir yol arkadasim
olan Fahrettin ve Mustafa
ile cikacagim seyahatlerim
var. Bir sUredir birlikte kisa
gezintiler yaptigimiz Mustafa
ve Abdullah ile ¢cikacagimiz
seyahatler var. Ya nasip!

Neyi yaptiginiz igin pis-
mansiniz?

Doktora egitimimi strddr-
mek istiyorum dedigimde,
baska hedefler gdstererek
beni bu kararimdan israrla
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vazgeciren kisiyi dinledigime
pismanim. Tabii doktoradan
maksadim ilimde derinlesmek,
bu derinlesmenin saglayacagdi
vukufiyetle insanliga faydali
olmak, yoksa unvan veya
kuru kariyer hevesi degil.

Neyi yaptiginiz icin mem-
nunsunuz?

Gencleri, cocuklari ve ka-
dinlari anlama c¢cabami sir-
dUrddgim icin memnunun,
mutluyum. Bu caba kendimi
anlamam icin de glcli bir
iklim saghyor.

Hayatimizin déniim noktasi/
noktalari nelerdir?

ilkokuldan sonra istanbul’a
gelmek hayatimin en &énemli
dédnUm noktasidir. ilahiyattan
sonra sosyolojide lisansUstl
egitim almak da hayatimin
ddnUm noktalarindan sayilir.
Siyasete girmek ve siyasetten
kopus da oyle.

Yarin ne olmasini istersiniz?

GUnesin sakince dogmasini,
kararinda yagmur yagma-
sini, gUzel bir dostun selam
vermesini, bir hediyelesme
vesilesinin olusmasini...
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